
ХII ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ-ЭНДОКРИНОЛОГОВ 
КУБАНИ
с участием специалистов ЮФО 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ЭНДОКРИНОЛОГИИ. 
ВАЖНЕЙШИЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ, ПРОФИЛАКТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ ЭНДОКРИННОЙ 
ПАТОЛОГИИ»

6-7 октября 2023 года, 
г. Краснодар

ОРГАНИЗАТОРЫ:

Федеральное государственное бюджетное
образовательное учреждение высшего образования  

«Кубанский государственный медицинский университет» 
министерства здравоохранения Российской Федерации;

 
Министерство Здравоохранения Краснодарского края;

 
Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Краевая клиническая больница №2» 
министерства здравоохранения Краснодарского края;

 
 Ассоциация «Медицинское сообщество Кубани»



1-ый день, 6 октября
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

08.00-09.00 Регистрация участников форума

09.00-09.10 Открытие форума. Приветственное слово

09.10-09.30

Пациент с СД 2 типа и ХБП: о чем важно 
помнить в рутинной клинической прак-
тике
 
*Доклад при поддержке АстраЗенека
Не входит в программу НМО

Маркова Татьяна Николаевна, д.м.н., профессор 
кафедры эндокринологии и диабетологии МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, зав. отделением эндокри-
нологии городской клинической больницы №52 
г.Москвы

09.30-09.35 Ответы на вопросы

09.35-09.55

Covid-19 у пациентов с сахарным диабе-
том
 
*Доклад при поддержке АстраЗенека
Не входит в программу НМО

Маркова Татьяна Николаевна, д.м.н., профессор 
кафедры эндокринологии и диабетологии МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, зав. отделением эндокри-
нологии городской клинической больницы №52 
г.Москвы

09.55-10.00 Ответы на вопросы

10.00-10.40

Современный подход к терапии комор-
бидного пациента с сахарным диабетом 
2 типа: инновации в терапии метаболи-
ческих нарушений и ренальной анемии.
 
*Доклад при поддержке Астеллас
Не входит в программу НМО

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач России, заведующий кафе-
дрой эндокринологии и диабетологии лечебного 
факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимо-
ва» Минздрава России; руководитель отдела эн-
докринных и метаболических нарушений МКНЦ 
им. А.С. Логинова, член правления Московской 
городской ассоциации эндокринологов, г.Москва

10.40-10.45 Ответы на вопросы

10.45-11.05

Современные технологии в управлении 
сахарным диабетом - сочетание техниче-
ского прогресса и инновационных мето-
дов лечения
 
*Доклад при поддержке Санофи
Не входит в программу НМО

Галстян Гагик Радикович, д.м.н., профессор, зав. 
отделением диабетической стопы, и.о. замести-
теля директора института диабета, ФГБУ «Нацио-
нальный медицинский исследовательский центр 
эндокринологии» МЗ РФ, г. Москва

11.05-11.10 Ответы на вопросы

11.10-11.25
Гетерогенность не иммунных форм са-
харного диабета. MODY - дифференци-
альная диагностика и лечение

Смирнова Ольга Михайловна, д.м.н., профес-
сор, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эн-
докринологии» Минздрава России, г.Москва

11.25-11.30 Ответы на вопросы

11.30-11.50

Актуальность препаратов сульфонил-
мочевины в современной стратегии 
управления сахарным диабетом 2 типа 
 
*Доклад при поддержке Сервье
Не входит в программу НМО

Смирнова Ольга Михайловна, д.м.н., профес-
сор, главный научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ эн-
докринологии» Минздрава России, г.Москва

11.50-11.55 Ответы на вопросы

11.55-12.15

Место аналогов соматостатина в лечении 
акромегалии 
 
*Доклад при поддержке Ипсен
Не входит в программу НМО

Иловайская Ирэна Адольфовна, д.м.н., руко-
водитель отделения нейроэндокринных заболе-
ваний отдела общей эндокринологии ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, г.Москва

12.15-12.20 Ответы на вопросы

12.20-12.40 Вегетативная полинейропатия и пробле-
мы гликемического контроля

Курникова Ирина Алексеевна, д.м.н., профес-
сор, профессор кафедры госпитальной терапии 
с курсами эндокринологии, гематологии и кли-
нической лабораторной диагностики, куратор 
курса эндокринологии МИ РУДН им. Патриса Лу-
мумбы, г.Москва

12.40-12.45 Ответы на вопросы



1-ый день, 6 октября
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

12.45-13.05

Сахарный диабет и НАЖБ: партнеры по 
преступлению.
 
*Доклад при поддержке Астеллас
Не входит в программу НМО

Корочанская Наталья Всеволодовна, руково-
дитель гастроэнтерологического центра ГБУЗ 
ККБ №2, профессор кафедры хирургии №3 ФПК 
и ППС КубГМУ, главный внештатный гастроэнте-
ролог Краснодарского края, ЮФО, д.м.н., профес-
сор, г.Краснодар

13.05-13.10 Ответы на вопросы

13.10-13.30 Битва за жизнь: пациент с сахарным диа-
бетом и кардиоваскулярной патологией. 

Фендрикова Александра Вадимовна, к.м.н., 
доцент кафедры госпитальной терапии ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России, секретарь Крас-
нодарского кардиологического общества, г.Крас-
нодар

13.30-13.40 Ответы на вопросы

13.40-14.00

Модернизация подходов к инсулиноте-
рапии сахарного диабета 2 типа: в реаль-
ной клинической практике

*Доклад при поддержке Санофи
Не входит в программу НМО

Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профес-
сор, заведующая кафедрой эндокринологии л/ф 
РНИМУ имени Н.И. Пирогова, г. Москва

14.00-14.05 Ответы на вопросы

14.05-14.40 Перерыв

14.40-15.00

Теория и практика применения агони-
стов ГПП-1
 
*Доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа»
Не входит в программу НМО

Бирюкова Елена Валерьевна, д.м.н., профессор 
кафедры эндокринологии и диабетологии ФГБОУ 
ВО «Московский государственный медико-сто-
матологический университет имени А.И. Евдоки-
мова» Минздрава России, г. Москва

15.00-15.05 Ответы на вопросы

15.05-15.25

Всесторонний подход к терапии сахарно-
го диабета у детей: что нельзя упускать из 
виду?
 
*Доклад при поддержке Санофи
Не входит в программу НМО

Рыбкина Ирина Георгиевна, заведующая от-
делением эндокринологии ГБУЗ «Морозовская 
ДГКБ Департамента здравоохранения города Мо-
сквы», г.Москва

15.25-15.30 Ответы на вопросы

15.30-15.50
Кардиопротективный потенциал инги-
биторов НГЛТ 2 у пациентов с сахарным 
диабетом 2 типа

Космачева Елена Дмитриевна, д.м.н., заведу-
ющая кафедрой терапии № 1 ФПК и ППС ФГБОУ 
ВО КубГМУ, заместитель главного врача по меди-
цинской части ГБУЗ НИИ-ККБ №1, главный внеш-
татный специалист кардиолог МЗ КК, г.Краснодар

15.50-15.55 Ответы на вопросы

15.55-16.15
Глюкозотоксичность – причина развития 
осложнений СД. Достижение индивиду-
альных целевых значений

Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., профессор, 
ФГАОУ ВО «Российский национальный исследо-
вательский медицинский университет им. Н.И. 
Пирогова», г.Москва

16.15-16.20 Ответы на вопросы

16.20-16.40

Комбинация сахароснижающего дей-
ствия и плейотропных эффектов иДПП4: 
ключ к успеху лечения больных сахар-
ным диабетом 2 типа
 
*Доклад при поддержке Акрихин
Не входит в программу НМО

Гусова Залина Руслановна, к.м.н., доцент кафе-
дры урологии и репродуктивного здоровья че-
ловека с курсом детской урологии-андрологии 
ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ, г.Ростов-на-Дону

16.40-16.45 Ответы на вопросы

16.45-17.05 Острые состояния в эндокринологии. Ди-
абет в реанимационном отделении. 

Зыбин Константин Дмитриевич, к.м.н., доцент 
кафедры медицинской реабилитации, ассистент 
кафедры анестезиологии, реаниматологии и 
трансфузиологии ФПК и ППС КубГМУ, г.Краснодар

17.05-17.10 Ответы на вопросы



2-ой день, 7 октября

17.10-17.30

Место ингибиторов ДПП4 в арсенале со-
временной сахароснижающей терапии
 
*Доклад при поддержке КРКА
Не входит в программу НМО

Фадеев Валентин Викторович, член-корр РАН, 
д.м.н., профессор, Директор клиники эндокрино-
логии Первого Московского Государственного 
Медицинского Университета им. И.М. Сеченова, 
Заведующий кафедрой эндокринологии Первого 
Московского Государственного Медицинского 
Университета им. И.М. Сеченова, г. Москва

17.30-17.35 Ответы на вопросы

17.35-17.55

Взгляд на старт и интенсификацию тера-
пии нарушений углеводного обмена с 
позиции клинических рекомендаций и 
современных РКИ
 
*Доклад при поддержке Мерк
Не входит в программу НМО

Являнская Валерия Валерьевна, к.м.н., зав. 
эндокринологическим центром Поликлиники 
СКАЛ., гл. внештатный эндокринолог Краснодар-
ского края, г.Краснодар

17.55-18.00 Ответы на вопросы

18.00-18.20
Липидснижающая терапия у пациентов 
эндокринологического профиля. Тактика 
назначения, возможности выбора. 

Макухин Валерий Валентинович, к.м.н., руко-
водитель кардиологического центра ГБУЗ ККБ 2 
МЗ КК, г.Краснодар

18.20-18.25 Ответы на вопросы

10.00-10.20 Роль терапии на основе инкретинов в ле-
чении СД 2 типа

Барсуков Илья Алексеевич, к.м.н., доцент кафе-
дры эндокринологии ФУВ, старший научный со-
трудник отделения терапевтической эндокрино-
логии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, 
врач-эндокринолог, г. Москва

10.20-10.25 Ответы на вопросы

10.25-10.45

Новые реалии и перспективы в терапии 
ХСН у пациентов с СД 2 типа 
 
*Доклад при поддержке АстраЗенека
Не входит в программу НМО

Являнская Валерия Валерьевна, к.м.н., зав. 
эндокринологическим центром Поликлиники 
СКАЛ., гл. внештатный эндокринолог Краснодар-
ского края, г.Краснодар

10.45-10.50 Ответы на вопросы

10.50-11.10 Аутоиммуный полигландулярный син-
дром 

Иванова Людмила Александровна, д.м.н., про-
фессор, заведующий кафедрой эндокринологии 
ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, г.Краснодар

11.10-11.15 Ответы на вопросы

11.15-11.35

Препараты различных форм витамина Д: 
принципы назначения у больных с эндо-
кринологической патологией
 
*Доклад при поддержке Акрихин
Не входит в программу НМО

Король Инна Владимировна, к.м.н., доцент ка-
федры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, г.Краснодар

11.35-11.40 Ответы на вопросы

11.40-12.00

Нерешенные вопросы в терапии СД 2. 
Новые возможности профилактики ин-
сульта.

*Доклад при поддержке Штада
Не входит в программу НМО

Мкртумян Ашот Мусаелович, д.м.н., профессор, 
заслуженный врач России, заведующий кафе-
дрой эндокринологии и диабетологии лечебного 
факультета ФГБОУ ВО «МГМСУ им. А.И. Евдокимо-
ва» Минздрава России; руководитель отдела эн-
докринных и метаболических нарушений МКНЦ 
им. А.С. Логинова, член правления Московской 
городской ассоциации эндокринологов, г.Москва

12.00-12.05 Ответы на вопросы

12.05-12.25 Задержка роста у детей. Особенности ди-
агностики и ведения

Черняк Ирина Юрьевна, к.м.н., заведующая эн-
докринологическим отделением ДККБ, главный 
внештатный детский эндокринолог МЗ КК, г.Крас-
нодар

12.25-12.30 Ответы на вопросы



2-ой день, 7 октября

12.30-12.50 Актуальные вопросы контроля гликемии
Коваленко Юлия Сергеевна, к.м.н., доцент ка-
федры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
КубГМУ, г.Краснодар

12.50-12.55 Ответы на вопросы

12.55-13.40 Перерыв

13.40-14.00 Менопауза. Сохранение здоровья в зре-
лом возрасте

Устинова Татьяна Александровна, к.м.н., врач 
акушер-гинеколог эндокринологического цен-
тра ККБ №2, г.Краснодар

14.00-14.05 Ответы на вопросы

14.05-14.25 Сахарный диабет - вызов современной 
медицине

Иванова Людмила Александровна, д.м.н.. про-
фессор, заведующий кафедрой эндокринологии 
ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ, г.Краснодар

14.25-14.30 Ответы на вопросы

14.30-14.50
Дифференцированный подход к диагно-
стике заболеваний почек у пациентов с 
сахарным диабетом

Гердель Евгений Владимирович, заведующий 
нефрологическим отделением №2 ГБУЗ НИИ ККБ 
№ 1, главный внештатный нефролог МЗ КК, г.Крас-
нодар

14.50-14.55 Ответы на вопросы

14.55-15.15

Цереброваскулярные и метаболические 
нарушения-есть ли связь?
 
*Доклад при поддержке Мерк
Не входит в программу НМО

Кудлай Инна Степановна, к.м.н., врач эндокри-
нолог высшей категории, г.Краснодар

15.15-15.20 Ответы на вопросы

15.20-15.40
Молекулярные особенности и возмож-
ности лекарственной терапии анапласти-
ческого рака щитовидной железы

Стукань Анастасия Игоревна, к.м.н., врач-онко-
лог координационного отдела лекарственного 
обеспечения ГБУЗ «Клинический онкологиче-
ский диспансер №1» МЗ КК, г.Краснодар

15.40-15.45 Ответы на вопросы

15.45-16.05 Юридические аспекты деятельности вра-
ча

Крамскова Елена Витальевна, начальник юри-
дического отдела ГБУЗ «ККБ №2», г. Краснодар

16.05-16.10 Ответы на вопросы

16.10-16.30 Диабетическая полинейропатии. Вопро-
сы к неврологу

Антипова Людмила Николаевна, к.м.н., руко-
водитель неврологического центра ГБУЗ ККБ №2, 
г.Краснодар

16.30-16.35 Ответы на вопросы

16.35-16.55 Современный алгоритм терапии остео-
пороза

Коваленко Юлия Сергеевна, к.м.н., доцент ка-
федры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
КубГМУ, г.Краснодар

16.55-17.00 Ответы на вопросы

17.00-17.20 Нейроэндокринный опухоли. Современ-
ный взгляд на проблему

Король Инна Владимировна, к.м.н., доцент ка-
федры эндокринологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, г.Краснодар

17.20-17.30 Ответы на вопросы. Закрытие форума

Место проведения: г. Краснодар, ул. Красная, д. 25/2, стр. 1, Отель Hampton by Hilton



ДЛЯ ЗАМЕТОК



ДЛЯ ЗАМЕТОК




