
Краевая образовательная школа  

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ» 

г. Анапа 

31 мая 2025 г. 
 

Место проведения: Краснодарский край, г. Анапа ул. Крымская, д. 24,                 
ГБУЗ "Городская больница Анапы" МЗ КК 

 
Приглашаются врачи: Темрюкского, Анапского, Славянского районов 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России  

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 
● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров - 

гинекологов» 
● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

09.30-09.35 Открытие Школы 

09.35-10.00 Предикция преэклампсии 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий 
кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор  

10.00-10.25 
Критические акушерские 
состояния   

Андреева Маргарита Дарчоевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии МЗ Краснодарского края  

10.25-10.50  

Дисплазия шейки матки: 
своевременное выявление, 
лечение и диспансерное 
наблюдение 

Мингалева Наталия Вячеславовна - профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи МЗ Краснодарского края 

10.50-11.15 
Современная стратегия 
назначения МГТ женщинам в 
менопаузальном периоде  

Карахалис Людмила Юрьевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор 

11.15-11.20 Ответы на вопросы 

11.20-11.45  
Пациентки с отягощенным 
анамнезом и первобеременная - 
место гестагенам в терапии 

Андреева Маргарита Дарчоевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии МЗ Краснодарского края 

11.45-12.10 
Вопросы прегравидарной 
подготовки - сложности и 
преодоления 

Мингалева Наталия Вячеславовна - профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
амбулаторной акушерско-гинекологической 

 



помощи МЗ Краснодарского края 

12.10-12.35 

Надежная контрацепция: пауза на 
репродуктивном пути женщины 
или шаг к здоровой 
беременности?  

Карахалис Людмила Юрьевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 Института непрерывного образования ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

12.35-13.00 
«Железная леди»: роль железа в 
сохранении женского здоровья 

Колесникова Екатерина Викторовна – доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

13.00-13.25 

Современный взгляд на 
диспансерное наблюдение 
эндометриоза и необходимость 
долгосрочной терапии 

Мингалева Наталия Вячеславовна - профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
амбулаторной акушерско-гинекологической 
помощи МЗ Краснодарского края 

13.25-13.30 Ответы на вопросы 

13.30-14.00 Перерыв 

14.00-14.25 
Волшебная таблетка: МГТ как 
инструмент здорового 
долголетия 

Колесникова Екатерина Викторовна – доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

14.25-14.50 

Прегравидарная подготовка – 
проводим с учетом выявленных 
нарушений репродуктивной 
функции 

Андреева Маргарита Дарчоевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии МЗ Краснодарского края 

14.50-15.15 
Микробиота человека. Влияние 
на репродукцию, беременность и 
новорожденного 

Карахалис Людмила Юрьевна – профессор кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии №2 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор 

15.15-15.40 
Показания к антибиотикотерапии 
при беременности 

Андреева Маргарита Дарчоевна – профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии МЗ Краснодарского края 

15.40-16.05 
Эндометриоз 2025: от патогенеза 
к клинической практике  

Колесникова Екатерина Викторовна – доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

16.05-16.30 
Пациентка с рубцом на матке: как 
подготовить и выносить 
беременность  

Макухина Татьяна Борисовна - доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и перинатологии №2  
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н. 

16.30-16.55 
Влияние стресса на женское 
здоровье: возможности врача 
акушера-гинеколога 

Колесникова Екатерина Викторовна – доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

16.55-17.20 

Диспансеризация женщин 
репродуктивного возраста. 
Правила забора мазка (соскоба) 
на цитологию с шейки матки. 
Диспансерное наблюдение 
гинекологических больных – 
важная составляющая работы 
амбулаторной акушерско-
гинекологической помощи 

Мингалева Наталия Вячеславовна - профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, гл. внештатный специалист по 
амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 
МЗ Краснодарского края 



17.20-17.45 
Нарушения менструального 
цикла в современных реалиях 

Колесникова Екатерина Викторовна – доцент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

17.45-18.10 
Мастер-класс «Мануальные 
навыки в акушерстве»  

Амирханян Арпине Манвеловна – ассистент 
кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 
№2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

 Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 


