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Межрегиональная научно-практическая конференция  

«Актуальные вопросы сохранения репродуктивного здоровья женского населения» 

 

23 - 24 ноября 2023 г., г. Краснодар 

 

Место проведения: г. Краснодар,  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4, 

морфологический корпус, конференц-зал 2 этаж 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – 

«ЮЖНЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-

гинекологов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 23 ноября 

10.00-10.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, 

заведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной 

диагностики ФПК и ППС Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

д.м.н. 

 

Ашрафян Лев Андреевич – заместитель директора ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. 

Кулакова, директор Института онкогинекологии и маммологии, Академик РАН, 

Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональной общественной 

организации «Общество акушеров-гинекологов» 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 

Президиум: Алексеенко С.Н.,  Ашрафян Л.А., Радзинский В.Е., Шмаков Р.Г., Пенжоян Г.А. 

10.10-10.40 

Эпигенетика гиперпролиферативных 

процессов органов женской 

репродуктивной системы 

Ашрафян Лев Андреевич – заместитель 

директора ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 

Кулакова» Минздрава России, директор 

Института онкогинекологии и маммологии, 

Академик РАН, Заслуженный врач РФ, 

д.м.н., профессор (Москва) 

10.40-11.10 
Хирургическая патология и 

беременность  

Пенжоян Григорий Артемович – 

заведующий кафедрой акушерства, 
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гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор 

11.10-11.40 

Тромбозы и тромбоэмболии во время 

беременности. Основные проблемы в 

диагностике и лечении. 

Шмаков Роман Георгиевич – главный 

внештатный специалист по акушерству МЗ 

РФ, зам. директора по научной работе 

ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

Минздрава России, директора института 

акушерства ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 

Кулакова» Минздрава России, профессор 

РАН, д.м.н. (Москва) 

11.40-12.10 Пролаптология 21 века 

Радзинский Виктор Евсеевич – зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии с 

курсом перинатологии Медицинского 

института ФГАОУ ВО «Российский 

университет дружбы народов» 

Министерства науки и высшего 

образования РФ,  Заслуженный деятель 

науки РФ, член-корреспондент РАН,  вице-

президент Российского общества 

акушеров-гинекологов, президент 

Междисциплинарной ассоциации 

специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС), д.м.н., профессор  (Москва) 

12.10-12.30 

Анализ критических акушерских 

состояний: от внедрения клинических 

рекомендаций до извлечения уроков.  

Андреева Маргарита Дарчоевна,  

профессор кафедры  акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ, д.м.н., доцент,  

главный внештный  специалист  по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Краснодарского края 
 

Шаповалова Ольга Владимировна –   

зам. главного врача по акушерско – 

гинекологической помощи ГБУЗ ККБ №2 

МЗ КК, к.м.н.   (Краснодар) 

12.30-12.50 

Заболевания шейки матки: 

контраверсионные вопросы и 

современные взгляды, диспансерное 

наблюдение 

Мингалева Наталия Вячеславовна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

12.50-13.10 К беременности надо готовиться  

Карахалис Людмила Юрьевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

13.10-13.20 Ответы на вопросы 

13.20-14.00 Перерыв 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 

Президиум: Пенжоян Г.А.,  Мингалева Н.В.,  Андреева М.Д., Куценко И.И.  

14.00-14.20 

Преодоление «бедного» овариального 

ответа в программах ЭКО у пациенток 

позднего репродуктивного возраста 

Куценко Ирина Игоревна – заведующая 

кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%BB%D0%B5%D0%BD-%D0%BA%D0%BE%D1%80%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82_%D0%A0%D0%90%D0%9D
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Урюпина Кристина Владимировна – 

аспирант кафедры  

(Краснодар) 

14.20-14.40 
Мягкие роды в современном 

акушерстве. Наши возможности. 

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Краснодарского края  

Амирханян Арпине Манвеловна -  

ассистент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС  

(Краснодар) 

14.40-15.00 

 

Генитальный герпес: современные 

особенности и пути профилактики 

рецидивов  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

15.00-15.20 

Эндометриоз: особенности, риски, 

профилактика 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Аксененко Виктор Алексеевич - 

заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии СтГМУ, д.м.н., профессор, 

главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Ставропольского края (Ставрополь)  

15.20-15.40 

Роль дефицита магния в привычном 

невынашивании и при угрозе 

прерывания беременности* 

 
*Доклад при поддержке Опелла Хелскеа. 

Баллы НМО не начисляются 

Зароченцева Нина Викторовна - 

профессор РАН, д.м.н., заместитель 

директора по науке ГБУЗ МО 

«МОНИИАГ», профессор кафедры 

акушерства и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО 

«МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

(Москва)  

15.40-16.00 

Четыре шага к здоровому долголетию: 

Ресвератрол - оценим эффективность 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

16.00-16.20 

Фармакотерапия беременности: 

доказательные шаги на пути снижения 

ранних и поздних репродуктивных 

потерь    

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Краснодарского края  (Краснодар) 

16.20-16.40 
Онконастороженность: внимание к 

шейке матки 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско- 

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края  (Краснодар) 

16.40-17.00  

Инновационный подход к 

восстановлению вагинальной 

микрофлоры  

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н.  (Краснодар) 

17.00-17.20 Варикозная болезнь малого таза – на Богдан Александр  Петрович – доцент 
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стыке двух специальностей кафедры кардиохирургии и кардиологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России,  декан ФПК и ППС 

КубГМУ, сердечно-сосудистый хирург 

клиники «Флебоарт», к.м.н.  
 

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Краснодарского края   

(Краснодар) 

17.20-17.40 

Диспареуния: когда молчание – не 

золото 
 

*Доклад при поддержке Реккит Бенкизер. 

Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

17.40-18.00  Ответы на вопросы 

 

 

 

2-ой день, 24 ноября  

 

Мастер-класс (Симуляционный класс) 

09.00-11.00  

Оказание помощи при дистоции 

плечиков - соблюдаем клинические 

рекомендации.  

Мастер-класс по предварительной 

записи   

Амирханян Арпине Манвеловна -  

ассистент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС  

(Краснодар) 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №3 

Президиум:  Пенжоян Г.А.,  Андреева М.Д.,  Карахалис Л.Ю. 

08.30-09.00  

Собрание членов Краснодарской 

региональной общественной 

организации «Общество акушеров-

гинекологов» (КРООАГ) 

Пенжоян Григорий Артемович – 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

09.00-09.20 

Индивидуальный подход к выбору 

комбинированной оральной 

контрацепции  

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

09.20-09.40 

Назначение гестагенов в прегравидарной 

подготовке и во время беременности. На 

что опираемся? 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент,  гл. внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии 

МЗ Краснодарского края  (Краснодар) 

09.40-10.00 

Современная стратегия назначения МГТ 

в постменопаузе 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор  (Краснодар) 

10.00-10.20 
Метаболический синдром: роль 

акушера-гинеколога в борьбе с 
Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 
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глобальной проблемой и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

10.20-10.40 

Недостаток железа во время 

беременности: риски для матери и плода 

 
*Доклад при поддержке Вифор. Баллы НМО 

не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент,  гл. внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии 

МЗ Краснодарского края (Краснодар) 

10.40-11.00 

 

Норма или группа риска? Тактика 

ведения беременности.  

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

11.00-11.20 

Питание беременных: современная 

нормативная база. Роль и подбор ВМК 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Дударева Виктория Андреевна, врач-

диетолог, соучредитель «Ассоциации 

Диетологов Дона», кафедра ЗОЖ и 

диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России (Ростов-на-Дону) 

11.20-11.40 ГСД в практике акушера-гинеколога  

Андреева Маргарита Дарчоевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент, гл. внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии 

МЗ Краснодарского края (Краснодар) 

11.40-12.00 

Респираторный дистресс-синдром 

новорожденного. Современные 

представления. Профилактика РДСН как 

инструмент снижения младенческой 

смертности. 

Модель Галина Юрьевна - ассистент 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, заместитель 

главного врача по педиатрической 

помощи Перинатального центра ГБУЗ 

ККБ №2, к.м.н. (Краснодар) 

12.00-12.20 
Повторные неудачи имплантации в 

протоколах ЭКО 

Жигаленко Анжела Рубеновна – 

главный врач ГБУЗ «Краевой центр 

охраны здоровья семьи и репродукции» 

министерства здравоохранения 

Краснодарского края, ассистент кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

12.20-12.40 
Роль иммунотерапии в лечении трубно-

перитонеального бесплодия 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

12.40-13.00 

Доброкачественная дисплазия молочной 

железы: клинические рекомендации, 

взгляд акушера-гинеколога на 

диспансерное наблюдение пациенток 

*Доклад при поддержке Ацино. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

13.00-13.10 Ответы на вопросы 

13.10-14.00 Перерыв 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №4 

Президиум:  Мингалева Н.В.,   Жаров А.В.,  Колесникова Е.В. 

14.00-14.20 

Замкнутый круг: причины и 

предотвращение рецидивирующих 

вагинальных инфекций 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

14.20-14.40 

Микробиота влагалища и хронический 

эндометрит: преодолеваем 

антибиотикорезистентность 

 Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

14.40-15.00 

Сложные вопросы лечения 

рецидивирующего кандидоза в практике 

акушера-гинеколога - разбор 

клинических случаев 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

15.00-15.20 

Mesh-free хирургия тазового дна: 

влагалищные реконструкций и 

эндоскопические операции по поводу 

пролапса тазовых органов без 

применения сетчатых имплантов 

Галдина Татьяна Вениаминовна – 

заведующая гинекологическим 

отделением ГБУЗ НИИ-ККБ №1, к.м.н.   

Шевченко Нелли Александровна -  врач 

ординатор гинекологического отделения  

ГБУЗ НИИ-ККБ №1   

(Краснодар)  

15.20-15.40 

Сравнительный анализ особенностей    

реабилитационного периода в хирургии 

тазового дна: троакарные, классические 

и  робот - ассистированные методики 

Кокарева Римма Юрьевна – врач 

акушер-гинеколог гинекологического 

отделения ГБУЗ НИИ-ККБ №1 

Галдина Татьяна Вениаминовна – 

заведующая гинекологическим 

отделением ГБУЗ НИИ-ККБ №1, к.м.н.   

Гречишкина Анна  Александровна -   

врач ординатор гин. отделения  ГБУЗ 

НИИ-ККБ №1  (Краснодар) 

15.40-16.00 
Выбираем алгоритм ведения пациенток 

с эндометриозом 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

16.00-16.20 

Актуальные вопросы профилактики и 

лечения ГУМС   

 
*Доклад при поддержке Аспен Хэлс. Баллы 

НМО не начисляются  

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

16.20-16.40 

Миома матки как причина АМК: пути 

коррекции 

 
*Доклад при поддержке Штада. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

16.40-17.00 

Инновационные методики лечения 

больных с повторными рецидивами рака 

вульвы 

Жаров Александр Владимирович - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 
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17.00-17.20 

Влияние витамина D на репродуктивное 

здоровье-взгляд эндокринолога 

 
*Доклад при поддержке Акрихин. Баллы 

НМО не начисляются 

Король Инна Владимировна - доцент 

кафедры эндокринологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н. (Краснодар)  

17.20-17.40 

Злокачественные опухоли яичников – 

ошибки диагностики и возможности 

хирургического лечения  

Жаров Александр Владимирович – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

17.40-18.00 

Динамика уродинамических показателей 

у женщин, перенесших 

реконструктивно-пластические 

операции на тазовом дне 

Ордокова Аминат Нурбиевна – 

врач гинекологического отделения 

Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, к.м.н. (Краснодар) 

18.00-18.20 Ответы на вопросы 

18.20-18.30  
Закрытие конференции.  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д. 

 

 


