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Всероссийская научно-практическая конференция 

«Акушерство и гинекология – междисциплинарное взаимодействие» 
 

28 - 29 мая 2026 г., федеральная территория Сириус 

 

Место проведения: Краснодарский край, федеральная территория «Сириус», Триумфальный про-

езд, д.1, отель Дельта Сириус 

 

Формат мероприятия: очный 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинекологов» 

 

 

НАУЧНАЯ  ПРОГРАММА 

1-ый день, 28 мая 

Зал №1 

09.00-09.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции  

 

Радзинский Виктор Евсеевич –  засл. деятель науки РФ, акад. РАН, вице-президент 

Российского общества акушеров-гинекологов, почётный работник высшего професси-

онального образования РФ, зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перина-

тологии Медицинского института Российского университета дружбы народов, прези-

дент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС), д.м.н., профессор (Москва) 

 

Ашрафян Лев Андреевич – академик РАН, заместитель директора ФГБУ «НМИЦ 

АГП им. В.И.Кулакова» Минздрава России, директор института онкогинекологии и 

маммологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова» Минздрава России, заслуженный 

врач РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Кубанский государственный медицинский универ-

ситет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, 

председатель Краснодарской региональной общественной организации «Общество 

акушеров-гинекологов» 

 

Лебедев Александр Викторович - начальник отдела координации медицинской по-

мощи в муниципальном образовании город-курорт Сочи 
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Пленарное заседание №1  

Президиум:  Пенжоян Г.А., Ашрафян Л.А., Радзинский В.Е., Шмаков Р.Г. 

09.10-09.40 

Нерешенные проблемы репродуктивной 

медицины 21 века 

 

В настоящее время проблемы репродук-

тивной медицины находятся под при-

стальным вниманием. Автор доклада 

остановится на все еще нерешенных во-

просах, сложных проблемах и путях их 

преодоления. 

Радзинский Виктор Евсеевич –  

засл. деятель науки РФ, акад. РАН, вице-

президент Российского общества акуше-

ров-гинекологов, почётный работник выс-

шего профессионального образования РФ, 

зав. кафедрой акушерства и гинекологии с 

курсом перинатологии Медицинского ин-

ститута Российского университета 

дружбы народов, президент Междисци-

плинарной ассоциации специалистов ре-

продуктивной медицины (МАРС), д.м.н., 

профессор (Москва) 

09.40-10.00 

Рак и беременность: молекулярно-

биологические параллели 
 

Автор доклада подробно осветит акту-

альную проблему рак и беременность, 

ознакомит с частотой встречаемости 

данных серьезных заболеваний при бере-

менности, актуализирует тактику веде-

ния, подробно остановится на теме мо-

лекулярно-биологические параллели.  

Ашрафян Лев Андреевич – академик 

РАН, заместитель директора ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова» Мин-

здрава России, директор института онко-

гинекологии и маммологии ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова» Мин-

здрава России, заслуженный врач РФ, 

д.м.н., профессор (Москва) 

 

 

10.00-10.20 

 

ЗНО и беременность – по данным 

Краснодарского края 
 

Доклад посвящен злокачественным ново-

образованиям при беременности. Автор 

представит подробный анализ случаев 

ЗНО при беременности, проконсульти-

рованных на III уровне в ПЦ ГБУЗ 

ККБ№2 и подробный анализ случаев 

родоразрешений таких пациенток в 

этом учреждении краевого уровня.  

Пенжоян Григорий Артемович - заведу-

ющий кафедрой акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

10.20-10.40 

 

Клинические рекомендации по ВТЭО во 

время беременности. Необходимые из-

менения. 

 

ВТЭО продолжает оставаться  серьез-

ной проблемой во время беременности, 

родов и в послеродовом периоде. В до-

кладе будут подробно освещены вопросы 

профилактики, диагностики и лечения 

таких состояний, представленные в кли-

нических рекомендациях.  

Шмаков Роман Георгиевич -  профессор 

РАН,  директор ГБУЗ МО МОНИИАГ 

им.академика В.И. Краснопольского, за-

ведующий кафедрой акушерства и гине-

кологии факультета усовершенствования 

врачей ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф.Вла-

димирского, профессор кафедры акушер-

ства и гинекологии им. академика 

Г.М.Савельевой педиатрического факуль-

тета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пиро-

гова, д.м.н. (Москва) 

10.40-11.00 

Кардиомиопатии в практике акушера-ги-

неколога.  Как вести беременность и 

родоразрешать? 

 

В докладе будет подробно изложен 

сложный и актуальный вопрос  кардио-

миопатий при беременности: как поста-

вить диагноз, как вести пациентку сов-

местно с кардиологом, как профилакти-

ровать осложнения и родоразрешать. 

Зазерская   Ирина Евгеньевна -  заве-

дующая кафедрой акушерства и гинеко-

логии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 

ведущий научный сотрудник ФГБНУ 

«НИИ Акушерства, гинекологии и ре-

продуктологии им. Д.О.Отта», д.м.н., 

профессор (Санкт-Петербург) 
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11.00-11.20 

Репродуктивная инфектология: про-

блемы, перспективы 

 

 

В докладе будут охарактеризованы со-

временные подходы к профилактике, ди-

агностике и алгоритму ведения пациен-

ток группы риска гнойно- воспалитель-

ных заболеваний вне и во время беремен-

ности 

Радзинский Виктор Евсеевич –   

засл. деятель науки РФ, акад. РАН, вице-

президент Российского общества акуше-

ров-гинекологов, почётный работник 

высшего профессионального образова-

ния РФ, зав. кафедрой акушерства и ги-

некологии с курсом перинатологии Ме-

дицинского института Российского уни-

верситета дружбы народов, президент 

Междисциплинарной ассоциации специ-

алистов репродуктивной медицины 

(МАРС), д.м.н., профессор (Москва) 

11.20-11.50 

Эпигенетическая и сопроводительная 

профилактика и терапия высокопролифе-

ративных процессов органов репродук-

тивной системы. 

 

Автор доклада остановится на частоте 

онкологических заболеваний репродук-

тивных органов женского населения РФ,  

и обозначит пути профилактики этих 

процессов. Обозначит актуальность 

прегравидарной подготовки для исключе-

ния ЗНО и предраковых процессов.  Бу-

дет показана роль эпигенетики в возник-

новении гиперпролиферативных процес-

сов органов женской репродуктивной си-

стемы, освещена возможность профи-

лактического и лечебного подхода. 

Ашрафян Лев Андреевич – академик 

РАН, заместитель директора ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова» Мин-

здрава России, директор института онко-

гинекологии и маммологии ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова» Мин-

здрава России, заслуженный врач РФ, 

д.м.н., профессор (Москва) 

11.50-11.55  Дискуссия. Ответы на вопросы  

11.55-12.15 

 

Современные подходы к коррекции био-

ценоза влагалища 

 

Доклад акцентирует внимание на типич-

ных ошибках, возникающих в процессе 

диагностики и лечения дисбиотических 

процессов влагалища – вагинитов и бак-

териального вагиноза. Будут даны со-

временные подходы к алгоритмам кор-

рекции биоценоза влагалища. 

Доброхотова Юлия Эдуардовна - зав. ка-

федрой акушерства и гинекологии 

РНИМУ им. Н.И.Пирогова, д.м.н., профес-

сор, заслуженный врач РФ, заслуженный 

деятель науки РФ (Москва) 

12.15-12.40 

Физиологический подход к интерпрета-

ции КТГ в родах 

 

В сообщении будут рассмотрены основ-

ные вопросы физиологического подхода к 

интерпретации КТГ в родах. Будут про-

анализированы различные варианты дан-

ные КТГ, полученных в результате иссле-

дований в родах и представлен современ-

ный алгоритм принятия решения в раз-

личных ситуациях.  

Баев Олег Радомирович - заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии и 

заведующий 1-ым родильным отделе-

нием Федерального государственного 

бюджетного учреждения «Националь-

ный медицинский исследовательский 

центр акушерства, гинекологии и пери-

натологии им. академика В.И. Кулакова» 

Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации, д.м.н., профессор, за-

служенный врач РФ (Москва) 

12.40-13.00 

 

Повышение результативности коррекции 

инфертильности у пациенток с хрониче-

ским эндометритом. 

 

В сообщении будут рассмотрены совре-

менные алгоритмы преодоления беспло-

дия, ассоциированного с хроническим эн-

дометритом. Анализируются факторы, 

Куценко Ирина Игоревна - заведующий 

кафедрой акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 
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снижающие рецептивность эндомет-

рия, и методы их коррекции. Докладчик 

представит обзор эффективных схем 

лечения и продемонстрирует, как вос-

становление морфофункционального со-

стояния эндометрия позволяет до-

биться желанной беременности у паци-

енток с бесплодием. Будут даны прак-

тические рекомендации прегравидарной 

подготовке и ведению ранних сроков бе-

ременности. 

13.00-13.20  

 

Критические акушерские состояния 

  

Доклад посвящен актуальной проблеме 

современного акушерства –критическим 

акушерским состояниям и осложнениям. 

Будет озвучен алгоритм оказания экс-

тренной помощи, алгоритм соблюдения 

этапов оказания помощи согласно клини-

ческим рекомендациям. 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор,  

главный внештатный специалист по аку-

шерству и гинекологии Министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

 (Краснодар) 

13.20-13.40 Дискуссия. Ответы на вопросы  

13.40-14.30  Перерыв 

 

Пленарное заседание №2 

Президиум: Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Юренева С.В., Карахалис Л.Ю., Зазерская И.Е. 

14.30-14.50 

Перименопауза: выйти из пике. Почему 

важно не упустить момент? 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края  

(Краснодар) 

14.50-15.10 

МГТ: волшебная таблетка или инстру-

мент для здорового долголетия? 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

15.10-15.30 

Обновленный подход к МГТ: от стан-

дартных методов к индивидуальным 

стратегиям лечения 

 

Автор доклада представит обновленный 

подход и обновленный алгоритм к приме-

нению МГТ. Будут озвучены стандарт-

ные стратегии и вопросы индивидуали-

зации применения менопаузальной гормо-

нальной терапии в практике акушера-ги-

неколога на современном этапе.  

Юренева Светлана Владимировна -

д.м.н., профессор, заместитель директора 

Института онкогинекологии и маммоло-

гии по научной работе, профессор ка-

федры акушерства и гинекологии ДПО 

ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

МЗ РФ (Москва) 

15.30-15.50 

Постменопаузальный остеопороз: как 

поставить диагноз и определить так-

тику? 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Зазерская   Ирина Евгеньевна -  заведу-

ющая кафедрой акушерства и гинеколо-

гии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ им. 

В.А. Алмазова» Минздрава России, веду-

щий научный сотрудник ФГБНУ «НИИ 
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Акушерства, гинекологии и репродукто-

логии им. Д.О. Отта», д.м.н., профессор 

(Санкт-Петербург) 

15.50-16.10 

Преждевременная недостаточность 

яичников - что нового в 2026 году? 

 

Дефицит половых гормонов, развиваю-

щийся у женщин молодого возраста, 

напрямую связан с негативными проявле-

ниями и отдаленными последствиями 

для их здоровья. Преждевременная недо-

статочность яичников (ПНЯ) представ-

ляет собой патологический симптомо-

комплекс, включающий вторичную аме-

норею, бесплодие, высокие уровни гона-

дотропинов, низкий̆ уровень эстрогенов 

и вегетативно-сосудистые нарушения у 

женщин до 40 лет. В докладе представ-

лены исследования и клинические случаи 

после комбинированного медикаментоз-

ного лечения у пациенток с ПНЯ. 

Юренева Светлана Владимировна -

д.м.н., профессор, заместитель директора 

Института онкогинекологии и маммоло-

гии по научной работе, профессор ка-

федры акушерства и гинекологии ДПО 

ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

МЗ РФ (Москва) 

16.10-16.30 

От дискомфорта к качеству жизни: но-

вый взгляд на гигиену и микробиом 

 

Интимная гигиена, применение космети-

ческих средств на НПО напрямую связан 

с качественным их составом.  В настоя-

щее время особого внимания заслужи-

вают женщины с зиянием половой щели, 

рубцовыми деформациями промежно-

сти, женщины в послеродовом периоде, с 

опущением стенок влагалища и атрофи-

ческими процессами вульвы.  Этим важ-

ным вопросам и будет посвящен данный 

доклад. Будут представлены собствен-

ные данные, клинические примеры.  

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н. (Крас-

нодар) 

 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края  

16.30-16.35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

Пленарное заседание №3 

Президиум:  Колесникова Е.В., Сулима А.Н., Макухина Т.Б.  

16.35-16.55 

Почему и зачем нужен комбинированный 

препарат при лечении вульво-вагиналь-

ных инфекций 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

16.55-17.15 

Осознанный выбор контрацепции в 

условиях экономической нестабильно-

сти 

 

В рамках данного образовательного мо-

дуля со слушателями будет обсуждена 

возникшая в современных условиях про-

блема экономической нестабильности 

(инфляция, снижение доходов, риск без-

работицы) и дефицита ряда импортных 

лекарственных препаратов, что суще-

ственно влияет на терапевтические 

подходы и возможности врача, а также 

репродуктивное поведение пациентки. 

Сулима Анна Николаевна – профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1, Ордена Трудового 

Красного Знамени Медицинский инсти-

тут им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный университет им. 

В. И. Вернадского», д.м.н., профессор, 

академик Крымской академии наук  

(Симферополь) 
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Пациенты вынуждены пересматривать 

подходы к планированию семьи, отдавая 

приоритет не только эффективности и 

безопасности метода контрацепции, но 

и его стоимости с учётом долгосрочного 

использования, а также доступности 

регулярного приобретения. Существую-

щая экономическая нестабильность с 

импортными лекарственными препара-

тами не должна быть причиной отказа 

от контрацепции, а лишь стимулом к 

смене метода на более экономичный в 

долгосрочной перспективе её отече-

ственный аналог, о чем и будет обсуж-

дено со слушателями в рамках данного 

образовательного модуля. 

17.15-17.35 

ОМК в репродуктивном возрасте: так-

тика врача и возможности терапии 

 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 

НМО не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края  

(Краснодар) 

17.35-17.55 

Проблемы с мочеиспусканием у женщин 

в климактерическом периоде: как сохра-

нить сон и качество жизни 

 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 

НМО не начисляются 

Прохоренко Константин Анатольевич -  

ГБУЗ «Онкологический диспансер №2» 

г.Сочи, отделение абдоминальной онко-

логии (хирургии), врач онколог; врач уро-

лог (Сочи)  

17.55-18.15 

Современная концепция питания и дота-

ция минорных компонентов у женщин 

45+ 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Дударева Виктория Андреевна - врач-

диетолог, ассистент кафедры Здорового 

образа жизни и диетологии РостГМУ, 

 (Ростов-на-Дону) 

18.15-18.35 

Персонализированная прегравидарная 

подготовка: от этиологии вагинита к 

успешной реализации репродуктивной 

программы  

 

Данный образовательный модуль ознако-

мит слушателей и актуализирует про-

блему дисбиотических процессов во вла-

галище, которые остаются значимым 

фактором неудач имплантации и ранних 

репродуктивных потерь в программах 

вспомогательных репродуктивных тех-

нологий (ВРТ). Стандартные подходы к 

лечению вагинитов без учета этиологи-

ческой структуры и индивидуальных 

особенностей микробиома не всегда поз-

воляют достичь стойкого нормоценоза, 

снижая эффективность последующих 

этапов. Персонализированная преграви-

дарная подготовка, основанная на точ-

ной этиологической диагностике ваги-

нита, является критически значимым 

Сулима Анна Николаевна – профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 1, Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», д.м.н., профессор, акаде-

мик Крымской академии наук  (Симферо-

поль) 
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этапом для успешной реализации репро-

дуктивных программ, что и будет об-

суждено в процессе данного образова-

тельного модуля со слушателями. 

18.35-18.40 Дискуссия. Ответы на вопросы  

 

 

 

2-ой день, 29 мая 

 

Зал №1 

 

Секционное заседание №1 

Президиум:   Карахалис Л.Ю, Андреева М.Д., Лебеденко Е.Ю., Селихова М.С. 

09.00-09.20 

Инновационный подход к коррекции 

дефицита железа у беременных 

 
Будет освещен вопрос коррекции дефи-

цита железа у беременных. Автор до-

клада подробно остановится на совре-

менных, инновационных подходах к кор-

рекции анемии, остановится на профи-

лактике осложнений, которые присут-

ствуют на фоне анемии. 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Краснодар) 

09.20-09.40 

ГСД, акцент на здоровье будущего поко-

ления 

 
*Доклад при поддержке Др.Реддис. Баллы 

НМО не начисляются 

Селихова Марина Сергеевна - профессор 

кафедры акушерства и гинекологии Ин-

ститута НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Волгоград) 

09.40-10.00 

Гормональная и микронутриентная под-

держка после переноса эмбриона 

 

*Доклад при поддержке Др.Реддис. Баллы 

НМО не начисляютсяn 

Померанцева Елена Игоревна – врач ре-

продуктолог, директор клиники «Новая 

Жизнь», вице-президент РАРЧ, вице-пре-

зидент Саморегулируемой организа-

ции Ассоциаций клиник ВРТ России, 

к.м.н. (Москва) 

10.00-10.20 

Ожирение и фертильность 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Дударева Виктория Андреевна - врач-

диетолог, ассистент кафедры Здорового 

образа жизни и диетологии РостГМУ (Ро-

стов-на-Дону) 

10.20-10.40 

Держать будущее в фокусе, позаботив-

шись обо всем заранее 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор,  

главный внештатный специалист по аку-

шерству и гинекологии Министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

10.40-11.00 

ГУМС. Современные аспекты профилак-

тики и лечения 

*Доклад при поддержке Аспен Хэлс. Баллы 

НМО не начисляются 

Лебеденко Елизавета Юрьевна – заведу-

ющая кафедрой акушерства и гинекологии 

№3 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)  

11.00-11.10 

Ожирение - от проблемы к решению 

 

Тема ожирения является одной из са-

мых актуальных в современной меди-

цине, затрагивая пациентов всех возрас-

Байда Анна Шамильевна - врач-эндо-

кринолог, диетолог, «Центр снижения веса 

клиники Евромед» заведующий (Красно-

дар) 
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тов. Гормональные изменения в различ-

ные периоды жизни существенно вли-

яют на массу тела и метаболизм, что 

требует индивидуального подхода к те-

рапии. В докладе будут представлены 

современные методы лечения ожирения, 

включая диетотерапию, фармакотера-

пию, и хирургические вмешательства. 

Секционное заседание №2   Мастер-класс    

Президиум: Мингалева Н.В., Зароченцева Н.В.  

11.10-11.30 

LSIl: диагностика тактика ведения 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Зароченцева Нина Викторовна – заме-

ститель директора по научной работе 

ГБУЗ МО «МОНИИАГ им.академика 

В.И.Краснопольского», профессор РАН, 

профессор кафедры «Акушерства и гине-

кологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф.Владимирского», д.м.н. (Москва) 

11.30-11.50 

Патология шейки матки в 2026 году: от 

скрининга к персонализированному ле-

чению 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края  

(Краснодар) 

11.50-12.10 

Рецидивы СIN после эксцизионных ме-

тодов лечения  

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Зароченцева Нина Викторовна – заме-

ститель директора по научной работе 

ГБУЗ МО «МОНИИАГ им.академика 

В.И.Краснопольского», профессор РАН, 

профессор кафедры «Акушерства и гине-

кологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 

им.М.Ф.Владимирского», д.м.н. (Москва) 

12.10-12.30 

Хронический цервицит- современный ал-

горитм ведения.  

 
Нарушение микробиоты влагалища по-преж-

нему является одной из наиболее актуальных 

проблем современной гинекологии при нали-

чии хронического цервицита с эктопией ци-

линдрического эпителия на шейке матки. 

Высокие показатели распространенности и 

литературные данные, свидетельствующие 

о выраженном снижении качества жизни у 

пациенток данной когорты показывают 

необходимость обсуждения данного во-

проса. Не менее важны проблемы диагно-

стики,  которые могут привести к ошибкам 

в лечении. 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края  

12.30-12.50 

Заболевания шейки матки при беремен-

ности. Алгоритм ведения.  

 

Заболевания шейки матки при беремен-

ности, как поставить диагноз, как вы-

страивать алгоритм наблюдения и ле-

чения – обо всем этом будет гово-

риться в данном сообщении. Докладчик 

сделает акцент на необходимость взя-

тия биопсии в случае подозрения на ЗНО 

шейки матки у беременной.  

Зароченцева Нина Викторовна – заме-

ститель директора по научной работе 

ГБУЗ МО «МОНИИАГ им. академика 

В.И.Краснопольского», профессор РАН, 

профессор кафедры «Акушерства и гине-

кологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф.Владимирского», д.м.н. (Москва) 
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12.50-13.00  Дискуссия. Ответы на вопросы.  

13.00-13.45 Перерыв 

Секционное заседание №3  

Президиум:    Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю., Колесникова Е.В.   

13.45-14.05 

«Возрастная беременность» и акушер-

ские риски 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

14.05-14.25 

Территория комфорта: гигиена как про-

филактика рецидивов 

 

В лекции рассматриваются современные 

подходы к интимной гигиене как к важ-

нейшему немедикаментозному компо-

ненту профилактики рецидивирующих 

вульвовагинитов и дискомфорта в ин-

тимной зоне. Будут разобраны ключевые 

принципы деликатного очищения, дока-

зательная роль увлажнения кожи и сли-

зистой в поддержании барьерной функ-

ции, а также критерии выбора средств 

интимной гигиены с учётом возраста, 

гормонального статуса и сопутствую-

щей патологии.  

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

14.25-14.45 

Новая формула для лечения и профилак-

тики ЖДА 

 
*Доклад при поддержке Замбон-Фарма. 

Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Краснодар) 

14.45-15.05 

Актуальность ведения беременности: от 

нейропротекции плода до профилактики 

гипертензивных расстройств 

 
*Доклад при поддержке Опелла Хелскеа. 

Баллы НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор,  

главный внештатный специалист по аку-

шерству и гинекологии Министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

15.05-15.25 

Здоровый старт: как обеспечить малыша 

всем необходимым 

 

В докладе будут освещены важные мо-

менты на этапе прегравидарной подго-

товки, актуализирована проблема влия-

ния дефицитов микронутриентов на ор-

ганизм женщины и плода. 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

15.25-15.45 

Расширение возможностей этиотропного 

лечения ДДМЖ 

 

Женщины с доброкачественными дис-

гормональными заболеваниями молочных 

желез относятся в группу риска по воз-

можному развитию у них онкологиче-

ской патологии. Мастопатия или фиб-

розно-кистозная болезнь является 

Покуль Лилиана Викторовна - д.м.н., 

профессор кафедры акушерства и гинеко-

логии с курсом перинатологии РУДН 

(Москва) 
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наиболее распространенным заболева-

нием молочных желез. Ее частота со-

ставляет 30-35%, а в сочетании с гине-

кологическими заболеваниями увеличива-

ется до 52-70%. Все диффузные формы 

мастопатии подлежат консерватив-

ному лечению. В докладе основной ак-

цент сделан на разбор патогенетиче-

ского лечения ДДМЖ 

15.45-16.05  

Современные алгоритмы наблюдения за 

пациентками принимающими МГТ 

 

Менопаузальная гормональная терапия 

является возможным фактором не 

только улучшения качества жизни  паци-

енток, но и профилактикой осложнений 

и профилактикой соматической патоло-

гии. Важным вопросом является соблю-

дения алгоритма наблюдения пациенток, 

принимающих МГТ- автор подробно 

остановится на этих вопросах.  

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

16.05-16.10 Дискуссия. Ответы на вопросы  

Секционное заседание  №4 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Федоров А.А., Глебов Т.А., Галдина Т.В.  

16.10-16.30 

Робот-ассистированная хирургия в ре-

продукции 

 

В докладе будут представлены возмож-

ности использования робот-асскони-

стированной хирургии в репродукции, 

даны конкретные клинические примеры, 

разобраны индивидуальные особенности 

операций. 

Федоров Антон Андреевич - ведущий 

научный сотрудник отделения оператив-

ной гинекологии с онкогинекологией и 

дневным стационаром ГБУЗ МО МОНИ-

ИАГ им. В.И. Краснопольского, д.м.н 

(Москва) 

16.30-16.50 

Робот-ассистированная хирургия в лече-

нии пролапса гениталий 

 

Автор доклада покажет возможности 

робот- ассистированной хирургии в ле-

чении пролапса гениталий на примере 

работы гинекологического отделения 

ГБУЗ  «НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В. 

Очаповского». Будут представлены кли-

нические примеры.   

Галдина Татьяна  Вениаминовна- заве-

дующий гинекологическим отделением 

ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В. Оча-

повского», к.м.н. (Краснодар) 

16.50-17.10 

Робот-ассистированная хирургия в лече-

нии колоректального эндометриоза 

 

Колоректальный эндометриоз продол-

жает занимать значительный удельный 

вес среди заболеваний с показанием к хи-

рургическому лечению. В докладе  будет 

показана возможности робот- ассисти-

рованной хирургии в лечении колорек-

тального эндометриоза на примере ра-

боты ГБУЗ МО МОНИИАГ им. В.И. 

Краснопольского. Будут представлены 

техники оперативных подходов к этой 

сложной локализации эндометриоза.  

Глебов Тимур Алексеевич - старший 

научный сотрудник отделения оператив-

ной гинекологии с онкогинекологией и 

дневным стационаром ГБУЗ МО МОНИ-

ИАГ имени В.И. Краснопольского, руко-

водитель Центра роботической хирургии 

МОНИИАГ, к.м.н (Москва) 
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17.10-17.20 Дискуссия. Ответы на вопросы.  

17.20-17.30                                                 Закрытие конференции. 

Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д. 

 

 

2-ой день, 29 мая  

 

Зал №2  

 

Круглый стол  

Современная лучевая диагностика в акушерстве и гинекологии  

Президиум:  Пенжоян Г.А., Макухина Т.Б., Зяблова Е.И. 

09.00-09.25 

Рубец на матке после кесарева сечения. 

Ультразвуковая оценка на этапе пре-

гравидарной подготовки, во время бе-

ременности и в родах 

 

В сообщении будут изложены ультра-

звуковые критерии оценки состояния 

рубца после кесарева сечения на матке 

и обоснована их клиническая интерпре-

тация для диагностики несостоятель-

ности рубца и угрожающего разрыва 

матки. Будет подробно освещена ме-

тодика ультразвуковой гистерогра-

фии, применяемой согласно клиниче-

ским рекомендациям «Послеоперацион-

ный рубец на матке, требующий предо-

ставления медицинской помощи ма-

тери» 

Макухина Татьяна Борисовна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Красно-

дар) 

09.25-09.50 

Лучевая диагностика нарушений моз-

гового кровообращения у беременных 

и родильниц.  

 

Доклад посвящен актуальным вопро-

сам лучевой диагностики нарушений 

мозгового кровообращения у беремен-

ных и родильниц, рассматривая осо-

бенности применения преимуще-

ственно КТ и МРТ в этой группе паци-

енток. Особое внимание уделяется без-

опасности визуализационных методов 

для плода и матери. 

Зяблова Елена Игоревна –  

заведующий кафедрой лучевой диагностики 

№ 2 ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ России, глав-

ный внештатный рентгенолог Министер-

ства здравоохранения Краснодарского края, 

д.м.н., доцент, заведующий рентгеновским 

отд. ГБУЗ «НИИ-ККБ1 им. проф. С.В. Оча-

повского» МЗ КК (Краснодар) 

09.50-10.15 

Строение и функции плаценты: интер-

претация клинических данных на 

экране монитора. 

 Плацента является органом, обеспе-

чивающим формирование рост плода. 

Патология плаценты является веду-

щей перинатальной смертности. Для 

снижения рисков для матери и плода 

необходима ранняя диагностика фор-

мирующейся патологии для своевре-

менного принятия решения о дальней-

шей тактике ведения и лечения. 

Кривоносова Наталья Владимировна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н., (Краснодар) 
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10.15-10.40 

Беременность в рубце после кесарева 

сечения. Ультразвуковая диагностика и 

мониторинг после лечения. 

 

В сообщении будут изложены диагно-

стические критерии беременности в 

рубце с позиции клинических рекоменда-

ций и международных консенсусов. По-

дробно освещены проблемы ультразву-

ковой диагностики и клинической так-

тики при персистенции продуктов за-

чатия в миометрии после хирургиче-

ского лечения беременности в рубце 

Макухина Татьяна Борисовна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Красно-

дар) 

10.40 -11.05 

Лучевая диагностика сосудистых 

осложнений на фоне беременности. 

 

В сообщении будут представлены ал-

горитмы лучевой диагностики сосуди-

стых осложнений у беременных. На 

примере клинических случаев автор 

продемонстрирует  

преимущества и ограничения методов 

визуализации (МРТ, КТ, КТ-ангиогра-

фии). Особое внимание уделяется диф-

ференциальной диагностике и тактике 

ведения пациенток с учетом рисков 

для матери и плода. 

Воронова  Ирина Григорьевна –  

ассистент кафедры лучевой диагностики № 

2 ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ России (Красно-

дар), врач-рентгенолог рентгеновского отд. 

ГБУЗ «НИИ-ККБ1 им. проф. С.В. Очапов-

ского» МЗ КК 

(Краснодар) 

11.05-11.30 

Ультразвуковая дифференциальная ди-

агностика специфических осложнений 

монохориальной многоплодной бере-

менности. 

 При многоплодной беременности пери-

натальные риски значительно выше, 

чем при одноплодной. В связи с этим 

любую многоплодную беременность и 

роды относят к осложнённой беремен-

ности. Знание практическим врачом 

всех вариантов специфических ослож-

нений монохориальной многоплодной 

беременности позволит своевременно 

выполнить дифференциальную диагно-

стику и алгоритм маршрутизации. 

Кривоносова Наталья Владимировна, до-

цент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н., (Краснодар) 

11.30-11.55 

Лучевая диагностика травмы при бере-

менности. Баланс между риском и 

необходимостью. 

 

Доклад посвящен ключевым аспектам 

лучевой диагностики травм у беремен-

ных, рассматривая такие методы ви-

зуализации, как МРТ, КТ, с учетом их 

безопасности для плода и матери. 

Особое внимание уделяется оценке 

рисков и преимуществ различных ме-

тодов, а также минимизации радиаци-

онного воздействия.  

Шевченко Евгения Геннадьевна 

ассистент кафедры лучевой диагностики № 

2 ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ РФ (Краснодар), 
врач-рентгенолог рентгеновского отд. ГБУЗ 

«НИИ-ККБ1 им. проф. С.В. Очаповского» 

МЗ КК. 

 

Кривицкая Елена Юрьевна -  

ассистент кафедры лучевой диагностики № 

2 ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ РФ (Краснодар), 
врач-рентгенолог рентгеновского отд. ГБУЗ 

«НИИ-ККБ1 им. проф. С.В. Очаповского» 

МЗ КК 

(Краснодар) 
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11.55-12.20 

Ультразвуковая диагностика эндомет-

риом яичников вне и во время беремен-

ности: задачи, возможности, ограниче-

ния. 

 

В сообщении будут освещены вопросы 

стратификации онкориска при ультра-

звуковой диагностике эндометриом; 

значении ультразвукового исследования 

для прогноза фертильности у пациен-

ток с эндометриомами яичников; про-

блемы дифференциальной диагностики 

эндометриом с другими образованиями 

яичников, в том число во время бере-

менности 

Макухина Татьяна Борисовна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент (Красно-

дар) 

12.20-12.30 

Ультразвуковая навигация в родах  

 

В сообщении будут освещены вопросы 

УЗ мониторинга продвижения головки 

плода во втором периоде родов.   

Макухина Татьяна Борисовна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент  

Григорьева Анастасия Юрьевна  - врач 

акушер-гинеколог родильного отделения 

Динской ЦРБ, врач УЗД отделения УЗД Пе-

ринатального центра ГБУЗ «ККБ №2», ас-

пирант кафедры  акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

(Краснодар) 

12.30-12.45 Дискуссия.  Ответы на вопросы 

12.45-13.00 

Мастер- класс «Ультразвуковая нави-

гация в родах» 

 
*Мастер класс проводится при поддержке 

Спонсора. Баллы НМО не начисляются 

 

Будет проведен практический мастер-

класс по ультразвуковой навигации в 

родах.  

 

На муляже таза женщины с использо-

ванием фантома будут отработаны 

навыки определения уровня положения 

головки плода во втором периоде родов 

с помощью ультразвукового сканера 

без привлечения пациенток. Ведущий – 

профессор Макухина Т.Б., помощник – 

аспирант Григорьева А.Ю. Будет 

предоставлена возможность участни-

кам самостоятельно отработать 

навык. С учетом ограниченного вре-

мени возможна ротация не более 2 

групп по 5-6 человек на одной станции.  

Макухина Татьяна Борисовна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент  

Григорьева Анастасия Юрьевна - врач 

акушер-гинеколог родильного отделения 

Динской ЦРБ, врач УЗД отделения УЗД Пе-

ринатального центра ГБУЗ «ККБ №2», ас-

пирант кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

(Краснодар) 

13.00-13.45 Перерыв 

13.45-15.00 

Мастер класс «Ультразвуковое иссле-

дование многоплодной беременности» 

 
*Мастер класс проводится при поддержке 

Спонсора. Баллы НМО не начисляются 

 

Будет проведен практический мастер-

класс по ультразвуковому исследова- 

нию многоплодной беременности. 

Кривоносова Наталья Владимировна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 
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На оборудовании будет выполнена де-

монстрация особенностей фетомет-

рии и оценки состояния плодов при 

многоплодии на пациентках. Исследо-

вание будет проводить доцент Криво-

носова Н.В. Участники будут наблю-

дать процесс исследования на экране, в 

то время как демонстратор, модель 

(пациентка) и оборудование будут рас-

полагаться за ширмой. Станция одна, 

ротация не предусмотрена. 

15.00-15.05 Дискуссия.  Ответы на вопросы 

 

 

 

 

 

 


