
Всероссийская научно-практическая конференция 

«Амбулаторная акушерско-гинекологическая помощь в сохранении репродуктивного 

здоровья» 
 

26 - 27 февраля 2026 г., г. Краснодар 

 

Место проведения: г. Краснодар, ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4 

Главный корпус 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинекологов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 26 февраля  

09.00-09.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции,  заведующий кафедрой превентивной медицины и новых технологий здоро-

вьесбережения, д.м.н., профессор, заслуженный работник здравоохранения Кубани, 

отличник здравоохранения РФ, председатель Совета ректоров высших учебных заве-

дений Краснодарского края и Республики Адыгея. 

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, за-

ведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной диа-

гностики Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н; Отличник здравоохране-

ния РФ. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Кубанский государственный медицинский универ-

ситет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, 

председатель Краснодарской региональной общественной организации «Общество 

акушеров-гинекологов», заслуженный врач РФ, отличник здравоохранения 

 

Президиум: Алексеенко С.Н., Пенжоян Г.А., Гольберг Е.Н., Ходжаева З.С., Куценко И.И. 

09.10-09.40 

ЗНО и беременность – по данным Крас-

нодарского края 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведу-

ющий кафедрой акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 



В докладе будет охарактеризована ча-

стота злокачественных новообразова-

ний при беременности по данным кон-

сультативного отделения Перинаталь-

ного центра ГБУЗ ККБ№2 МЗ Красно-

дарского края. Будут представлены кли-

нические случаи. Автор сделает особый 

акцент на прегравидарную подготовку. 

09.40-10.10 

Континуум угрожающий выкидыш – 

угрожающие преждевременные роды. 

Управление акушерскими и перинаталь-

ными рисками.   

 

Автор доклада остановится на актуаль-

ности самопроизвольных выкидышей, 

угрожающих состояниях по прерыванию 

беременности и вопросах преждевремен-

ных родов. В докладе будет подробно 

охарактеризован алгоритм ведения та-

ких пациенток.  

Ходжаева Зульфия Сагдуллаевна - за-

меститель директора по научной работе 

Института акушерства ФГБУ «Нацио-

нальный медицинский исследовательский 

центр акушерства, гинекологии и перина-

тологии им. академика В.И. Кулакова» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Москва) 

 

10.10-10.30 

Преждевременные роды. Аудит и экспер-

тиза качества оказания помощи 

 

В докладе будет представлен алгоритм 

ведения преждевременных родов со-

гласно клиническим рекомендациям.  Ав-

тор остановится на основных ошибках 

ведения таких пациенток. 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по акушер-

ству и гинекологии министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

10.30-10.35 Ответы на вопросы 

10.35-10.55 

Репродуктивные проблемы у пациенток с 

аденомиозом 

 

Доклад посвящен проблеме нарушения 

фертильности и осложнениям гестаци-

онного процесса у пациенток с аденоми-

озом. Будут изложены возможные алго-

ритмы обследования и современные раз-

работки критериев диагностики и 

оценки эффективности проводимой те-

рапии аденомиоза, направленной на вос-

становление репродуктивной функции у 

данного контингента пациенток 

Куценко Ирина Игоревна - заведующий 

кафедрой акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

10.55-11.15 

Воспалительные заболевания и репро-

дуктивное здоровье – вопрос продолжает 

оставаться актуальным.  

 

В докладе будет акцентировано на не 

снижающуюся частоту воспалительных 

заболеваний органов малого таза, ваги-

нитов, дисбиотических процессов влага-

лища. Автор остановится на антибио-

тикорезистентности и профилактике 

рецидивов. Будет охарактеризована роль 

состояния кишечной микробиоты.     

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 



11.15-11.35 

Роль МГТ в сохранении здоровья и 

внешней привлекательности у пациенток 

в постменопаузе 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

11.35-11.55 

Персонифицированный подход к прегра-

видарной подготовке при направлении 

на ВРТ 

 

В докладе будут освещены вопросы пер-

сонифицированного подхода к выбору 

объема диагностических и лечебно-про-

филактических мероприятий при 

направлении на ВРТ в зависимости от 

фактора бесплодия и метода ВРТ 

Жигаленко Анжела Рубеновна - главный 

врач ГБУЗ «Краевой центр охраны здоро-

вья семьи и репродукции» Министерства 

здравоохранения Краснодарского края, 

главный внештатный специалист по ре-

продуктивному здоровью МЗ Краснодар-

ского края, доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

11.55-12.00 Ответы на вопросы  

12.00-12.20 

Эндометриоз-ассоциированное беспло-

дие — алгоритмы решения проблемы 

  

В докладе будут освещены вопросы со-

временных подходов к лечению эндомет-

риоза - заболевания, отличающегося вы-

сокой распространенностью, особенно 

среди женщин с тазовой болью (40-80%) 

и бесплодием (25-80%). Патогенез забо-

левания многофакторный, однако диссе-

минация эндометрия в эктопические об-

ласти с последующим формированием 

эндометриоидных гетеротопий неоспо-

рима. Выбор методов терапии эндомет-

риоза широк, однако нет единого под-

хода, и он определяется индивидуально, 

с учетом цели (лечение тазовой боли или 

бесплодия), что и будет обсуждено со 

слушателями в течение доклада с уче-

том изменений в нормативно-правовых 

актов, вступивших в силу с 10 января 

2026 года. Восстановление качества 

жизни и репродуктивной функции, несо-

мненно, связаны с общественно-социаль-

ным развитием и достижениями меди-

цины, цель которой состоит также в 

продлении срока здоровой и качествен-

ной жизни у пациенток с эндометрио-

зом. 

Сулима Анна Николаевна - профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 1 Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», заслуженный врач Респуб-

лики Крым, д.м.н., профессор, академик 

КАН (Симферополь) 

12.20-12.40 

Итоги работы консультативного отделе-

ния Перинатального центра ГБУЗ ККБ 

№2 в 2025 году 

 

В докладе будут подведены итоги ра-

боты консультативного отделения Пе-

ринатального центра ГБУЗ ККБ №2 в 

2025 г. Будет дана характеристика 

структуры пациенток, беременных, 

направляемых на консультацию на III 

Исакова Татьяна Алексеевна – заведую-

щий консультативным отделением Пери-

натального центра ГБУЗ ККБ №2 Мини-

стерства здравоохранения Краснодарского 

края  

Шаповалова Ольга Александровна – 

зам. главного врача по акушерско-гинеко-

логической помощи ГБУЗ «ККБ №2» Ми-

нистерства здравоохранения Краснодар-

ского края, к.м.н. 

(Краснодар) 



уровень согласно приказу 6252 МЗ Крас-

нодарского края.    

12.40-12.45 Ответы на вопросы 

12.45-13.30 Перерыв 

Президиум: Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю., Сулима А.Н. 

13.30-13.50 

Портреты пациенток при преждевремен-

ной недостаточности яичников и в пе-

риод менопаузы 

 

Автор доклада охарактеризует «порт-

реты» пациенток при ПНЯ в различные 

периоды жизни женщины, включая ме-

нопаузу. 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

13.50-14.10 

Концепция «зрелой» контрацепции: зара-

нее спланировать правильный маршрут  
 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

14.10-14.30 

Патологические бели, диагностика и ле-

чение. Как соответствовать клиническим 

рекомендациям 

*Доклад при поддержке Иннотек. Баллы 

НМО не начисляются  

Сулима Анна Николаевна - профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 1 Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», Заслуженный врач Респуб-

лики Крым, д.м.н., профессор, академик 

КАН (Симферополь) 

14.30-14.50 

Выбор гормональной менопаузальной 

терапии: современные подходы 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Крас-

нодар) 

14.50-15.10 

Поддержка репродуктивного здоровья 

как залог успешной менопаузы  

 

В докладе будет озвучено значение тера-

пии пациенток с СПЯ, имеющих метабо-

лические и эндокринные нарушения на 

фоне дисбиоза микробиоты и необходи-

мость преодоления резистентности к 

обычной терапии. 

А также в докладе будут представлены 

возможности применения минимальной 

дозировки эстриола для получения макси-

мального терапевтического эффекта 

при лечении вульвовагинальной атрофии 

и приведены исследования, подтвержда-

ющие эти результаты. 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

15.10-15.30 

Женщины 40+: от базовой поддержки к 

индивидуальным подходам. 

 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 



Доклад посвящен здоровью женщины 

40+, проблемам переходного периода, ме-

тодам профилактической направленно-

сти в их повседневной жизни. Будут 

представлены клинические случаи необ-

ходимости проведения профилактиче-

ских осмотров. 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

15.30-15.35 Ответы на вопросы 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В,  Макухина Т.Б., Колесникова Е.В. 

15.35-15.55 

Влияние железодефицитной анемии на 

мать, плод, новорожденного. Зона ответ-

ственности врача 

 

Автор остановится на влиянии железо-

дефицитной анемии на организм матери 

при беременности, на плод и состояние 

новорожденного. Будут рассмотрены 

алгоритмы ведения пациенток во время 

беременности. 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по акушер-

ству и гинекологии министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

15.55-16.15 

Как предотвратить перинатальные 

осложнения у маловесного плода?  

 

В докладе будут освещены вопросы ран-

него выявления группы высокого риска 

по задержке роста плода (ЗРП), мони-

торинга беременных группы риска по 

ЗРП, меры профилактики осложнений 

на разных сроках беременности. 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н. (Краснодар) 

16.15-16.35 

Необходимость активизации процесса 

прегравидарной подготовки - реалии се-

годняшнего дня 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна – 

профессор кафедры акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

16.35-16.40 Ответы на вопросы 

16.40-17.00 

Актуальные вопросы диагностики и так-

тики ведения пациенток с привычным 

невынашиванием беременности 
 

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по акушер-

ству и гинекологии министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

17.00-17.20 

"Железная леди" - роль железа в сохране-

нии женского здоровья 

*Доклад при поддержке Иннотек. Баллы 

НМО не начисляются  

Колесникова Екатерина Викторовна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

17.20-17.40 

Интимная гигиена: простые правила 

сложной игры. 

 

В докладе будет акцентировано внима-

ние на адаптацию принципов интимной 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 



гигиены к возрастным изменениям орга-

низма женщины. В лекции будет осве-

щено как корректировать ежедневный 

уход в перименопаузе и позже, чтобы 

надёжно защитить уязвимую микро-

флору и чувствительную кожу. 

17.40-18.00 

На приеме у акушера-гинеколога бере-

менная с рубцом на матке 

В докладе будут отражены проблемы 

своевременного прогнозирования и пре-

дупреждения осложнений беременно-

сти, обусловленных наличием рубца на 

матке, предложены и апробированы в 

интерактивной форме навыки формиро-

вания у беременной женщины мнения о 

возможности вагинальных родов при 

отсутствии медицинских противопока-

заний) 

 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н.  

 

Григорьева Анастасия Юрьевна  – ас-

пирант кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 

(Краснодар) 

18.00-18.20 

Факторы риска спонтанных экстре-

мально ранних преждевременных родов 

в Краснодарском крае. Возможно ли 

снижение при выполнении скрининга в 

первом триместре?  

 

За первые три года после внедрения ком-

бинированного скрининга 1-го три-

местра в Краснодарском крае отсут-

ствует динамика частоты преждевре-

менных родов, в том числе и в экстре-

мально ранние сроки. Ретроспективный 

анализ родов в специализированном цен-

тре третьего уровня, определяет воз-

можные резервы повышения диагности-

ческой точности скрининговых исследо-

ваний. Эти знания помогут акушерам-

гинекологам интерпретировать полу-

ченные данные для своевременной персо-

нализированной маршрутизации и опре-

деления лечебной тактики пациенток 

группы высокого риска. 

Кривоносова Наталья Владимировна, 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

18.20-18.30 Ответы на вопросы 

 

 

2-ой день, 27 февраля  

 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Карахалис Л.Ю.,  Колесникова Е.В.,  Аганезов С.С. 

09.00-09.20 

Менопаузальная гормональная терапия. 

Знать и уметь. 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович - до-

цент кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский 

Государственный Медицинский универси-

тет им. И.И. Мечникова, к.м.н., доцент 

(Санкт-Петербург) 



09.20-09.40 

Ожирение – от проблемы к решению 

 

Ожирение в настоящее время является 

большой проблемой для репродуктивного 

здоровья женского населения в разные 

возрастные периоды. Будут даны реко-

мендации по ведению женщин с ожире-

нием, охарактеризован алгоритм веде-

ния согласно клиническим рекоменда-

циям.  

Байда Анна Шамильевна – заведующая 

центром снижения веса клиника Евромед, 

врач-эндокринолог, диетолог (Краснодар) 

09.40-10.00 

Отчет по работе Краснодарской регио-

нальной общественной организации «Об-

щество акушеров-гинекологов» 

 

В отчете будет представлен объем ра-

боты Общества в 2025 году, а также бу-

дут охарактеризованы планы работы на 

2026 год 

Пенжоян Григорий Артемович - предсе-

датель Краснодарской региональной об-

щественной организации «Общество аку-

шеров-гинекологов», заведующий кафед-

рой акушерства, гинекологии и перинато-

логии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ, д.м.н., 

профессор, председатель Краснодарской 

региональной общественной организации 

«Общество акушеров-гинекологов».  

10.00-10.20 

Новый взгляд на репродуктивную микро-

биоту 

 

Нарушение вагинального микробиома со-

здает условия для колонизации влагалища 

условно-патогенной флорой и является 

пусковым механизмом в развитии бакте-

риального вагиноза, который увеличи-

вает риск развития плацентарной недо-

статочности, преждевременных родов, 

рождения детей с низкой массой тела. 

Наличие связи между биотопами кишеч-

ника и влагалища делает возможным ис-

пользование пероральных пробиотиков в 

качестве альтернативного метода для 

воздействия на различные аспекты бере-

менности, включая не только коррекцию 

дисбиоза, но и восстановление есте-

ственного иммунитета слизистых обо-

лочек, коррекцию дефицита витаминов, 

профилактику микробиом- ассоцииро-

ванных заболеваний у матери и у ново-

рожденных.  

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

10.20-10.40 

Нарушение менструального цикла: со-

временные лечебные подходы 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович - до-

цент кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский 

Государственный Медицинский универси-

тет им. И.И. Мечникова, к.м.н., доцент 

(Санкт-Петербург) 



10.40-11.00 

Цервикальная интраэпителиальная 

неоплазия: клинические вопросы и их со-

временные решения.  

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна – 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

11.00-11.10  Ответы на вопросы 

Совет по родовспоможению 

Внедрение системы менеджмента качества в учреждениях родовспоможения и детства  

Краснодарского края 

Президиум:  Пенжоян Г.А.,  Гольберг Е.Н., Андреева М.Д., Шаповалова О.А. 

11.10-11.15 Вступительное слово 

Пенжоян Григорий Артемович - заведу-

ющий кафедрой акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

Гольберг Елена Николаевна – началь-

ник управления организации медицинской 

помощи детям и службы родовспоможе-

ния  

(Краснодар) 

11.15-11.35 

От государственного контроля – к управ-

лению качеством и безопасностью меди-

цинской деятельности 

  

Территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере здравоохра-

нения по Краснодарскому краю осу-

ществляет свои функции в соответ-

ствии с приказом Федеральной службы 

по надзору в сфере здравоохранения от 

06.10.2020 № 9163. В докладе будут 

представлены основные направления в 

работе - управлению качеством и без-

опасностью медицинской деятельно-

сти.   

Прибежищая Галина Николаевна – ру-

ководитель территориального органа Фе-

деральной службы по надзору в сфере 

здравоохранения по Краснодарскому краю 

Ковалевская Эльвира Геннадьевна - за-

меститель руководителя территориаль-

ного органа Федеральной службы по 

надзору в сфере здравоохранения по Крас-

нодарскому краю 

(Краснодар) 

11.35-11.55 

Внедрение системы менеджмента каче-

ства как инструмент достижения страте-

гических целей в сфере охраны материн-

ства и детства Краснодарского края 

 

В докладе будет отражен вопрос внед-

рения системы менеджмента качества 

в системе охраны материнства и дет-

ства, как инструмента достижения 

важных стратегических целей. 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., главный вне-

штатный специалист по акушерству и ги-

некологии министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

11.55-12.15 

Организация внутреннего контроля каче-

ства и безопасности медицинской дея-

тельности в медицинской организации. 

Реализация требований Приказа Мин-

здрава России №785н. Опыт ГБУЗ «ККБ  

№2» 

 

Омельченко Ольга Викторовна – заве-

дующий отделом качества и безопасности 

медицинской деятельности ГБУЗ «ККБ 

№2» (Краснодар) 



Автор доклада подробно разберет и 

подведет предварительные итоги ра-

боты по организации внутреннего кон-

троля качества и безопасности мед. де-

ятельности в соответствие с реализа-

ции требований приказа МЗ РФ, в том 

числе по мед. организации ГБУЗ ККБ№2. 

12.15-12.35 

Управление фармакобезопасностью в 

акушерстве через СМК: измеримые ре-

зультаты 

 

В докладе будет освещен вопрос управ-

лением фармакобезопасностью в мед. 

организации акушерского профиля через 

систему менеджмента качества, будут 

представлены предварительные резуль-

таты работы.    

Шаповалова Ольга Александровна – 

зам. главного врача по акушерско-гинеко-

логической помощи ГБУЗ «ККБ №2» Ми-

нистерства здравоохранения Краснодар-

ского края, к.м.н.  

Очаковская Ирина Николаевна - заведу-

ющий отделением клинической фармако-

логии ГБУЗ «ККБ №2», врач-клинический 

фармаколог высшей категории, ассистент 

кафедры клинической фармакологии и 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

12.35-12.45 Ответы на вопросы 

12.45-13.30 Перерыв  

Пленарное заседание  

Президиум: Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю., Жигаленко А.Р., Колесникова Е.В. 

13.30-13.50 

Современный взгляд на этиологию и пер-

сонализированную терапию вагинитов 

 

Автор доклада изложит современные 

тенденции клинической картины, этио-

логии и особенностей ведения вагинитов 

по данным исследований и клинической 

практики. Будут представлены клиниче-

ские примеры.  

Колесникова Екатерина Викторовна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

13.50-14.10 

Прегравидарная подготовка: когда здо-

ровье будущего ребёнка в руках гинеко-

лога 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., главный вне-

штатный специалист по акушерству и ги-

некологии министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

14.10-14.30 

Современные вопросы организации ме-

дико-психологической, социальной и 

правовой помощи для женщин в состоя-

нии репродуктивного выбора 

 

В докладе будут освещены вопросы орга-

низации медико-психологической, соци-

альной и правовой помощи для женщин в 

состоянии репродуктивного выбора, 

проведен анализ эффективности   меро-

приятий по профилактике абортов в 

Краснодарском крае 

Жигаленко Анжела Рубеновна - главный 

врач ГБУЗ «Краевой центр охраны здоро-

вья семьи и репродукции» Министерства 

здравоохран ения Краснодарского края, 

главный внештатный специалист по репро-

дуктивному здоровью МЗ КК, доцент ка-

федры акушерства, гинекологии и перина-

тологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, к.м.н. (Краснодар) 

14.30-14.50 

Разумная интимная гигиена: доказатель-

ная база и практические рекомендации 

 

Мингалева Наталия Вячеславовна – 

профессор кафедры акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 



 

В докладе освещается тема критериев 

правильной интимной гигиены в норме и 

при ВВИ у женщин разных возрастных 

групп. Важность темы обусловлена 

тем, что неправильная интимная гиги-

ена может стать фактором риска ре-

цидивов или возникновения ВВИ.  

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

14.50-15.10 

Поддержка вагинального здоровья в за-

висимости от этапов репродуктивного 

старения STRAW +10 

 

Пациентки на различных этапах своего 

жизненного периода нуждаются в диф-

ференцированной поддержке вагиналь-

ного здорового состояния – этим во-

проса и будет посвящен доклад.  

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

15.10-15.15 Ответы на вопросы 

Президиум: Мингалева Н.В., Лебеденко Е.Ю., Матулевич С.А., Жаров А.В. 

15.15-15.35 

CIN. Что нового в клинических рекомен-

дациях? 

 

В докладе будет представлена сохраняю-

щаяся актуальность диспластических 

процессов шейки матки, включая предра-

ковые процессы.  Будут охарактеризо-

ваны вопросы ведения пациенток со-

гласно клиническим рекомендациям.  

Лебеденко Елизавета Юрьевна – заведу-

ющая кафедрой акушерства и гинекологии 

№3 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., профессор (Ростов-на-Дону)  

15.35-15.55 

Почему и зачем нужен комбинирован-

ный препарат при лечении вульвоваги-

нальной инфекции в практике акушера-

гинеколога. 
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

15.55-16.15 

Современное состояние проблемы ане-

мии вне и во время беременности  

 
*Доклад при поддержке Сандоз. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна – 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

16.15-16.35 

Взаимодействие медико-генетической и 

акушеркой службы в решении профилак-

тических задач в здравоохранении Крас-

нодарского края 

 

В докладе будут представлены вопросы 

взаимодействия медико-генетической и 

акушеркой службы в решении профилак-

тических задач, профилактики и своевре-

менной диагностики пороков развития 

плода, будут проанализированы показа-

тели Краснодарского края. 

Матулевич Светлана Алексеевна –  

заведующий Кубанской межрегиональной 

медико-генетической консультации, до-

цент кафедры биологии и медицинской ге-

нетики ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, главный внештатный специалист 

по медицинской генетике МЗ Краснодар-

ского края, доцент кафедры биологии и ме-

дицинских технологий ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н. (Крас-

нодар) 



16.35-16.55 

Прогнозирование осложнений беремен-

ности с помощью антенатального скри-

нинга и его эффективность  

 

В докладе будут даны результаты и ана-

лиз проведенной консультативной ра-

боты Перинатального центра ГБУЗ 

ДККБ по результатам проведенного 

скрининга во время беременности.  

Хачак Светлана Нверовна - заведующая 

Женской консультацией Перинатального 

центра ГБУЗ ДККБ (Краснодар) 

16.55-17.15 

Четыре шага к здоровому долголетию: 

Ресвератрол - оценим эффективность 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

17.15-17.35 

Патогенетическая профилактика рака 

молочной железы 

 

Неуклонный, ежегодный рост заболева-

емости раком молочной железы и пер-

вое место в структуре онкологической 

заболеваемости у женщин делает эту 

проблему весьма актуальной. В докладе 

будут рассмотрены основные патогене-

тические причины развития рака молоч-

ной железы и механизмы их блокирова-

ния с помощью молекулы дииндолилме-

тана 

Жаров Александр Владимирович - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

17.35-17.55 

Климакс под контролем: восстанавли-

ваем комфорт и качество жизни 

 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна - 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

17.55-18.15 

Выбор эстрогена при доброкачественной 

дисплазии молочных желез 

 

Доклад будет посвящен доброкаче-

ственной дисплазии молочной железы, 

клинической картине, особенностям ди-

агностики, ведения, лечения в соответ-

ствие с современными клиническими ре-

комендациями.  Будет сделан акцент на 

выбор эстрагена при необходимости ин-

дивидуализации подхода к применению 

КОК.   

Кононенко Татьяна Сергеевна – доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России (Краснодар) 

18.15-18.35 

Проблемы диагностики предрака и рака 

вульвы. 

 

В докладе будут представлены два пато-

генетических варианта предрака и рака 

вульвы, клиническая картина, дифферен-

циальная диагностика, особенности ги-

стологической и иммуногистохимиче-

ской верификации диагноза. Будут пред-

ставлены клинические случаи, анамнез 

заболевания пациенток, у которых диа-

гноз был поставлен спустя много лет с 

Жаров Александр Владимирович - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

Слащева Марина Владимировна - аспи-

рант кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России 

(Краснодар) 



момента появления первых признаков за-

болевания.  

18.35-18.40 Ответы на вопросы 

18.40-18.45 Закрытие конференции 

 

 

 


