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Всероссийская научно-практическая конференция 

«Акушерство и гинекология – междисциплинарное взаимодействие» 
 

15 – 16 мая 2025 г., федеральная территория Сириус 

 

Место проведения: Краснодарский край, федеральная территория Сириус, Триумфальный 

проезд, д.1, отель Дельта Сириус 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖ-

НЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Института непрерывного образова-

ния ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинеколо-

гов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 15 мая 

09.30-09.40 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, за-

ведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной диа-

гностики Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерывного образования Федерального государствен-

ного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации, д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональной обще-

ственной организации «Общество акушеров-гинекологов» 

 

09.40-10.10 

Репродуктивная инфектология 

 

В докладе будут охарактеризованы со-

временные подходы к профилактике, ди-

агностике и алгоритму ведения пациен-

ток группы риска гнойно- воспалитель-

ных заболеваний вне и во время беремен-

ности.   

Радзинский Виктор Евсеевич –  

засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, 

вице-президент Российского общества 

акушеров-гинекологов, почётный работ-

ник высшего профессионального образо-

вания РФ, член президиума ВАК, зав. ка-

федрой акушерства и гинекологии с кур-

сом перинатологии Медицинского инсти-

тута Российского университета дружбы 

народов, президент Междисциплинарной 

ассоциации специалистов репродуктив-

ной медицины (МАРС), д.м.н., профессор 

(Москва) 
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10.10-10.40 

Обоснование сопроводительной терапии 

в онкологии  

 

В докладе будут обоснованы подходы к 

так называемой сопроводительной те-

рапии в онкологии. Автор доклада пред-

ставит необходимость такого алго-

ритма ведения и наблюдения пациенток, 

представит новые современные данные.   

Ашрафян Лев Андреевич -  заместитель 

директора маммологии ФГБУ НМИЦ АГП 

им. В.И.Кулакова, директор Института он-

когинекологии и маммологии ФГБУ 

НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова, академик 

РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

10.40-11.00 

Аномалия инвазия плаценты  

 

В докладе будут представлены совре-

менные алгоритмы диагностики и веде-

ния беременных с аномалиями инвазии 

плаценты.  Будет дан анализ ведения па-

циенток с аномалиями инвазии плаценты 

на III уровне – перинатальном центре 

ГБУЗ ККБ№2.  

Пенжоян Григорий Артемович – заве-

дующий кафедрой акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор  

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н.  

Пенжоян Милена Александровна - до-

цент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

11.00-11.20 

Эпигенетика гиперпролиферативных 

процессов органов женской репродук-

тивной системы 

 

В докладе будет показана роль эпигене-

тики в возникновении гиперпролифера-

тивных процессов органов женской ре-

продуктивной системы. Будет освещена 

возможность профилактического под-

хода.  

Ашрафян Лев Андреевич -  заместитель 

директора маммологии ФГБУ НМИЦ АГП 

им. В.И.Кулакова, директор Института он-

когинекологии и маммологии ФГБУ 

НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова, академик 

РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

11.20-11.40 

Профилактика осложнений беременно-

сти  

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Баранов Игорь Иванович – зав. отде-

лом научно-образовательных программ 

ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова», 

вице-президент РОАГ, д.м.н. (Москва) 

11.40-11.45  Ответы на вопросы 

11.45-12.05  

Хроническая тазовая боль. Что-то нового 

в лечении? 

В настоящее время вопросы хронической 

тазовой боли приобретают все большее 

значение. Это связано с многогранно-

стью причин ее вызывающих. Автор до-

клада остановится на наиболее частых 

причинах, вопросах диагностики и диф-

ференцированного ведения и лечения.  

Доброхотова Юлия Эдуардовна - зав. ка-

федрой акушерства и гинекологии 

РНИМУ им. Н.И.Пирогова, д.м.н., профес-

сор, заслуженный врач РФ, заслуженный 

деятель науки РФ (Москва) 

12.05-12.25 

Молочная железа - ведение пациенток 

акушером-гинекологом согласно новым 

клиническим рекомендациям 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-
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ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

12.25-12.45 

Акушерские массивные кровотечения. 

Соблюдение этапов оказания помощи.  

 

Доклад посвящен актуальной проблеме 

современного акушерства – массивным 

акушерским кровотечениям.  Будет озву-

чен алгоритм оказания экстренной по-

мощи, алгоритм соблюдения этапов со-

гласно клиническим рекомендациям.  

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор,  

главный внештатный специалист по аку-

шерству и гинекологии Министерства 

здравоохранения Краснодарского края, 

(Краснодар) 

12.45-13.00 Ответы на вопросы   

13.00-14.00 Перерыв 

14.00-14.20 

Хронический эндометрит: новое в диа-

гностике и терапии 

 

Тема доклада посвящена одному из ос-

новных факторов бесплодия и неудач им-

плантации - хроническому эндометриту. 

Освящена проблема изменений локаль-

ных иммунных реакций на уровне эндо-

метрия на фоне длительного персисти-

рования патогенной и условно-патоген-

ной микрофлоры. Изложены пути пре-

одоления изолированного анализа микро-

биоты эндометрия и возможные спо-

собы коррекции иммунного гомеостаза 

полости матки. 

Куценко Ирина Игоревна - заведующий 

кафедрой акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1 лечебного факультета 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор.  

 

Боровикова Ольга Игоревна- аспирант 

кафедры, врач акушер-гинеколог, генетик 

Клиника «OXY-центр» 

(Краснодар) 

 

14.20-14.50 

Прегравидарная вариантная физиотера-

пия. Выбор пути. 

 

В докладе будут даны основные подходы 

к выбору метода физио-терапевтиче-

ских процедур на этапе прегравидарной 

подготовки с различной гинекологиче-

ской патологией.  

 

Ипатова Марина Владимировна – зав. 

гинекологическим отделением восстано-

вительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГП 

им. В.И. Кулакова», д.м.н. (Москва) 

Маланова Татьяна Борисовна – врач 

гинекологического отделения восстано-

вительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГП 

им. В.И. Кулакова», к.м.н. (Москва) 

Алборов Давид Казбекович - зав. отделе-

нием патологии беременности ГБУЗ Ро-

дильный дом №2 г.Владикавказ  

14.50-15.10 

Надежная контрацепция: пауза на репро-

дуктивном пути женщины или шаг к 

здоровой беременности? 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

15.10-15.30 

Современные особенности и классиче-

ские подходы к гипокальциемии во время 

беременности 
 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 
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15.30-15.50 

Роль восполнения дефицита магния в 

профилактике неблагоприятных перина-

тальных исходов 

 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла 

Хелскеа». Баллы НМО не начисляются 

Тетруашвили Нана Картлосовна –стар-

ший научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ 

АГП им. В.И. Кулакова», руководитель от-

деления профилактики и лечения невына-

шивания беременности, д.м.н. (Москва) 

15.50-15.55 Ответы на вопросы 

15.55-16.15 

Предоперационная подготовка в амбула-

торных условиях - что?, когда?, кому? 

 

Автор доклада остановится на основ-

ных вопросах предоперационного обсле-

дования и предоперационной подготовки  

к «большим» гинекологическим опера-

циям.   

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

16.15-16.35 

ОМК- неосознанная проблема современ-

ности. Как изменить ситуацию к луч-

шему? 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

16.35-16.55 

 

Окислительный стресс во время бере-

менности 
 

Доклад при поддержке ООО «Др.Редди`с 

Лабораторис». Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

16.55-17.15 

Ошибки клиницистов в диагностике и ле-

чении эндометриоза 

 

Доклад акцентирует внимание на типич-

ных ошибках, возникающих в процессе 

диагностики и лечения эндометриоза, 

таких как недостаточная информиро-

ванность о симптомах, приводящая к за-

держкам в установлении диагноза; не-

верная интерпретация симптоматики 

клиницистами;  пробелы в  диагностике, 

приводящим к ошибкам в лечении; приме-

нение стандартных схем терапии без 

учета индивидуальных потребностей 

пациенток; а также отсутствие меж-

дисциплинарного подхода, необходимого 

для достижения эффективных резуль-

татов в лечении. 

Басос Александр Сергеевич - руководи-

тель направления оперативной гинеколо-

гии Клиники высоких медицинских техно-

логий им. Н. И. Пирогова СПбГУ, к.м.н. 

(Санкт-Петербург) 

17.15-17.35 

Ведение пациенток с жалобами на выде-

ления из половых путей: что говорят 

клинические рекомендации? 

 
*Доклад при поддержке Иннотек. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

17.35-17.55 

Неудачи хирургического лечения боль-

ных с опухолевой патологией вульвы. 

Возможно ли решение проблемы 

 

Жаров Александр Владимирович - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 
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В докладе будут рассмотрены причины 

запоздалой диагностики и ошибки хирур-

гического лечения больных с предопухоле-

вой патологией и раком вульвы. 

17.55-18.15 

Редкие формы внематочной беременно-

сти - междисциплинарный подход 

Среди экстренных гинекологических опе-

раций оперативные вмешательства по 

поводу ВБ занимают одно из ведущих 

мест. В докладе описаны случаи лечения 

редких форм внематочной беременности 

(беременность в рубце после кесарево се-

чения, шеечная имплантация трофобла-

ста, беременность в интерстициальном 

отделе маточной трубы) с проведением 

высокотехнологичных методов лечения, 

в частности рентгенхирургических, поз-

воливших провести органосохраняющую 

хирургию с сохранением фертильности.  

Хуако Гощмаф Аслановна - врач аку-

шер-гинеколог гинекологического отделе-

ния ГБУЗ НИИ-ККБ №1, к.м.н. 

Галдина Татьяна Вениаминовна – зав. 

гинекологическим отделением ГБУЗ 

НИИ-ККБ №1, ассистент кафедры аку-

шерства, гинекологии и перинатологии 

№2 Института непрерывного образования 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н.  

(Краснодар) 

18.15-18.30 Дискуссия. Ответы на вопросы.  

 

 

 

2-ой день, 16 мая 

 

09.00-09.20 

Атрофия вульвы в практике акушера-ги-

неколога: новые возможности терапии и 

профилактики 

 

Проблема ВВА не теряет своей актуаль-

ности и требует комплексного подхода в 

терапии для максимально быстрого 

устранения симптомов и возвращения к 

полноценной жизни уже на старте те-

рапии. В связи с возникающими ограниче-

ниями к применению гормональных 

средств рассматриваются альтерна-

тивные способы предотвращения разви-

тия ВВА с сопоставимой эффективно-

стью. 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

09.20-09.40 

Современные реалии индивидуального 

подбора гормональной контрацепции 

 

Несмотря на широкий выбор средств 

контрацепции, количество нежеланных 

беременностей в настоящее время со-

ставляет 41% от всех наступивших бе-

ременностей и превышает аналогичный 

показатель развитых стран в 2,0 раза, а 

значит, профилактика нежеланной бе-

ременности продолжает оставаться 

актуальной проблемой российского об-

щества. 

Повышение числа пользователей эффек-

тивными методами контрацепции мо-

жет быть достигнуто путем совер-

шенствования организации медицинской 

Сулима Анна Николаевна – профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 1, Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», д.м.н., профессор, академик 

КАН (Симферополь) 
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помощи, повышения ее доступности и 

качественного консультирования, более 

широким использованием методов про-

лонгированной контрацепции, что и бу-

дет освещено в докладе.  

09.40-10.00 

В поисках лучших решений:  

как поддержать здоровье молодой жен-

щины 

 

В докладе будет рассмотрена тема ре-

продуктивного здоровья современной мо-

лодой женщины. Будут приведены дан-

ные отношения женщин к своему здоро-

вью, влияние питания, необходимости 

соблюдения здорового образа жизни.  

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

10.00-10.20 

Интимная гигиена: простые правила 

сложной «игры» 

 

Вопросы женской интимной гигиены за-

частую остаются вне поля зрения прак-

тикующих врачей. Однако в междуна-

родных и российских рекомендациях всё 

больше внимания уделяется роли пра-

вильно ухода за собой для поддержания 

здоровья вульвы и влагалища. В рамках 

лекции будут озвучены основные под-

ходы к правильной интимной гигиене, а 

также представлены случае из реальной 

клинической практики.   

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

10.20-10.25  Ответы на вопросы  

10.25-10.45 

Менеджмент гормональных изменений 

при ПНЯ: фокус на правильный выбор 

терапии при планировании беременно-

сти 

  

Дефицит половых гормонов, развиваю-

щийся у женщин молодого возраста, 

напрямую связан с негативными проявле-

ниями и отдаленными последствиями 

для их здоровья. Преждевременная недо-

статочность яичников (ПНЯ) представ-

ляет собой патологический симптомо-

комплекс, включающий вторичную аме-

норею, бесплодие, высокие уровни гона-

дотропинов, низкий̆ уровень эстрогенов 

и вегетативно-сосудистые нарушения у 

женщин до 40 лет. В докладе представ-

лены собственные исследования и клини-

ческие случаи после комбинированного 

медикаментозного лечения у пациенток 

с ПНЯ, что способствовало наступле-

нию беременности как спонтанной̆, так 

и в протоколах экстракорпорального 

оплодотворения.  

Сулима Анна Николаевна – профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 1, Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет им. В. И. 

Вернадского», д.м.н., профессор, академик 

КАН (Симферополь) 

10.45-11.05 

Доброкачественная дисплазия молочной 

железы, что должен знать гинеколог (по 

клиническим рекомендациям)  
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются  

Зароченцева Нина Викторовна – заме-

ститель директора по научной работе 

ГБУЗ МО «МОНИИАГ им.академика 

В.И.Краснопольского», профессор РАН, 
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профессор кафедры «Акушерства и гине-

кологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф.Владимирского», д.м.н. (Москва)  

11.05-11.25  

Улучшение регенерации тканей - как не-

обходимый тренд после манипуляций на 

шейке матки 

 

Качество репарации тканей имеет боль-

шое значение после манипуляций на 

шейке матки в условиях современных ре-

алий. В докладе будут освещены вопросы 

реальной клинической практики, будут 

представлены клинические случаи и ре-

зультаты исследований. 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

11.25-11.30 Ответы на вопросы 

11.30-11.50 

Многомерность проблемы ранней диа-

гностики и лечения предраковых состоя-

ний шейки матки 

 

Автор доклада осветит проблему ранней 

диагностики предраковых состояний 

шейки матки на современном этапе. Бу-

дет представлен анализ ведения и алго-

ритмов лечения этих заболеваний.  

Баранов Игорь Иванович –  зав. отделом 

научно-образовательных программ ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова», вице-

президент РОАГ, д.м.н. (Москва) 

11.50-12.10 

ЦИН. От клинических рекомендаций к 

клиническим наблюдениям 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Зароченцева Нина Викторовна – заме-

ститель директора по научной работе 

ГБУЗ МО «МОНИИАГ им.академика 

В.И.Краснопольского», профессор РАН, 

профессор кафедры «Акушерства и гине-

кологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 

М.Ф.Владимирского», д.м.н. (Москва) 

12.10-12.15 Ответы на вопросы 

12.15–12.35 

Перинатальное программирование и пе-

ринатальные исходы  

 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла 

Хелскеа». Баллы НМО не начисляются 

Баранов Игорь Иванович – зав. отделом 

научно-образовательных программ ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова», вице-

президент РОАГ, д.м.н. (Москва) 

12.35-12.55 

Прегравидарная подготовка: просто о 

сложном / важном 

 

В докладе будут освещены важные мо-

менты на этапе прегравидарной подго-

товки, актуализирована проблема влия-

ния дефицитов микронутриентов на ор-

ганизм женщины и плода. 

Карахалис Людмила Юрьевна - профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

12.55-13.15 

Контрацепция после аборта: время для 

восстановления здоровья женщины 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

13.15-13.35 

Недостаток железа во время беременно-

сти: риски для матери и плода 

 

Синчихин Сергей Петрович - заведую-

щий кафедрой акушерства и гинекологии 
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*Доклад при поддержке CSL Vifor Россия. 

Баллы НМО не начисляются 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астра-

ханский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Астрахань) 

13.35-13.40 Ответы на вопросы 

13.40-14.20 Перерыв 

14.20-14.40 

Дисгормональные изменения молочной 

железы: проблемы и пути решения 

 

Женщины с доброкачественными дис-

гормональными заболеваниями молоч-

ных желез относятся в группу риска по 

возможному развитию у них онкологи-

ческой патологии. Мастопатия или 

фиброзно-кистозная болезнь является 

наиболее распространенным заболева-

нием молочных желез. Ее частота со-

ставляет 30-35%, а в сочетании с гине-

кологическими заболеваниями увеличива-

ется до 52-70%. Все диффузные формы 

мастопатии подлежат консерватив-

ному лечению. В докладе основной ак-

цент сделан на разбор патогенетиче-

ского лечения мастопатии. 

Острижная Наталья Георгиевна - зам. 

главного врача по лечебной части ГБУЗ 

КОД МЗ Краснодарского края, онколог 

маммолог, к.м.н. (Краснодар)  

14.40-15.00 

Сохранение метаболического здоровья 

как основа полноценной жизни женщины 

репродуктивного возраста  

 
*Доклад при поддержке Промомед. Баллы 

НМО не начисляются 

Васюкова Ольга Владимировна - руко-

водитель центра лечения и профилактики 

метаболических заболеваний и ожирения 

ГНЦ ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр эндокриноло-

гии» Минздрава России, ведущий науч-

ный сотрудник, к.м.н. (Москва) 

15.00-15.20 

Прегравидарная подготовка при экстра-

генитальных заболеваниях желудочно-

кишечного тракта (клинический прото-

кол 2024)  

 

В докладе будет представлен обновлен-

ный клинический протокол прегравидар-

ной подготовки женщин с заболеваниями 

желудочно-кишечного тракта. Рас-

смотрены вопросы диагностики, моди-

фикации образа жизни, питания и меди-

каментозного лечения синдрома раздра-

женного кишечника – ведущей причины 

жалоб со стороны пищеварительной си-

стемы у молодых пациенток. 

Серикова Светлана Николаевна - про-

фессор кафедры хирургии №3 ФГБОУ ВО 

КубГМУ, заведующая гастроэнтерологи-

ческим центром СКАЛ ГБУЗ "ККБ № 2" 

МЗ КК, главный внештатный гастроэнте-

ролог г.Краснодара, д.м.н. (Краснодар) 

 

15.20-15.40 

Искусственный интеллект в диагностике 

врожденных пороков развития 

 

Одной из актуальной проблем современ-

ного акушерства является диагностика 

врожденных пороков развития плода. 

Наиболее часто встречаемыми патоло-

гиями являются заболевания сердечно-

сосудистой система и центральной 

нервной системы. Современным реше-

нием по улучшению качества ультразву-

ковой диагностики является применение 

Поморцев Алексей Викторович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой лучевой 

диагностики №1 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России  

Дьяченко Юлия Юрьевна, к.м.н., доцент 

кафедры лучевой диагностики №1 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России 

Матосян Мариам Альбертовна - асси-

стент кафедры лучевой диагностики №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России   

(Краснодар) 
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искусственного интеллекта, позволяю-

щего на основе нейросетевого анализа 

«распознавать» определенные анатоми-

ческие ориентиры и сопоставлять дан-

ные анатомические структуры с «нор-

мой» и «патологией» 

15.40-16.00 

Нарушения менструального цикла и ре-

продуктивное здоровье 

 

В докладе автор представит данные по 

нарушениям менструального цикла у 

женщин в репродуктивном возрасте. 

Остановиться на актуальности совре-

менных подходов диагностики и ведения. 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

16.00-16.05 Ответы на вопросы 

16.05-16.25 

Задержки роста плода: как повысить эф-

фективность скрининга в разные сроки 

гестации 

 

В выступлении будет дана оценка эф-

фективности выделения группы риска по 

задержке роста плода в первом три-

местре по данным 1 пренатального скри-

нинга, представлены данные о роли скри-

нинговых ультразвуковых исследований 

во 2 и 3 триместрах для выявления за-

держки роста плода. Будет представ-

лена сравнительная оценка различных 

ультразвуковых классификаций страти-

фикации риска задержки роста плода. 

Будут рассмотрены показания к расши-

рению объема ультразвукового исследо-

вания плодов высокого риска по за-

держке роста. Также будут освещены 

меры профилактики задержки роста 

плода при беременности. 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 Института непрерывного 

образования ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н. (Краснодар) 

16.25-16.45 

Хирургическая тактика при остром ап-

пендиците у беременных 

 

Доклад об этапах диагностики и хирур-

гической тактике у беременных с подо-

зрением на острый аппендицит на раз-

ных строках гестации. 

Дурлештер Владимир Моисеевич, заве-

дующий кафедрой хирургии №3 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России, замести-

тель главного врача по хирургии ГБУЗ 

ККБ№2, профессор, доктор медицинских 

наук 

Бабенко Евгений Сергеевич- доцент ка-

федры хирургии№3 ФГБОУ ВО КубГМУ, 

заведующий хирургическим отделением 4 

ГБУЗ ККБ№2, к.м.н. 

Синцова Виктория Сергеевна, аспирант 

кафедры хирургии№3 ФГБОУ ВО 

КубГМУ, врач хирург хирургического от-

деления 1 ГБУЗ ККБ№ 2 

(Краснодар) 

16.45-17.05 

Ультразвуковое исследование малого 

таза в первом триместре у беременной с 

рубцом на матке 

 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 Института непрерывного 

образования ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н. (Краснодар) 
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В выступлении будут представлены дан-

ные по методологии ультразвукового ис-

следования в раннем сроке беременности 

(до 10 недель) при постановке беремен-

ной на учет. Особое внимание будет уде-

лено особенностям исследования рубца 

на матке и патологической импланта-

ции плодного яйца в области рубца. Бу-

дут подробно изложены отличия бере-

менности низкой имплантации от бере-

менности в рубце после кесарева сечения, 

что поможет клиницистам определить 

тактику ведения беременной с рубцом на 

матке. 

17.05-17.25 

Маточные факторы бесплодия 

 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 

НМО не начисляются  

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непрерыв-

ного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)пп  

17.25-17.45 

Задержка роста плода: особенности ин-

струментального мониторинга в разные 

сроки гестации.  

В выступлении будут освещены особен-

ности выполнения и интерпретации кар-

диотокографии и допплерометрии у пло-

дов с задержкой роста плода в зависимо-

сти от срока беременности. Будут об-

суждены дискуссионные вопросы опре-

деления лечебной тактики на основе дан-

ных инструментального обследования и 

алгоритмы выбора срока и метода родо-

разрешения беременных с задержкой ро-

ста плода с учетом данных допплерогра-

фии. 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 Института непрерывного 

образования ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н. (Краснодар) 

17.45-17.50 Дискуссия. Ответы на вопросы 

17.50-18.00 Закрытие конференции 

 

 

 


