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Всероссийская научно-практическая конференция 

«Амбулаторная акушерско-гинекологическая помощь в сохранении репродуктивного 

здоровья» 
 

28 февраля – 01 марта 2025 г., г. Краснодар 

 

 

Место проведения: г. Краснодар,  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4 

 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖ-

НЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Института непрерывного образо-

вания ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-

гинекологов» 

 

Предварительная научная программа 

1-ый день, 28 февраля 

10.00-10.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, 

заведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной диа-

гностики Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерывного образования Федерального государ-

ственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубан-

ский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональ-

ной общественной организации «Общество акушеров-гинекологов» 

Президиум: Алексеенко С.Н., Филиппов Е.Ф., Пенжоян Г.А., Куценко И.И., Сметник А.А.   

10.10-10.40 

 

 

Новый взгляд на преэклампсию  

Пенжоян Григорий Артемович – заве-

дующий кафедрой акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицин-

ский университет» Минздрава России, 

д.м.н., профессор, председатель Красно-

дарской региональной общественной ор-

ганизации «Общество акушеров-

гинекологов» (Краснодар) 
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10.40-11.00 

Критические акушерские состояния – 

преодоления на этапе амбулаторного 

звена  

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., главный 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар)  

11.00-11.25 

 

 

Проблемы перименопаузы и их реше-

ние: гестагены? КОК? МГТ? 

 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Сметник Антонина Александровна -  

заведующий отделением гинекологиче-

ской эндокринологии ФГБУ «НМИЦАГП 

им. акад. В.И. Кулакова» МЗ РФ, к.м.н., 

доцент кафедры акушерства и гинеколо-

гии Института профессионального обра-

зования ФГБУ «НМИЦАГП им.  акад. 

В.И. Кулакова» Президент Российского 

общества специалистов по гинекологиче-

ской эндокринологии и менопаузе 

(РОГЭМ) (Москва) 

11.25-11.45 

Молочная железа – ведение пациенток 

акушером-гинекологом согласно клини-

ческим рекомендациям 
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

11.45-12.05 

Повышение эффективности вторичной 

профилактики ВПЧ - ассоциированных 

цервикальных интраэпителиальных 

неоплазий 

Куценко Ирина Игоревна - заведующий 

кафедрой акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1 лечебного факультета 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар)  

12.05-12.10 Ответы на вопросы 

12.10-12.30 
Влияние микробиоты на репродуктивное 

здоровье 

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

12.30-12.50 
Женское здоровье: от подготовки к 

счастливому материнству 

Лебеденко Елизавета Юрьевна - заве-

дующий кафедрой акушерства и гинеко-

логии №3 ФГБОУ ВО «Ростовский госу-

дарственный медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-

Дону)  

12.50-13.10 

Оксидативный стресс: акушерские и пе-

ринатальные осложнения, есть ли взаи-

мосвязь?  

Дикарёва Людмила Васильевна – заве-

дующий кафедрой акушерства и гинеко-

логии педиатрического факультета с кур-

сом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский гос-

ударственный медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Астрахань) 

13.10-13.20 Ответы на вопросы   

13.20-14.00 Перерыв 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю. 

14.00-14.20 
ОМК - неосознанная проблема совре-

менности. Как изменить ситуацию к 

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 
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лучшему?  

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются   

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

14.20-14.40 

Варикозная болезнь на этапе преграви-

дарной подготовки и в послеродовом 

периоде. Задача гинеколога или флебо-

лога? 

Богдан Александр Петрович – директор 

Института непрерывного образования, 

доцент кафедры кардиохирургии и кар-

диологии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздра-

ва России, сердечно-сосудистый хирург 

клиники «Флебоарт», к.м.н. (Краснодар) 

14.40-15.00 

Вопросы прегравидарной подготовки – 

сложности и преодоления 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

15.00-15.20 

Геморрой на прегравидарном этапе, у 

беременных и родильниц - что необхо-

димо знать акушеру-гинекологу 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются    

Половинкин Вадим Владимирович – 

заведующий кафедрой общей хирургии 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России,  

заведующий колопроктологическим от-

делением ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им. про-

фессора С.В. Очаповского МЗ Краснодар-

ского края, главный внештатный колопр-

октолог Министерства здравоохранения 

Краснодарского края, д.м.н. (Краснодар) 

15.20-15.40 

Пациентка с отягощенным акушерским 

анамнезом и первобеременная – место 

гестагенам в терапии  
 

*Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., главный 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

15.40-16.00 

Атрофия вульвы у женщин репродук-

тивного периода: причины и пути кор-

рекции 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

16.00-16.20 

Формула успешной терапии пациентки с 

ЖДА  
 

*Доклад при поддержке Сандоз. Баллы НМО 

не начисляются  

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

16.20-16.40 
Современные реалии индивидуального 

подбора гормональной контрацепции 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, к.м.н. (Красно-

дар) 

16.40-17.00 

Микробиота человека. Влияние на ре-

продукцию, беременность и новорож-

денного 

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-
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рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

17.00-17.20 

От воспаления к восстановлению: им-

мунные стратегии для женского здоро-

вья 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

17.20-17.40 Ответы на вопросы 

 

 

2-ой день, 01 марта 

 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Мингалева Н.В., Макухина Т.Б.  

09.00-09.20 
Перинатальный период - зона особого 

внимания. Что важно учесть?  

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

09.20-09.40 

Маточный фактор бесплодия: «золотые 

стандарты» и новые горизонты 

 
*Доклад при поддержке НижФарм. Баллы 

НМО не начисляются  

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар) 

09.40-10.00  

Алгоритмы ведения пациенток с беспло-

дием и эндометриозом: что изменилось 

согласно новым клиническим рекомен-

дациям 

Сулима Анна Николаевна – профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии № 1, Ордена Трудового 

Красного Знамени Медицинский институт 

им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный университет им. 

В. И. Вернадского», д.м.н., профессор, 

академик КАН (Симферополь) 

10.00-10.20 

Нормализация дисбиоза влагалища – 

важный этап при бесплодии и подготов-

ке к ВТР 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

10.20-10.35 

Отчет по работе Общества акушеров-

гинекологов в 2024 году и планы на 2025 

год  

Пенжоян Григорий Артемович – заве-

дующий кафедрой акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный медицин-

ский университет» Минздрава России, 

д.м.н., профессор, председатель Красно-

дарской региональной общественной ор-

ганизации «Общество акушеров-

гинекологов» (Краснодар) 

10.35-10.40 Ответы на вопросы 

10.40-11.00 

Роль женской консультации в ранней 

диагностике предлежания и врастания 

плаценты 

Аксененко Виктор Алексеевич - заве-

дующий кафедрой акушерства и гинеко-

логии ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, главный вне-
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штатный специалист по акушерству и ги-

некологии министерства здравоохранения 

Ставропольского края (Ставрополь) 

11.00-11.20 
Задержка роста плода. Что упускаем на 

амбулаторном этапе? 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №2 Института непрерывного 

образования ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, д.м.н. (Краснодар) 

11.20-11.40 Заболевания аорты у беременных  

Болдырев Сергей Юрьевич - доцент ка-

федры кардиохирургии и кардиологии 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

врач отделения кардиохирургии №2 ГБУЗ 

«НИИ-ККБ №1 им. С.В. проф. Очапов-

ского» МЗ КК, д.м.н. (Краснодар)  

11.40-12.00 
Роль дефицита железа в разные периоды 

жизни женщины 

Андреева Маргарита Дарчоевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., главный 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии Министерства здравоохра-

нения Краснодарского края 

 (Краснодар)  

12.00-12.05  Ответы на вопросы  

12.05-12.25 
От решения вопросов репродукции до 

комфортной менопаузы 

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

12.25-12.45 

Некоторые аспекты профилактики рака 

дистальных отделов женского полового 

тракта 

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Жаров Александр Владимирович - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

12.45-13.05 

Хронический воспалительный процесс 

шейки матки - актуальность, риски и 

современные подходы к терапии 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

13.05-13.25 

Терапия ГУМС. Большой секрет микро-

биоты влагалища у женщин в постмено-

паузе  

*Доклад при поддержке Аспен Хэлс. Баллы 

НМО не начисляются  

Карахалис Людмила Юрьевна - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России, д.м.н., профессор  

(Краснодар) 

13.25-13.30 Ответы на вопросы 

13.30-14.10 Перерыв 

Президиум:  Пенжоян Г.А.,  Жигаленко А.Р., Жаров А.В., Тулендинова А.И., Матулевич С.А. 

14.10-14.30 

Новые горизонты в лечении вагинитов: 

от теории к практике 
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  
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(Краснодар) 

14.30-14.50 

Роль профилактики абортов в сохране-

нии репродуктивного здоровья. Что 

должен и может врач акушер-гинеколог? 

Жигаленко Анжела Рубеновна -  

главный врач ГБУЗ «Краевой центр охра-

ны здоровья семьи и репродукции» Ми-

нистерства здравоохранения Краснодар-

ского края, главный внештатный специа-

лист по репродуктивному здоровью МЗ 

Краснодарского края, ассистент кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии 

№2 Института непрерывного образования 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н. (Краснодар) 

14.50-15.10 

Организация медицинской помощи 

несовершеннолетним с гинекологиче-

скими заболеваниями в Краснодарском 

крае согласно клиническим рекоменда-

циям 

Тулендинова Анжела Ивановна -

главный внештатный специалист гинеко-

логии детского и юношеского возраста 

министерства здравоохранения Красно-

дарского края, врач акушер-гинеколог 

гинекологического отделения несовер-

шеннолетних клиники КубГМУ  

(Краснодар) 

15.10-15.30 
Пренатальный скрининг – проблемы и 

решения  

Матулевич Светлана Алексеевна –  

заведующий Кубанской межрегиональной 

медико-генетической консультации, до-

цент кафедры биологии и медицинской 

генетики ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, главный внештатный специалист 

по медицинской генетике МЗ Краснодар-

ского края, д.м.н. (Краснодар) 

15.30-15.50 
Консервативные методы восстановления 

дисфункции тазового дна 

Пенжоян Милена Александровна - до-

цент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Крас-

нодар) 

15.50-16.10 
Диспансеризация женщин репродуктив-

ного возраста – первые итоги 

Мингалева Наталия Вячеславовна -  

Профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института 

непрерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., глав-

ный внештатный специалист по амбула-

торной акушерско-гинекологической по-

мощи Министерства здравоохранения 

Краснодарского края  

Мякотных Ольга Владимировна – за-

меститель главного врача по медицинской 

части ГБУЗ "Родильный дом г. Краснода-

ра" МЗ Краснодарского края 

Степанян Дарья Владимировна – зав. 

женской консультацией №25 ГБУЗ «Го-

родская поликлиника №25» г.Краснодара   

(Краснодар) 

16.10-16.30 
Микробная симфония: как бактериаль-

ный вагиноз нарушает гармонию 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

16.30-16.45 
Итоги работы консультативного отделе-

ния Перинатального центра ГБУЗ ККБ 

Щербина Татьяна Алексеевна – заве-

дующий консультативным отделением 
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№2  Перинатального центра ГБУЗ ККБ №2 

(Краснодар) 

16.45-17.05 

Патогенетические варианты фоновых 

процессов, предрака и рака вульвы. 

Подходы к диагностике и хирургиче-

скому лечению 

Жаров Александр Владимирович - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 Института не-

прерывного образования ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор  

Слащева Марина Владимировна - ас-

пирант кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 Института непре-

рывного образования ФГБОУ ВО КубГ-

МУ Минздрава России  

(Краснодар) 

17.05-17.15 Ответы на вопросы 

17.15-17.20 Закрытие конференции 

 
 

 

 


