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Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы сохранения репродуктивного здоровья женского населения» 
 

14 - 15 ноября 2024 г., г. Краснодар 

 

Место проведения: г. Краснодар,  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4 

Главный корпус, 2 этаж, аудитория А201 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖ-

НЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Института непрерывного образова-

ния ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинеколо-

гов» 

 

Докладчики 

Андреева Маргарита 

Дарчоевна 

Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Ин-

ститута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., главный внештатный специалист по акушерству и гинеколо-

гии Министерства здравоохранения Краснодарского края (Краснодар) 

Баев Олег  

Радомирович 

Заведующий кафедрой акушерства и гинекологии и заведующий 1-ым 

родильным отделением Федерального государственного бюджетного 

учреждения «Национальный медицинский исследовательский центр 

акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профес-

сор, заслуженный врач РФ (Москва) 

Галдина Татьяна  

Вениаминовна 

 

Заведующий гинекологическим отделением ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им. 

проф. С.В. Очаповского», к.м.н. (Краснодар) 

Демьянов Иван  

Александрович 

Главный врач «Клиники Глазуновой» - Центра профессиональной психо-

терапии, психоневрологический центр. Врач психиатр, психотерапевт, 

психоаналитик (Краснодар) 

Жаров Александр 

Владимирович 

Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Ин-

ститута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., профессор 

Жигаленко Анжела  

Рубеновна 

Главный врач ГБУЗ «Краевой центр охраны здоровья семьи и репродук-

ции» Министерства здравоохранения Краснодарского края, главный вне-

штатный специалист по репродуктивному здоровью МЗ Краснодарского 

края. Ассистент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 

Института непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, к.м.н.  (Краснодар) 

Захарова Евгения  

Сергеевна 

Заведующий женской консультацией №5 Перинатального Центра ГБУЗ 

ККБ№2 Министерства здравоохранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

Карахалис Людмила 

Юрьевна 

Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Ин-

ститута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., профессор (Краснодар) 

Коган Игорь  

Юрьевич 

Член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Научно-исследователь-

ский институт акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. 

Отта». Главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью 

женщин Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга  

(Санкт-Петербург) 
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Колесникова Екате-

рина Викторовна 

Доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Инсти-

тута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н. (Краснодар) 

Кононенко Татьяна 

Сергеевна 

Ассистент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Ин-

ститута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии, к.м.н.  (Краснодар) 

Кравцова Елена  

Иосифовна 

Доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №1 лечеб-

ного факультета ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Красно-

дар) 

Куценко Ирина  

Игоревна 

Заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии №1 ле-

чебного факультета ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

Макаренко Галина  

Владимировна 

Заведующий женской консультацией №4 ГБУЗ «Родильный дом» г.Крас-

нодар Министерства здравоохранения Краснодарского края (Краснодар) 

Макухина Татьяна  

Борисовна 

Доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Инсти-

тута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н. (Краснодар) 

Мингалева Наталия 

Вячеславовна 

Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Ин-

ститута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-

сии, д.м.н., главный внештатный специалист по амбулаторной акушер-

ско-гинекологической помощи Министерства здравоохранения Красно-

дарского края (Краснодар) 

Мкртумян Римма  

Арамовна 
Врач гинекологического отделения ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им.проф. С.В. 

Очаповского» (Краснодар) 

Пенжоян Григорий  

Артемович 

Заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии №2 

Института непрерывного образования Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Ку-

банский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, председа-

тель Краснодарской региональной общественной организации «Обще-

ство акушеров-гинекологов» (Краснодар) 

Синчихин Сергей  

Петрович 

Заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., профессор (Астрахань) 

Слащева Марина  

Владимировна 

Аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Инсти-

тута непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

Сулима Анна  

Николаевна 

Профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии №1 Ор-

дена Трудового Красного Знамени Медицинский институт им. С.И. Геор-

гиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им.В.И. 

Вернадского», д.м.н., профессор, академик КАН (Симферополь) 

Тулендинова Анжела 

Ивановна 

Главный внештатный специалист гинекологии детского и юношеского 

возраста Министерства здравоохранения Краснодарского края, врач аку-

шер-гинеколог гинекологического отделения несовершеннолетних Кли-

ники КубГМУ (Краснодар) 

Хачак Светлана  

Нверовна 

Заведующий женской консультацией Перинатального Центра ГБУЗ 

ДККБ МЗ Краснодарского края (Краснодар) 

Шевченко Нелли  

Арсеновна 

Врач гинекологического отделения ГБУЗ «НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В. 

Очаповского» (Краснодар) 

 

 

 

 

 

 



3 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 14 ноября 

10.00-10.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Феде-

рации  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, 

заведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной ди-

агностики Федерального государственного бюджетного образовательного учрежде-

ния высшего образования «Кубанский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Института непрерывного образования Федерального государ-

ственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубан-

ский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональ-

ной общественной организации «Общество акушеров-гинекологов» 

 

Президиум: Алексеенко С.Н., Филиппов Е.Ф., Пенжоян Г.А., Коган И.Ю.,  

Баев О.Р., Куценко И.И.  

10.10-10.40 Острая хирургическая патология и беременность Пенжоян Г.А. 

10.40-11.10 Невынашивание беременности. Есть ли решения? Коган И.Ю. 

11.10-11.40 Ультразвуковая оценка течения второго периода родов Баев О.Р. 

11.40-12.00 
Выбор эндохирургического гемостаза в лечении эндометрио-

идных кист яичников 

Куценко И.И. 

Кравцова Е.И.  

12.00-12.10 Ответы на вопросы  

12.10-12.30 

Персонализированный подход к методам профилактики веноз-

ных тромбоэмболических осложнений во время беременности, 

родов и послеродовом периоде 

Андреева М.Д.  

Хачак С.Н. 

12.30-12.50 

Простые / сложные случаи заболевания шейки матки: современные 

особенности  
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО не начисляются  

Мингалева Н.В. 

12.50-13.10 

Витамин Д и последствия его дефицита: что нужно знать прак-

тикующему врачу 
 

*Доклад при поддержке Акрихин. Баллы НМО не начисляются 

Карахалис Л.Ю. 

13.10-13.20 Ответы на вопросы   

13.20-14.00 Перерыв 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В.,  Андреева М.Д.,  Карахалис Л.Ю. 

14.00-14.20 
Современная стратегия назначения МГТ в постменопаузе 
 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы НМО не начисляются 
Карахалис Л.Ю. 

14.20-14.40 

Новые нормативно-правовые возможности подготовки к бере-

менности: 3 ступени успеха 
 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются 

Сулима А.Н. 

14.40-15.00 

ЛНГ – ВМС – незаменимый инструмент в руках акушера-гине-

колога 
 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются 

Мингалева Н.В. 
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15.00-15.20 Высокодозный витамин D в практике акушера-гинеколога Карахалис Л.Ю. 

15.20-15.40 

Акушерский калейдоскоп профилактики: управление рисками 

при беременности 
 

*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются 

Мингалева Н.В. 

15.40-16.00 

Аномальные маточные кровотечения - современный взгляд на 

проблему 
 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы НМО не начисляются 

Андреева М.Д. 

16.00-16.20 
Использование симбиотиков при лечении бесплодия у пациен-

ток с хроническим эндометритом 
Карахалис Л.Ю. 

16.20-16.40 Возможные пути преодоления антибиотикорезистентности Андреева М.Д. 

16.40-17.00 

Путь к новой жизни: как повысить шанс сохранить беремен-

ность? 
 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Е.В. 

17.00-17.20 

Терапия ГУМС. Большой секрет микробиоты у женщины в 

постменопаузе 
 

*Доклад при поддержке Аспен. Баллы НМО не начисляются 

Карахалис Л.Ю. 

17.20-17.30 Ответы на вопросы 

 

 

2-ой день, 15 ноября 

 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Синчихин С.П.,  Жигаленко А.Р. 

09.00-09.20 

Диспансерное наблюдение гинекологических больных – важ-

ная составляющая работы амбулаторной акушерско- гинеколо-

гической помощи. Диспансеризация женщин репродуктивного 

возраста. 

Мингалева Н.В. 

Захарова Е.С. 

Макаренко Г.В. 

09.20-09.40 Гормональный дисбаланс на новом этапе жизни    Карахалис Л.Ю. 

09.40-10.00 
Как предупредить развитие и прогрессирование преждевре-

менных родов?  
Синчихин С.П. 

10.00-10.20 

Молочная железа: клинические вопросы и их современные ре-

шения. Взгляд акушера – гинеколога  
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО не начисляются  

Мингалева Н.В. 

10.20-10.40 

Персонализированный подход к ведению женщин на этапе 

прегравидарной подготовки 
 

*Доклад при поддержке НижФарм. Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Е.В. 

10.40-11.00 
Управление рисками осложнений беременности после приме-

нения ВРТ 
Жигаленко А.Р. 

11.00-11.10  Ответы на вопросы  

11.10-11.30 
Хронический цервицит — актуальность, современные под-

ходы к терапии 
Мингалева Н.В. 

11.30-11.50 
Органосохраняющие операции при распространенном эндомет-

риозе у женщин репродуктивного периода  

Мкртумян Р.А. 

Галдина Т.В. 

11.50-12.10 
Особенности современного алгоритма ведения гнойно-воспа-

лительных заболеваний в условиях стационара 

Шевченко Н.А. 
Галдина Т.В. 

12.10-12.30 Женская интимная гигиена в практике акушера-гинеколога Мингалева Н.В. 

12.30-12.50 
Факторы риска рецидивирующих вульво-вагинальных инфек-

ций 
Колесникова Е.В. 

12.50-13.10 Ответы на вопросы 

13.10-14.00 Перерыв 
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Президиум:    Пенжоян Г.А.,  Макухина Т.Б,  Жаров А.В., Тулендинова А.Р. 

14.00-14.20 
Доброкачественная дисплазия молочных желез в перименопа-

узе 
Кононенко Т.С. 

14.20-14.40 
Тревога и депрессия. Влияние на репродуктивное здоровье 

женщины 
Демьянов И.А.  

14.40-15.00 
Тайны вагинального микробиома и вирома: ключ к женскому 

здоровью 
Колесникова Е.В. 

15.00-15.20 Что мы знаем и что должны знать о Vasa previa Макухина Т.Б. 

15.20-15.40 
Патогенетические варианты фоновых процессов и предрака 

вульвы. Подходы к хирургическому лечению 

Жаров А.В. 

Слащева М.В. 

15.40-16.00 Заболевания вульвы в практике врача акушера-гинеколога Колесникова Е.В. 

16.00-16.20 
Актуализация клинических рекомендаций по гинекологии у 

несовершеннолетних 
Тулендинова А.И. 

16.20-16.30  Ответы на вопросы 

16.30-17.00 Закрытие конференции 
 

 
 


