
13 - 14 ноября
2025 года, 

г. Краснодар

«АКТУАЛЬНЫЕ 
ВОПРОСЫ СОХРАНЕНИЯ 

РЕПРОДУКТИВНОГО 
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НАСЕЛЕНИЯ» 
с международным 

участием

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 

КОНФЕРЕНЦИЯ 
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ОРГАНИЗАТОРЫ:
Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России;  
 
Министерство здравоохранения Краснодарского края;
 
Научно-образовательный медицинский кластер 
Южного Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ»;

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России;
 
Краснодарская региональная общественная организация 
«Общество акушеров-гинекологов»

1-ый день, 13 ноября
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

10.00-10.10

Открытие конференции.
Приветственное слово.
Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Кубанский государственный медицинский 
университет» министерства здравоохранения Российской Федерации 
  
Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения 
Краснодарского края, заведующий кафедрой клинической 
иммунологии, аллергологии и лабораторной диагностики 
Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Кубанский государственный 
медицинский университет» министерства здравоохранения 
Российской Федерации, д.м.н. 
 
Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой 
акушерства, гинекологии и перинатологии №2 Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Кубанский государственный медицинский 
университет» министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д.м.н., профессор, председатель президиума 
Краснодарской региональной общественной организации 
«Общество акушеров-гинекологов»

Пленарное заседание №1
Президиум: Алексеенко С.Н., Филиппов Е.Ф., Пенжоян Г.А. 

10.10-10.40
Хирургическая патология 
и беременность

Пенжоян Г.А. (Краснодар)
Дурлештер В.М. (Краснодар)
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1-ый день, 13 ноября
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

10.40-11.00
Послеродовый сепсис – актуальный 
вопрос современного акушерства Аксененко В.А. (Ставрополь)

11.00-11.20
МГТ в период менопаузального 
перехода-научно-обоснованные 
клинические стратегии1

Сметник А.А. (Москва)

11.20-11.40
Международные исследования, 
меняющие представление 
о бактериальном вагинозе

Свидзинская С.В. (Берлин)

11.40-12.10

Полимикробные биопленки и 
грядущие изменения по 
бактериальному вагинозу: от 
нерешенных проблем 
до инноваций в диагностике

Свидзинский А.В. (Берлин)
Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.10-12.30
Система менеджмента качества в 
родовспомогательных учреждениях 
Краснодарского края 

Андреева М.Д. (Краснодар)

12.30-12.50
Акушерские кровотечения 
в современных условиях

Пенжоян Г.А. (Краснодар)
Макухина Т.Б. (Краснодар)
Пенжоян М.А. (Краснодар)

12.50-13.10
Современная терапия 
вульвовагинальных инфекций (ВВИ)2 Куценко И.И. (Краснодар)

13.10-13.30
«Высший пилотаж» - тонкая 
настройка беременности, базовая 
профилактика осложнений3

Мингалева Н.В. (Краснодар)

13.30-13.35 Ответы на вопросы

13.35-14.10 Перерыв

Пленарное заседание №2
Президиум: Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю., Мингалева Н.В.

14.10-14.30

Программирование здоровья 
детей при гестационном сахарном 
диабете - на что способен повлиять 
акушер?4

Андреева М.Д. (Краснодар)

14.30-14.50
Четыре шага к здоровому 
долголетию: Ресвератрол-оценим 
эффективность1

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

14.50-15.10 Ожирение и фертильность3 Дударева В.А. (Ростов-на-Дону)

15.10-15.30
Невынашивание беременности: 
клинические и психологические 
аспекты медицинской помощи1

Андреева М.Д. (Краснодар)

15.30-15.50
Долгосрочная и доступная терапия 
эндометриоза Мингалева Н.В. (Краснодар)
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2-ой день,  14 ноября

Пленарное заседание №3
Президиум: Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д., Жигаленко А.Р.

09.00-09.20
Пути повышения эффективности 
работы по профилактике абортов 
в Краснодарском крае

Жигаленко А.Р. (Краснодар)

09.20-09.40
От симптомов до терапии: сложный 
путь пациентки с эндометриозом7 Андреева М.Д. (Краснодар)

09.40-10.00 Дисбиоз влагалища: что делать? Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

10.00-10.20
Прегравидарная подготовка: 
когда здоровье будущего ребёнка 
в руках гинеколога3 

Мингалева Н.В. (Краснодар)

10.20-10.40
Эхо репродуктивного здоровья: 
нарушение менструального цикла 
как предиктор проблем1 

Колесникова Е.В. (Краснодар)

10.40-10.45 Ответы на вопросы

10.45-11.05
Эффективные подходы к ведению 
пациенток с циститами: современные 
методы и рекомендации5

Пенжоян А.Г. (Краснодар)

11.05-11.25
Разорвать порочный круг: обильные 
менструальные кровотечения, 
анемия, осложнения беременности3

Андреева М.Д. (Краснодар)

15.50-16.10
Красный флаг: ПМС и АМК как 
симптомы глобального дисбаланса5 Колесникова Е.В. (Краснодар)

16.10-16.30
Клиническое значение 
гиперандрогении у женщин 
в ранней постменопаузе3 

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

16.30-16.50
ЖДА у беременных: диагностика 
и выбор лечения на амбулаторном 
приеме6

Андреева М.Д. (Краснодар)

16.50-17.10
Сладкое ожидание как помочь 
беременным с метаболическом 
синдромом

Колесникова Е.В. (Краснодар)

17.10-17.30 Репродуктивная микробиота Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

17.30-17.50
Пациентка с вагинитом: 
рациональный выбор лечения6 Феоктистова Т.Е. (Ростов-на-Дону)

17.50-18.00 Ответы на вопросы
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11.25-11.45
Эндометриоз: болеть нельзя 
контролировать. Расставляем 
знаки препинания7

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

11.45-12.05
Хорошее начало – половина 
успеха! Как избежать ошибок на 
пути к счастливому материнству?3

Сулима А.Н. (Симферополь)

12.05-12.25

Междисциплинарный подход 
к управлению ожирением 
в гинекологической практике: 
опыт и перспективы

Коваленко Ю.С. (Краснодар)

12.25-12.45

Женщины 40+: от базовой 
поддержки к прецизионным 
подходам. Индивидуальные 
стратегии персонификации 
партисипативности 

Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.45-13.00 Ответы на вопросы

13.00-13.40 Перерыв

Пленарное заседание №4
Президиум: Пенжоян Г.А., Карахалис Л.Ю., Жаров А.В., Колесникова Е.В. 

13.40-14.00
Преконцепционная подготовка 
пациенток с бесплодием и 
смешанным вагинальным дисбиозом

Сулима А.Н. (Симферополь)

14.00-14.20

Атрофия вульвы в практике 
акушера-гинеколога: новые 
возможности в терапии 
и профилактике

Колесникова Е.В. (Краснодар)

14.20-14.40
Дисплазия шейки матки: 
необходимость своевременного 
выявления и лечения2

Мингалева Н.В. (Краснодар)

14.40-15.00
Современные реалии 
индивидуального подбора 
гормональной контрацепции 

Сулима А.Н. (Симферополь)

15.00-15.20
Выбор менопаузальной 
гормональной терапии: читаем, 
думаем, назначаем1

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

15.20-15.40

Активная регенерация — новый 
тренд восстановительной 
медицины. Цитокинотерапия 
в послеманипуляционном 
и послеоперационном периоде

Мингалева Н.В. (Краснодар)

15.40-16.00
Профилактика 
постгистерэктомического пролапса. 
Варианты хирургической коррекции

Галдина Т.В. (Краснодар)
Шевченко Н.А. (Краснодар)
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____________

1Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются
2Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО не начисляются
3Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются
4Доклад при поддержке Др. Реддис, баллы НМО не начисляются
5Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы НМО не начисляются
6Доклад при поддержке Иннотек. Баллы НМО не начисляются
7Доклад при поддержке Биннофарм Групп. Баллы НМО не начисляются
8Доклад при поддержке Аспен Хэлс. Баллы НМО не начисляются

Место проведения: г. Краснодар, ул. Красная 109, Crowne Plaza Krasnodar-Centre

АКСЕНЕНКО 
Виктор Алексеевич

заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии министерства 
здравоохранения Ставропольского края 
(Ставрополь)

АЛЕКСЕЕВ 
Георгий Эдуардович

ассистент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, врач- акушер-гинеколог Клиники ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

АНДРЕЕВА 
Маргарита Дарчоевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

ГАЛДИНА 
Татьяна Вениаминовна 

заведующий гинекологическим отделением ГБУЗ 
«НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В Очаповского» МЗ КК, 
к.м.н. (Краснодар)

ГОРДОН 
Аркадий Кириллович

врач гинекологического отделения ГБУЗ 
«НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В Очаповского» 
МЗ КК (Краснодар)

ДУДАРЕВА 
Виктория Андреевна

ассистент кафедры здорового образа жизни 
и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, врач-диетолог (Ростов-на-Дону)

ДУРЛЕШТЕР 
Владимир Моисеевич

заведующий кафедрой хирургии №3 ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, заместитель главного 
врача по хирургии ГБУЗ ККБ №2, д.м.н., 
профессор (Краснодар)

ЖАРОВ 
Александр Владимирович

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

ЖИГАЛЕНКО 
Анжела Рубеновна

главный врач ГБУЗ «Краевой центр охраны 
здоровья семьи и репродукции» МЗ КК, главный 
внештатный специалист по репродуктивному 
здоровью министерства здравоохранения 
Краснодарского края, доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

КАРАХАЛИС 
Людмила Юрьевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

16.00-16.20
Реабилитация послеоперационных 
пациенток с пролапсом тазовых 
органов

Гордон А.К. (Краснодар)
Галдина Т.В. (Краснодар)

16.20-16.40
Репродуктивное здоровье 
и современные методы сохранения 
фертильности

Лысачев Д.А. (Краснодар)

16.40-17.00

Способ комплексной 
одномоментной коррекции 
цистоцеле и апикального пролапса 
у пациенток репродуктивного 
возраста

Алексеев Г.Э. (Краснодар)

17.00-17.20

Лечение ГУМС в 2025 году. 
Безопасность локальных 
эстрогенов у пациенток 
с сопутствующими заболеваниями 
в постменопаузе8

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

17.20-17.40

Болезнь Педжета вульвы. 
Диагностика, особенности 
клинической картины, лечение 
и прогноз заболевания

Жаров А.В. (Краснодар)

17.40-17.50 Ответы на вопросы

17.50-18.00 Закрытие конференции
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ДОКЛАДЧИКИ:

АКСЕНЕНКО 
Виктор Алексеевич

заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО СтГМУ Минздрава России, д.м.н., 
профессор, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии министерства 
здравоохранения Ставропольского края 
(Ставрополь)

АЛЕКСЕЕВ 
Георгий Эдуардович

ассистент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, врач- акушер-гинеколог Клиники ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

АНДРЕЕВА 
Маргарита Дарчоевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., главный внештатный специалист по 
акушерству и гинекологии министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

ГАЛДИНА 
Татьяна Вениаминовна 

заведующий гинекологическим отделением ГБУЗ 
«НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В Очаповского» МЗ КК, 
к.м.н. (Краснодар)

ГОРДОН 
Аркадий Кириллович

врач гинекологического отделения ГБУЗ 
«НИИ-ККБ №1 им. проф. С.В Очаповского» 
МЗ КК (Краснодар)

ДУДАРЕВА 
Виктория Андреевна

ассистент кафедры здорового образа жизни 
и диетологии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России, врач-диетолог (Ростов-на-Дону)

ДУРЛЕШТЕР 
Владимир Моисеевич

заведующий кафедрой хирургии №3 ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, заместитель главного 
врача по хирургии ГБУЗ ККБ №2, д.м.н., 
профессор (Краснодар)

ЖАРОВ 
Александр Владимирович

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

ЖИГАЛЕНКО 
Анжела Рубеновна

главный врач ГБУЗ «Краевой центр охраны 
здоровья семьи и репродукции» МЗ КК, главный 
внештатный специалист по репродуктивному 
здоровью министерства здравоохранения 
Краснодарского края, доцент кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

КАРАХАЛИС 
Людмила Юрьевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)
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СМЕТНИК 
Антонина Александровна 

заведующий отделением гинекологической 
эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. акад. 
В.И. Кулакова» МЗ РФ, к.м.н., доцент кафедры 
акушерства и гинекологии Института 
профессионального образования ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. акад. В.И. Кулакова». Президент Российского 
общества специалистов по гинекологической 
эндокринологии и менопаузе (РОГЭМ) (Москва)

СУЛИМА 
Анна Николаевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 Ордена Трудового Красного 
Знамени Медицинский институт 
им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет им. В. И. Вернадского», 
Заслуженный врач Республики Крым, д.м.н., 
профессор, академик КАН (Симферополь)

ФЕОКТИСТОВА 
Татьяна Евгеньевна

доцент кафедры акушерства и гинекологии №3 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Ростов-на-Дону)

ШЕВЧЕНКО 
Нелли Арсеновна 

врач гинекологического отделения ГБУЗ 
«НИИ-ККБ№1 им. проф. С.В. Очаповского» 
(Краснодар)

КОВАЛЕНКО 
Юлия Сергеевна 

доцент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, врач эндокринолог 
высшей категории, к.м.н. (Краснодар)

КОЛЕСНИКОВА 
Екатерина Викторовна

доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

КУЦЕНКО 
Ирина Игоревна

заведующий кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 лечебного факультета ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Краснодар)

ЛЫСАЧЕВ 
Денис Андреевич

врач – акушер-гинеколог Клиники ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

МИНГАЛЕВА 
Наталия Вячеславовна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор, главный 
внештатный специалист по амбулаторной 
акушерско-гинекологической помощи министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

МАКУХИНА 
Татьяна Борисовна

доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н. (Краснодар)

ПЕНЖОЯН 
Артем Григорьевич

заведующий отделением онкологии №2 
(онкоурология) ГБУЗ ККБ 2, к.м.н. (Краснодар)

ПЕНЖОЯН 
Григорий Артемович  

заведующий кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

ПЕНЖОЯН 
Милена Александровна

доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

СВИДЗИНСКИЙ 
Александр Владимирович 
(Alexander Swidsinski)

директор лаборатории полимикробных инфекций 
и бактериальных биопленок Шарите - 
Университетская медицина Берлина (Берлин)

СВИДЗИНСКАЯ 
София Вернеровна 
(Эберлейн) 
(Sonja Swidsinski) 

к.м.н. Столичная лаборатория (Hauptstadtlabor) 
MVZ Берлин, врач-микробиолог (Берлин)



.

9

СМЕТНИК 
Антонина Александровна 

заведующий отделением гинекологической 
эндокринологии ФГБУ «НМИЦ АГП им. акад. 
В.И. Кулакова» МЗ РФ, к.м.н., доцент кафедры 
акушерства и гинекологии Института 
профессионального образования ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. акад. В.И. Кулакова». Президент Российского 
общества специалистов по гинекологической 
эндокринологии и менопаузе (РОГЭМ) (Москва)

СУЛИМА 
Анна Николаевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 Ордена Трудового Красного 
Знамени Медицинский институт 
им. С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет им. В. И. Вернадского», 
Заслуженный врач Республики Крым, д.м.н., 
профессор, академик КАН (Симферополь)

ФЕОКТИСТОВА 
Татьяна Евгеньевна

доцент кафедры акушерства и гинекологии №3 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Ростов-на-Дону)

ШЕВЧЕНКО 
Нелли Арсеновна 

врач гинекологического отделения ГБУЗ 
«НИИ-ККБ№1 им. проф. С.В. Очаповского» 
(Краснодар)
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