
IХ Научно-практическая конференция акушеров-гинекологов  

Северо-Кавказского федерального округа  

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 

22 июня 2024 г. 
 

Место проведения: Ставропольский край, г. Пятигорск, пл. Ленина, 13, Гостиница Интурист 

 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

• ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет» 

• Кафедра акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ 

• Межрегиональная общественная организация «Северокавказское общество 

акушеров-гинекологов и курортологов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

10.00-10.10 Открытие конференции. 

Приветственные слова 

Председатели: Ашрафян Л.А., Шмаков Р.Г., Гаспарян С.А., Серова О.Ф., Гатагажева З.М. 

10.10-10.40 

Ведение беременных при тромбофилии с 

позиции предотвращения плацента-

ассоциированных осложнений 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Шмаков Роман Георгиевич - д.м.н., 

профессор РАН, главный внештатный 

специалист по акушерству МЗ РФ, 

директор ГБУЗ МО «МОНИИАГ  

им. акад. В.И. Краснопольского» 

МЗ РФ (Москва) 

10.40-11.10 

Ожирение и рак молочной железы 

 

В докладе будут освещены актуальность 

проблемы ожирения и влияние на 

частоту рака молочной железы, 

возможности скрининга, профилактики, 

ранней диагностики и лечения. 

Ашрафян Лев Андреевич – академик 

РАН, д.м.н., профессор, зам. директора 

по научной работе, директор института 

онкологии ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. 

Кулакова МЗ РФ (Москва) 

11.10-11.30 

Анемия беременных: современные 

подходы к диагностике и лечению  

 
*Доклад при поддержке СSL Vifor. Баллы 

НМО не начисляются  

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ РФ им. 

А.И.Бурназяна, профессор холдинга 

«СМ-Клиника» (Москва) 

11.30-11.50 

Профилактика потерь беременности на 

разных сроках 

 

В докладе будут освещены вопросы 

профилактики преждевременных родов в 

зависимости от предыдущего анамнеза 

пациентки. Будут даны рекомендации по 

тактике оптимального ведения 

беременности для улучшения ее исходов. 

Серова Ольга Федоровна - д.м.н., 

профессор, зав. кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии Медико-

биологического университета инноваций 

и непрерывного образования ФГБУ им. 

А.И.Бурназяна ФМБА России, 

главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Московской области, главный врач ГБУЗ 

МО «Московский областной 

перинатальный центр» (Балашиха, 

Московской области) 



11.50-12.10 

Невынашивание беременности. 

Современные клинические рекомендации 

и практический опыт 

*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович, 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «Северо-

Западный Государственный медицинский 

университет» им. И.И.Мечникова (С-

Петербург) 

 

12.10-12.30 

Современные подходы к лечению 

эндометриоза 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ РФ им. 

А.И.Бурназяна, профессор холдинга 

«СМ-Клиника» (Москва) 

12.30-12.50 

Менопаузальная гормональная терапия 

Знать и уметь 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович, 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «Северо-

Западный Государственный медицинский 

университет» им. И.И.Мечникова (С-

Петербург) 

 

12.50-13.10 

Эффективность применения МГТ в 

зависимости от уровня витамина D 

 

В докладе освящается эффективность 

менопаузальной гормональной терапии в 

зависимости от уровня витамина Д. 

Низкие уровни витамина Д снижают 

эффективность МГТ, в связи с чем 

необходима коррекция витамина Д при 

лечении климактерического синдрома. 

Зазерская Ирина Евгеньевна – зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии с 

клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 

им.В.А.Алмазова» Минздрава России, 

Ведущий научный сотрудник НИИ 

Акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О.Отта (Санкт-

Петербург) 

13.10-13.30 

Необходимость и безопасность дотации 

кальция при беременности 

 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Зазерская Ирина Евгеньевна – зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии с 

клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 

им.В.А.Алмазова» Минздрава России, 

Ведущий научный сотрудник НИИ 

Акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О.Отта (Санкт-

Петербург) 

13.30-13.50 

Аномальные маточные кровотечения в 

различные периоды жизни женщины 

 

В докладе будут освещены 

международная классификация 

аномальных маточных кровотечений и 

подходы к лечению в зависимости от 

причины заболевания. 

Гатагажева Зарета Магомедовна -

д.м.н., доцент, зав. кафедрой акушерства 

и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ, 

заслуженный врач РФ (Магас) 

13.50-14.05 Ответы на вопросы 

14.05-14.45 Перерыв 

Председатели: Гаспарян С.А., Савичева А.М., Короленкова Л.И., Гатагажева З.М. 

 

14.45-15.25 

Мастер-класс «Вульво-вагинальные инфекции и заболевания шейки матки: 

современные подходы к диагностике и лечению» 

Лекция-дуэт 

Современные методы диагностики и 

терапии вагинальных инфекций: разбор 

ошибок результатов микроскопии 

 

Методы микроскопии используются 

повсеместно акушерами-гинекологами. 

Савичева Алевтина Михайловна - 

заслуженный деятель науки Российской 

Федерации, д.м.н., профессор, 

заведующая отделом медицинской 

микробиологии ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт акушерства, 

гинекологи и репродуктологии им. 



Однако, до сегодняшнего дня 

существует много ошибок при 

применении этого метода. В докладе 

будут рассмотрены вопросы 

современной диагностики и терапии 

урогенитальных инфекций и будут 

разобраны на клинических примерах 

основные ошибки интерпретации 

результатов микроскопии 

Д.О.Отта», заведующая кафедрой 

клинической лабораторной диагностики 

ФП и ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный 

педиатрический медицинский 

университет» МЗ РФ (Санкт-Петербург) 

 

Спасибова Елена Владимировна - 

врач-бактериолог лаборатории 

клинической микробиологии ФГБНУ 

«Научно-исследовательский институт 

акушерства, гинекологи и 

репродуктологии им. Д.О.Отта», 

ассистент кафедры клинической 

лабораторной диагностики ФП и ДПО 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический 

медицинский университет» МЗ РФ 

(Санкт-Петербург) 

15.25-15.45 

Вагинальные инфекции: как разорвать 

круговорот рецидивов 

 
*Доклад при поддержке компании Штада. 

Баллы НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ РФ им. 

А.И.Бурназяна, профессор холдинга 

«СМ-Клиника» (Москва) 

15.45-16.05 

ВПЧ высокого онкогенного риска – 

главный тест в диагностике и оценке 

лечения CIN и микроинвазивного рака 

шейки матки 

 

В докладе будут освещены вопросы 

влияния ВПЧ высокого риска на 

возникновение рака шейки матки и 

вопросы ранней диагностики и тактики 

ведения этих пациенток. 

Короленкова Любовь Ивановна - 

д.м.н., врач-онколог поликлинического 

отделения службы внебюджетной 

медицинской деятельности ФГБУ 

«НМИЦ онкологии им Н.Н. Блохина» 

Минздрава России (Москва) 

16.05-16.20 Ответы на вопросы 

16.20-16.30 Закрытие конференции 
 

 

 

 

 


