
ХI Научно-практическая конференция акушеров-гинекологов  
Северо-Кавказского федерального округа  

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 
 

25 апреля 2026 г. 
 

Место проведения: г. Пятигорск, п. Иноземцево, ул. Гагарина, 213а, Бизнес-отель 
«МАСК». 

 
 
ОРГАНИЗАТОРЫ: 

• Межрегиональная общественная организация «Северокавказское общество 
акушеров-гинекологов и курортологов»; 

• Министерство здравоохранения Ставропольского края; 
• ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет»; 
• Кафедра акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ. 

 
НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

10.00-10.10 

Открытие конференции. 
Приветственные слова  
Академик РАН, Заслуженный деятель наук РФ, д.м.н., заведующий 
кафедрой акушерства и гинекологии с курсом перинатологии 
Медицинского института РУДН им.Патриса Лумумбы, президент МАРС, 
проф. В.Е.Радзинский,  
главный внештатный специалист МЗ РФ по акушерству, гинекологии и 
репродуктивному здоровью женщин СФО, президент Кемеровской 
региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-
гинекологов», заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
им.проф.Г.А.Ушаковой, д.м.н., проф. Н.В.Артымук,  
председатель Межрегионального общества акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБА им.А.И.Бурназяна, проф. С.А.Гаспарян, 
заслуженный врач РФ, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО ИнгГУ, д.м.н., доцент З.М.Гатагажева  

10.10-10.40 

Комплексный компрессионный гемостаз 
в управлении послеродовыми 
кровотечениями   
 
Кровотечения являются актуальной 
проблемой акушерства и занимают 
ведущие места в структуре 
материнской смертности. Имеются 
различные методы профилактики и 
остановки акушерских кровотечений. В 
частности одним из существенных 
является комплексный компрессионный 
гемостаз в управлении послеродовыми 
кровотечениями. 

Артымук Наталья 
Владимировна, д.м.н., профессор, 
главный внештатный специалист 
МЗ РФ по акушерству, гинекологии 
и репродуктивному здоровью 
женщин СФО, президент 
Кемеровской региональной 
общественной организации 
«Ассоциация акушеров-
гинекологов», заведующая 
кафедрой акушерства и 
гинекологии им. проф. 
Г.А.Ушаковой (Кемерово) 

10.40-11.00 

Ведение беременности у пациенток с 
отягощенным акушерско-
гинекологическим анамнезом 
 
*Доклад при поддержке Эбботт 
Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович, 
к.м.н., доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО Первый 
Санкт-Петербургский 
Государственный Медицинский 



 университет им. И.И. Мечникова 
(Санкт-Петербург) 

11.00-11.20 

Новые подходы в профилактике 
спаек при кесаревом сечении 
 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 
НМО не начисляются 

Мозговая Елена Витальевна, 
д.м.н., профессор, заведующая 
отделом акушерства 
и перинатологии ФГБНУ «Научно-
исследовательского Института 
акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О. Отта», 
профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктологии 
СПбГУ (Санкт-Петербург) 

11.20-11.50 

Модифицируемые факторы риска при 
СПЯ: современные возможности 
коррекции  
 
Синдром поликистозных яичников 
одна из актуальных проблем 
современной медицины. Это связано 
с нарушением менструальной 
функции, ведущей к последующему 
бесплодию и различным 
гинекологическим и 
экстрагенитальным заболеваниям, 
таким как онкологические 
заболевания (рак молочной железы, 
рак эндометрия), сердечно-
сосудистым заболеваниям, 
метаболическому синдрому и 
ожирению. Своевременные 
диагностика и лечение могут 
улучшить прогноз и предупредить 
вышеуказанных заболевания. 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

11.50-12.10 

Менопаузальная гормональная 
терапия. Знать и уметь 
 
*Доклад при поддержке Эбботт 
Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович, 
доцент кафедры акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО Первый 
Санкт-Петербургский 
Государственный Медицинский 
университет им. И.И. Мечникова, 
к.м.н., доцент (Санкт-Петербург) 

12.10-12.30 

Невидимая угроза: как предотвратить 
спайки в малом тазу и сохранить 
репродуктивный потенциал 
пациентки 
 
*Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы 
НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

12.30-13.00 Недостаточный рост плода – 
существует ли решение проблемы? 

Юпатов Евгений Юрьевич, д.м.н., 
доцент, заведующий кафедрой 



 
В докладе речь пойдет о современных 
представлениях о патогенезе зрп. Будут 
освещены основные причины развития 
этого осложнения беременности и 
обсуждены возможности 
прогнозирования и профилактики 

акушерства и гинекологии 
Казанской государственной 
медицинской академии - филиала 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 
России (Казань) 

13.00-13.30 

Ренессанс влагалищной хирургии в 
21 веке: расставляем приоритеты от 
здоровья к красоте  
 
Влагалищная хирургия в настоящее 
время вновь приобретает особую 
значимость в связи улучшенным 
доступом для гинекологических 
операций без использования особого 
оборудования. При этом 
минимизируются контакт с 
органами малого таза, что снижает 
спайкообразование и реабилитацию 
больных в послеоперационном 
периоде. Кроме того, в рамках одной 
операции возможно использовать и 
эстетическую хирургию наружных 
половых органов. 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

13.30-13.40 Дискуссия. Ответы на вопросы 
13.40-14.20 Перерыв 

14.20-14.40 

Перименопауза: на шаг впереди 
волны перемен  
 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 
не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

14.40-15.00 
МГТ: замедляя бег времени  
 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 
не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

15.00-15.20 
Скрытые проблемы от менархе до 
менопаузы? 
 

Колесникова Екатерина 
Викторовна, доцент кафедры 
акушерства, гинекологии и 
перинатологии №2 ФГБОУ ВО 



*Доклад при поддержке ЭГИС. Баллы НМО 
не начисляются 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н. 
(Краснодар) 

15.20-15.40 

Терапия эндометриоза: современные 
подходы комплексного ведения 
пациенток  
 
*Доклад при поддержке Эбботт 
Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 
д.м.н., профессор, председатель 
Межрегионального общества 
акушеров-гинекологов и 
курортологов СКФО, профессор 
кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ 
им. А.И. Бурназяна ФМБА РФ. 
Профессор клиники акад. Г.Е. 
Ройтберга АО «Медицина» 
(Москва) 

15.40-16.10 

Дисбиоз влагалища как фактор риска: 
от гинекологии до акушерских 
исходов. 
 
В современной медицине 
обсуждаются проблема дисбиоза в 
целом и влагалища, в частности. 
Нарушение микробиоты кишечника 
влагалища может привести к 
хроническому воспалительному 
процессу в организме женщины, что 
связано с риском развития в 
последующем различных 
гинекологических заболеваний и 
акушерских осложнений.  

Гатагажева Зарета Магомедовна, 
д.м.н., доцент, заведующая 
кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ, 
заслуженный врач РФ (Магас) 

16.10-16.20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
16.20-16.30 Закрытие конференции 
 
 
 


