
Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Охрана детского здоровья» 

г. Краснодар  
 

30-31 октября 2025 года  
 

 

Организаторы: 
 

• Министерство здравоохранения Краснодарского края; 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

• Кафедра педиатрии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

• Краснодарская региональная общественная организация «Общество врачей инфекционистов» 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

2-ой день, 31 октября 
 

10.00-10.10 Приветственное слово Алексеенко Сергей Николаевич, ректор 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России;  

Редько Андрей Николаевич, проректор по 

научно-исследовательской работе ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России; 

Гольберг Елена Николаевна, начальник 

управления организации медицинской 

помощи детям и службы родовспоможения 

министерства здравоохранения 

Краснодарского края; 

Первишко Олеся Валерьевна, директор 

института клинической медицины ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России, 

заведующий кафедрой педиатрии №1 

10.10-10.35 Сезон респираторных инфекций. Что 

ожидать педиатру? 

 

В докладе освещается возможность 

использования пробиотиков в 

терапии острых респираторных 

инфекций у детей различных 

возрастных групп. Рассмотрены 

вопросы иммунопатогенеза, 

возможности использования с 

лечебной и профилактической целью. 

Будут предложены схемы, подходы к 

терапии острых респираторных 

инфекций у детей. 

Первишко Олеся Валерьевна, директор 

Института клинической медицины ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России, 

заведующий кафедрой педиатрии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н., доцент (Краснодар) 



10.35-11.00 Бактерии против вирусов - как это 

возможно? 

 

В докладе будут представлены 

современные возбудители 

респираторных инфекций у детей, их 

роль и возможности лечебной и 

профилактической тактики 
 

в режиме онлайн подключения 
 
*Доклад при поддержке Альфасигма. 

Баллы НМО не начисляются 

Зайцева Ольга Витальевна, заведующий 

кафедрой педиатрии ФГБОУ ВО 

«Российский университет медицины» 

Минздрава России, заслуженный врач 

России, д.м.н., профессор (Москва) 

 

Модератор: Первишко Олеся Валерьевна, 

заведующий кафедрой педиатрии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н., доцент (Краснодар) 

11.00-11.25 Лихорадочный синдром у детей. 

Современный подход к терапии 

 

В докладе освещается применение 

жаропонижающей терапии в 

комбинации НПВС в терапии при 

ОРВИ и других заболеваниях у детей 

Соболева Наталья Геннадьевна, д.м.н., 

профессор, отличник здравоохранения РФ, 

заведующий педиатрическим отделением 

Клиники G8 (Краснодар) 

11.25-11.50 Новости в профилактике 

менингококковой инфекции 

 
*Доклад при поддержке ООО Фарм Эйд 

Лтд. Баллы НМО не начисляются 

Сафонова Екатерина Сергеевна, к.м.н., 

медицинский директор компании ООО 

«Фарм Эйд Лтд»  (Москва) 

11.50-12.15 Постинфекционная астения: как 

помочь маленькому пациенту 

быстрее восстановиться и избежать 

рецидива 

 

В докладе будут освящены вопросы 

инфекционного процесса и 

длительного астенического 

синдрома, подходы к диагностике и 

лечению 

Соболева Наталья Геннадьевна, д.м.н., 

профессор, отличник здравоохранения РФ, 

заведующий педиатрическим отделением 

Клиники G8 (Краснодар) 

12.15-12.40 Информированное добровольное 

согласие. Основные недостатки при 

оформлении. Административная 

ответственность 

 

В докладе будут освещаться вопросы 

информированного добровольного 

согласия пациентов, правильность 

заполнения, возможные ошибки 

Травенко Елена Николаевна, д.м.н., 

профессор кафедры судебной медицины 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

12.40-13.05 Прорезывание зубов, как помочь 

ребенку облегчить симптомы 

 
*Доклад при поддержке Хеель. Баллы 

НМО не начисляются 

Брыксина Евгения Юрьевна, профессор 

кафедры педиатрии и неонатологии ФГБОУ 

ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н. 

(Ростов-на-Дону) 

13.05-13.10 Ответы на вопросы 

13.10-13.40 Перерыв 

13.40-14.05 Как начать разбираться в 

инструментальной диагностике 

заболеваний печени у детей 

 

В докладе будет рассмотрены 

вопросы инструментальной 

диагностики (УЗИ) печени у детей и 

ее особенности 

Первишко Олеся Валерьевна, директор 

Института клинической медицины ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России, 

заведующий кафедрой педиатрии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

к.м.н., доцент (Краснодар) 



14.05-14.30 Функции и значение омега -3/6 для 

здоровья ребенка 

 

В докладе рассмотрены 

биохимические и 

патофизиологические механизмы 

влияния омега-3 и омега-6 на 

организм растущего ребенка 

Попов Константин Андреевич, к.м.н., 

старший научный сотрудник отдела 

клинико-экспериментальной иммунологии 

и молекулярной биологии, доцент кафедры 

фундаментальной и клинической биохимии 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

14.30-14.55 Дифференциальный диагноз ринитов 

у детей 

 

В докладе будут отражаться 

вопросы этиопатогенеза и клиники 

аллергического и неаллергического 

ринитов, рассмотрены вопросы 

медикаментозной терапии у детей 

Фирсова Виолетта Николаевна, к.м.н., 

доцент кафедры педиатрии №1 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России (Краснодар) 

14.55-15.20 Клинические маски желчекаменной 

болезни у детей 

 

Представленное сообщение будет 

содержать актуальные подходы к 

дифференциальной диагностике у 

детей с патологией желчнокаменной 

болезнью и функциональных 

нарушений билиарного тракта 

Иваненко Алина Станиславовна, 

ассистент кафедры педиатрии №1 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

15.20-15.40 Туберкулинодиагностика в практике 

врача педиатра 

 

Представленное сообщение будет 

содержать вопросы 

туберкулинодиагностики, а также 

интерпретация данных в практике 

врача-педиатра 

Бондаренко Светлана Александровна, 

ассистент кафедры педиатрии №1 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

15.40-15.50 Ответы на вопросы 

15.50-16.00 Закрытие конференции 

 

 

 


