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Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы сохранения репродуктивного здоровья женского населения» 
 

14 - 15 ноября 2024 г., г. Краснодар 

 

Место проведения: г. Краснодар,  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4 

 

Формат мероприятия: очный 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образова-

ния «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖ-

НЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинеколо-

гов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 14 ноября 

10.00-10.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного бюджет-

ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государствен-

ный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федера-

ции  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, за-

ведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной диа-

гностики Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный медицинский университет» Ми-

нистерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Кубанский государственный медицинский универ-

ситет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, 

председатель Краснодарской региональной общественной организации «Общество 

акушеров-гинекологов» 

Президиум: Алексеенко С.Н., Филиппов Е.Ф., Пенжоян Г.А., Коган И.Ю.,  

Баев О.Р., Куценко И.И.  

10.10-10.40 

Острая хирургическая патология и бере-

менность  

Автор доклада представит опыт ГБУЗ 

ККБ №2 ведения беременных с «Острым 

животом». Будут подробно разобраны 

клинические случаи. 

Пенжоян Григорий Артемович – заве-

дующий кафедрой акушерства, гинеколо-

гии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

10.40-11.10 

Невынашивание беременности. Есть ли 

решения? 

 
в режиме онлайн подключения 

 

Коган Игорь Юрьевич - член-корре-

спондент РАН, директор ФГБНУ 

«Научно-исследовательский институт 

акушерства, гинекологии и репродуктоло-

гии им. Д.О. Отта», главный внештатный 
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Доклад посвящен актуальной проблеме 

невынашивания беременности. Автор 

подробно разберет основные задачи 

врача по преодолению привычного невы-

нашивания, остановится на основных 

направлениях ведения пациенток со-

гласно клиническим рекомендациям. 

специалист по репродуктивному здоро-

вью женщин Комитета по здравоохране-

нию Санкт-Петербурга (Санкт-Петер-

бург) 
 

Модератор: д.м.н., профессор Пенжоян 

Г.А. (Краснодар) 

11.10-11.40 

Ультразвуковая оценка течения второго 

периода родов 

 
в режиме онлайн подключения 

 

Автор доклада представит возможно-

сти ультразвукового исследования, ис-

пользуемого во втором периоде родов 

для оценки продвижения головки плода 

по родовому каналу. Будут даны опреде-

ления ультразвуковых показателей, от-

ражающих динамику течения родов, 

что позволяет использовать УЗИ для 

оценки динамики родового процесса. 

Баев Олег Радомирович – заведующий 

1-ым родильным отделением, заведую-

щий кафедрой акушерства и гинекологии 

Федерального государственного бюджет-

ного учреждения «Национальный меди-

цинский исследовательский центр 

акушерства, гинекологии и перинатоло-

гии имени академика В.И. Кулакова» 

Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации, д.м.н., профессор. Заслу-

женный врач РФ (Москва) 
 

Модератор: д.м.н., профессор Пенжоян 

Г.А. (Краснодар) 

11.40-12.00 

Как предупредить развитие и прогресси-

рование преждевременных родов?  

 

В докладе будут представлены подходы 

к предупреждению развития прежде-

временных родов с учетом патогенети-

ческих механизмов их развития, отлича-

ющиеся в разные гестационные сроки. 

Синчихин Сергей Петрович – заведую-

щий кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Аст-

раханский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Астрахань) 

12.00-12.10 Ответы на вопросы   

12.10-12.30 

Персонализированный подход к методам 

профилактики венозных тромбоэмболи-

ческих осложнений во время беременно-

сти, родов и послеродовом периоде. 

 

На примере клинического случая в до-

кладе будут представлены различные 

методы диагностики и профилактики 

венозных тромбоэмболических осложне-

ний с учетом клинических рекомендаций 

и научных исследований 

Андреева Маргарита Дарчоевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии МЗ Краснодарского края  

Хачак Светлана Нверовна – заведующая 

женской консультацией ГБУЗ ДККБ МЗ 

Краснодарского края 

(Краснодар) 

12.30-12.50 

Простые / сложные случаи заболевания 

шейки матки: современные особенности  

 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по амбулаторной 

акушерско-гинекологической помощи МЗ  

Краснодарского края (Краснодар) 

12.50-13.10 

Витамин Д и последствия его дефицита: 

что нужно знать практикующему врачу 

 
*Доклад при поддержке Акрихин. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

13.10-13.20 Ответы на вопросы   

13.20-14.00 Перерыв 

Президиум:  Пенжоян Г.А.,  Мингалева Н.В.,  Андреева М.Д.,  Карахалис Л.Ю. 
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14.00-14.20 

Выбор эндохирургического гемостаза в 

лечении эндометриоидных кист яични-

ков. 

 
В докладе будет освящена проблема со-

хранения овариального резерва при эндо-

хирургическом методе лечения эндомет-

риоидных кист. Показано, что при хи-

рургическом лечении эндометриом сни-

жение овариального резерва опериро-

ванного яичника возникает вследствие 

удаления здоровой ткани, а также из-за 

термического повреждения нормальных 

фолликулов во время электрического ге-

мостаза. Представлены альтернатив-

ные методы. 

Куценко Ирина Игоревна – заведующая 

кафедрой акушерства, гинекологии и пе-

ринатологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

Кравцова Елена Иосифовна - доцент ка-

федры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №1 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, к.м.н. (Краснодар) 

14.20-14.40 

Современная стратегия назначения МГТ 

в постменопаузе 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

14.40-15.00 

Новые нормативно-правовые возможно-

сти подготовки к беременности: 3 сту-

пени успеха 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Сулима Анна Николаевна - профессор 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №1 Ордена Трудового Крас-

ного Знамени Медицинский институт им. 

С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «Крым-

ский федеральный университет  

им. В.И. Вернадского», д.м.н., профессор, 

академик КАН (Симферополь) 

15.00-15.20 

Высокодозный витамин D в практике 

акушера-гинеколога 

 
В докладе будут освещены современные 

подходы к способам коррекции дефицита 

витамина Д в практике врача акушера-

гинеколога. 

Карахалис Людмила Юрьевна – профес-

сор кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 

15.20-15.40 

Акушерский калейдоскоп профилак-

тики: управление рисками при беремен-

ности 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по амбулаторной 

акушерско-гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

15.40-16.00 

Аномальные маточные кровотечения - 

современный взгляд на проблему 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии МЗ Краснодарского края 

(Краснодар) 

16.00-16.20 

Использование симбиотиков при лече-

нии бесплодия у пациенток с хрониче-

ским эндометритом 

 

В докладе будет освещен современный 

взгляд на многочисленные роли микро-

биоты в организме. Рассмотрены нару-

шения микробиоты при бесплодии. По-

казано улучшение исходов лечения при 

Карахалис Людмила Юрьевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 
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включении в комплексную терапию бес-

плодия комбинации лактобактерий и пи-

щевых волокон. 

16.20-16.40 

Возможные пути преодоления антибио-

тикорезистентности 

 
В докладе будут освещены современных 

методы  диагностики  антибиотикоре-

зистентности и пути преодоления: ве-

дением ударных доз антимикробных 

препаратов,  с учетом микробиоты ор-

ганизма,  также  использования тера-

пии бактериофагами.  

Андреева Маргарита Дарчоевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии МЗ Краснодарского края 

(Краснодар) 

16.40-17.00 

Путь к новой жизни: как повысить шанс 

сохранить беременность? 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Крас-

нодар) 

17.00-17.20 

Терапия ГУМС. Большой секрет микро-

биоты у женщины в постменопаузе 

 
*Доклад при поддержке Аспен. Баллы НМО 

не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна – про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор (Краснодар) 

17.20-17.40 

Диспансеризация женщин репродуктив-

ного возраста с целью оценки репродук-

тивного здоровья – работа практиче-

ского врача акушера-гинеколога 

 

В докладе автор охарактеризует цели и 

задачи диспансеризации женщин репро-

дуктивного возраста, которые вклю-

чают исследования по установленному 

перечню в условиях территориальных 

поликлиник и женских консультаций. 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по амбулаторной 

акушерско-гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

17.40-18.00 Ответы на вопросы 

 

 

2-ой день, 15 ноября 

 

Президиум:  Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Жигаленко А.Р.,  Колесникова Е.В. 

10.00-10.20 

Персонализированный подход к веде-

нию женщин на этапе прегравидарной 

подготовки 
 

*Доклад при поддержке НижФарм. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2  ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

10.20-10.40 

Молочная железа: клинические вопросы 

и их современные решения. Взгляд аку-

шера – гинеколога  
 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., гл. 

внештатный специалист по амбулаторной 

акушерско-гинекологической помощи МЗ  

Краснодарского края (Краснодар) 

10.40-11.00 

Управление рисками осложнений бере-

менности после применения ВРТ 

 

В докладе будут отражены подходы к 

ведению беременности после ЭКО и пе-

реноса размороженных эмбрионов, а 

Жигаленко Анжела Рубеновна – глав-

ный внештатный специалист по репродук-

тивному здоровью министерства здраво-

охранения Краснодарского края, гл.врач 

ГБУЗ «Краевой центр охраны здоровья 

семьи и репродукции» МЗ КК, ассистент 
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так же анализ критических акушерских 

состояний после ВРТ 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, к.м.н.  (Краснодар) 

11.00-11.10  Ответы на вопросы  

11.10-11.30 

Диспансерное наблюдение гинекологи-

ческих больных – важная составляющая 

работы амбулаторной акушерско - гине-

кологической помощи 

 

В докладе будет проведет анализ амбу-

латорного диспансерного наблюдения 

гинекологических больных по диспансер-

ным группам и гинекологическим заболе-

ваниям по данным женских консульта-

ций.  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., про-

фессор, главный внештатный специалист 

по амбулаторной акушерско-гинекологи-

ческой помощи министерства здравоохра-

нения Краснодарского края (Краснодар) 

Захарова Евгения Сергеевна - зав. жен-

ской консультацией №5, Перинатальный 

Центр ГБУЗ ККБ№2 МЗ Краснодарского 

края 

Макаренко Галина Владимировна - зав. 

женской консультацией №4 ГБУЗ «Ро-

дильный дом» г.Краснодар МЗ Краснодар-

ского края  

(Краснодар) 

11.30-11.50 

Органосохраняющие операции при рас-

пространенном эндометриозе у женщин 

репродуктивного периода  

 

Доклад посвящен органосохраняющим 

операциям при инфильтративном эндо-

метриозе у пациенток репродуктивного 

периода. В докладе будут рассмотрены 

новые клинические рекомендации по эн-

дометриозу, их применение на практике 

в условиях многопрофильного стацио-

нара. Докладчик представит несколько 

клинических случаев оперативных, в том 

числе, высокотехнологичных органосо-

храняющих операций по поводу инфиль-

тративных форм наружного гениталь-

ного эндометриоза у женщин репродук-

тивного возраста 

Мкртумян Римма Арамовна, врач гине-

кологического отделения ГБУЗ «НИИ-

ККБ№1 им.проф. С.В. Очаповского»  

Галдина Татьяна Вениаминовна, заведу-

ющая гинекологическим отделением ГБУЗ 

«НИИ-ККБ№1 им.проф. С.В. Очапов-

ского», к.м.н.  

(Краснодар) 

11.50-12.10 

Особенности современного алгоритма 

ведения гнойно-воспалительных заболе-

ваний в условиях стационара 

 

Доклад посвящен современным особенно-

стям ведения пациенток с гнойно-воспа-

лительными заболеваниями в условиях 

многопрофильного стационара. В до-

кладе будут рассмотрены актуальные 

факторы риска, представлены важные 

современные алгоритмы ведения таких 

пациенток.  Докладчик представит не-

сколько клинических случаев, когда были 

выполнены высокотехнологичные орга-

носохраняющие операции женщинам ре-

продуктивного возраста в экстренном 

порядке. 

Шевченко Нелли Арсеновна - врач гине-

кологического отделения ГБУЗ «НИИ-

ККБ№1 им.проф. С.В. Очаповского» 

 
Галдина Татьяна Вениаминовна – заве-

дующая гинекологическим отделением 

ГБУЗ «НИИ-ККБ№1 им.проф. С.В. Оча-

повского», к.м.н.  

(Краснодар) 

12.10-12.30 

Хронический цервицит — актуальность, 

современные подходы к терапии 

 

В докладе будет представлена 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, гинеко-

логии и перинатологии №2 ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, д.м.н., 
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актуальность хронического цервицита с 

точки зрения возникновения диспласти-

ческих процессов на шейке матки при 

присоединении ВПЧ. Обсуждено влияние 

цервицита на репродуктивное здоровье 

пациентки, в докладе будут представ-

лены клинические случаи. 

профессор, главный внештатный специа-

лист по амбулаторной акушерско-гинеко-

логической помощи министерства здраво-

охранения Краснодарского края (Красно-

дар) 

12.30-12.50 

Факторы риска рецидивирующих 

вульво-вагинальных инфекций 

 

Автор доклада представит обзор совре-

менных гипотез возникновения рецидивов 

неспецифических вульво-вагинальных ин-

фекций и дисбиозов. Будут рассмотрены 

генетические факторы, влияние дефи-

цита микронутриентов, гигиенических 

привычек, эндокринных нарушений на 

риск развития вагинального дисбиоза, а 

также представлены современные воз-

можности лечения и профилактики ре-

цидивов вульво-вагинитов. 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2  ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

12.50-13.10 Ответы на вопросы 

13.10-14.00 Перерыв 

Президиум:    Пенжоян Г.А.,  Макухина Т.Б,  Жаров А.В., Тулендинова А.Р. 

14.00-14.20 

Доброкачественная дисплазия молочных 

желез в перименопаузе 

 

Высокий риск развития дисплазии и рака 

молочных желез имеют женщины в пе-

риод перименопаузы. В России патоло-

гические состояния молочных желез вы-

являются у 50-60% пациенток старше 

40 лет. Важное значение имеет скри-

нинг заболеваний в этом возрастном пе-

риоде и диспансерное наблюдение паци-

енток с доброкачественной дисплазией 

молочных желез с целью своевременного 

лечения проявлений мастопатии и ран-

него выявления рака молочных желез. 

Кононенко Татьяна Сергеевна – асси-

стент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, к.м.н.   

(Краснодар) 

14.20-14.40 

Тревога и депрессия. Влияние на репро-

дуктивное здоровье женщины 

 

В докладе будут освещены этапы диа-

гностики и терапии тревоги и депрес-

сии, влияющие на репродуктивное здоро-

вье женщины. 

Демьянов Иван Александрович - глав-

ный врач «Клиники Глазуновой»-Центра 

профессиональной психотерапии, психо-

неврологический центр, врач психиатр, 

психотерапевт, психоаналитик  

14.40-15.00 

Что мы знаем и что должны знать о Vasa 

previa 

 

В докладе освещаются вопросы диагно-

стики и акушерской тактики при пред-

лежании сосудов плаценты. В отсут-

ствие национальных клинических реко-

мендаций по данной акушерской патоло-

гии необходимо определение контин-

гента для скрининга, сроков диагно-

стики, дородовой госпитализации и пла-

нового родоразрешения с целью 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ Мин-

здрава России, к.м.н. (Краснодар) 
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снижения предотвратимых перина-

тальных потерь. 

15.00-15.20 

Тайны вагинального микробиома и ви-

рома: ключ к женскому здоровью» 

 

В докладе будет представлена исключи-

тельная важность вагинального микро-

биома в профилактике заражения ВПЧ. 

Рассмотрено влияние вагинальной мик-

рофлоры на скорость элиминации и сни-

жение вирусной нагрузки и поддержа-

ние репродуктивного здоровья паци-

ентки. 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

15.20-15.40 

Патогенетические варианты фоновых 

процессов и предрака вульвы. Подходы 

к хирургическому лечению. 

 

В докладе будут освещены вопросы кли-

нической картины фоновых и предрако-

вых процессов вульвы, таких как склеро-

тический лихен, uVIN, dVIN; дифферен-

циальная диагностика патогенетиче-

ских подтипов рака вульвы: ВПЧ-незави-

симый и ВПЧ-ассоциированный. В до-

кладе будет акцентировано внимание на 

подходах к выбору объема хирургиче-

ского лечения, представлены собствен-

ные клинические наблюдения, предло-

жены способы радикальных органосбе-

регающих операций у пациенток с фоно-

выми процессами и предраком вульвы. 

Жаров Александр Владимирович - про-

фессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  

Слащева Марина Владимировна 

- аспирант кафедры кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии №2 ФГБОУ 

ВО КубГМУ Минздрава России 

(Краснодар) 

15.40-16.00 

Заболевания вульвы в практике врача 

акушера-гинеколога 

 
В докладе будет представлена совре-

менная классификация доброкачествен-

ных заболеваний вульвы, будут подробно 

рассмотрены основные методы диагно-

стики и принципы терапии вульварной 

патологии, обозначены опросники и 

шкалы для оценки выраженности таких 

симптомов, как зуд вульвы, вульводиния 

и поверхностная диспареуния. 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии №2 ФГБОУ ВО  

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

16.00-16.20 

Актуализация клинических рекоменда-

ций по гинекологии у несовершеннолет-

них 
 

В докладе будут рассмотрены во-

просы: цель внедрения клинических реко-

мендаций, роль клинических рекоменда-

ций в работе врача гинеколога для несо-

вершеннолетних. 

Тулендинова Анжела Ивановна - 

главный внештатный специалист гинеко-

логии детского и юношеского возраста 

министерства здравоохранения Красно-

дарского края, врач акушер-гинеколог ги-

некологического отделения несовершен-

нолетних клиники КубГМУ (Краснодар) 

16.20-16.40 Ответы на вопросы 

16.40-17.00 Закрытие конференции 
 
 

 

 
 


