
VIII Научно-практическая конференция акушеров-гинекологов  

Северо-Кавказского федерального округа  

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 

03 июня 2023 г. 
 

Место проведения: г. Минеральные Воды, МВЦ «Минводы ЭКСПО» 

Минераловодский городской округ, хутор Красный Пахарь, ул. Автомобильная, 31 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

• ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет» 

• Кафедра акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ 

• Межрегиональная общественная организация «Северокавказское общество 

акушеров-гинекологов и курортологов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

09.00-09.10 Открытие конференции. 

Приветственные слова 

Председатели: Гаспарян С.А., Гатагажева З.М., Ашрафян Л.А., Шмаков Р.Г.  

09.10-09.40 

Ведение беременных при тромбофилии с 

позиции предотвращения плацента-

ассоциированных осложнений 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Не входит в программу НМО 

Шмаков Роман Георгиевич - д.м.н., 

профессор РАН, главный внештатный 

специалист по акушерству МЗ РФ, зам. 

директора по научной работе, директор 

института акушерства ФГБУ НМИЦ 

АГП им. В.И. Кулакова МЗ РФ (Москва) 

09.40-10.10 Ожирение и рак молочной железы 

 

Ашрафян Лев Андреевич – академик 

РАН, д.м.н., профессор, зам. директора 

по научной работе, директор института 

онкологии ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И. 

Кулакова МЗ РФ (Москва) 

 

10.10-10.30 

Нарушения менструального цикла: от 

менархе до менопаузы  

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Не входит в программу НМО 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

10.30-10.50 
Преждевременные роды от предикции к 

превенции 

Серова Ольга Федоровна - д.м.н., 

профессор, зав. кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии Медико-

биологического университета инноваций 

и непрерывного образования ФГБУ им. 

А.И.Бурназяна ФМБА России, 

главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии МЗ 

Московской области, главный врач ГБУЗ 

МО «Московский областной 

перинатальный центр» (Балашиха, 

Московской области) 

10.50-11.10 

Как повысить шанс сохранить 

беременность? Невынашивание 

беременности в 2023 г.: рациональный 

подход с позиций доказательной 

медицины и клинических рекомендаций 

Енькова Елена Владимировна, д.м.н., 

профессор, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии №2 ФГБОУ 

ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. НН. 



 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Не входит в программу НМО 

Бурденко» Минздрава России (Воронеж) 

 

11.10-11.30 

Анемия беременных: современные 

подходы к диагностике и лечению  

 
*Доклад при поддержке Вифор. Не входит в 

программу НМО 
 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

11.30-11.50 

Как повысить шанс сохранить 

беременность. Тактика ведения 

беременности высокого риска, в том 

числе после ВРТ  

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Не входит в программу НМО 

Скворцова Маргарита Юрьевна – 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

Минздрава России (Москва) 

11.50-12.10 

Как улучшить репродуктивный прогноз у 

пациенток с внутриматочными 

причинами бесплодия  

 
*Доклад при поддержке компании STADA 

(АО «Нижфарм»). Не входит в программу 

НМО 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

12.10-12.30 

Современный подход к терапии миомы 

матки: персонифицированное ведение 

пациентки   

 
*Доклад при поддержке компании STADA 

(АО «Нижфарм»). Не входит в программу 

НМО 

 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

12.30-12.50 

Профилактика рака репродуктивной 

системы: интегративный подход к 

решению проблемы 

Мкртчян Лиана Сирекановна – д.м.н., 

ведущий научный сотрудник отделения 

лучевой терапии гинекологических 

заболеваний Медицинского 

радиологического научного центра им. 

А.Ф. Цыба (Обнинск) 

12.50-12.55 Ответы на вопросы 

12.55-13.35 Перерыв 

 

13.35-14.15 

Мастер-класс «Вульво-вагинальные инфекции и заболевания шейки матки: 

современные подходы к диагностике и лечению» 

Лекция-дуэт 

Оценка микробиоценоза влагалища и 

контроль излеченности вагинальных 

инфекций. Разбор диагностических 

ошибок 

Савичева Алевтина Михайловна - 

заслуженный деятель науки Российской 

Федерации, д.м.н., профессор, 

заведующая отделом медицинской 

микробиологии ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт акушерства, 

гинекологи и репродуктологии им. 

Д.О.Отта», заведующая кафедрой 

клинической лабораторной диагностики 

ФП и ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский государственный 

педиатрический медицинский 

университет» МЗ РФ (Санкт-Петербург) 

 

Спасибова Елена Владимировна - 

врач-бактериолог лаборатории 

клинической микробиологии ФГБНУ 

«Научно-исследовательский институт 

акушерства, гинекологи и 



репродуктологии им. Д.О.Отта», 

ассистент кафедры клинической 

лабораторной диагностики ФП и ДПО 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический 

медицинский университет» МЗ РФ 

(Санкт-Петербург) 

14.15-14.35 

Микробиота влагалища и цервикальный 

канцерогенез: теоретические и 

практические аспекты 

Минкина Галина Николаевна  - д.м.н., 

профессор, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

МГМСУ им. А.И. Евдокимова 

Минздрава России (Москва) 

14.35-14.55 Скрининг рака шейки матки в регионе 

Гатагажева Зарета Магомедовна -

д.м.н., доцент, зав. кафедрой акушерства 

и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ, 

заслуженный врач РФ (Магас) 

14.55-15.15 
Вульво-вагинальные инфекции… Что 

предложить современной женщине 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры, 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

15.15-15.20 Ответы на вопросы 

Мастер-класс «Эндокринная гинекология: актуальные вопросы» 

15.20-15.40 

Персонифицированный подход к 

лечению и профилактике осложнений 

при СПЯ 

Зазерская Ирина Евгеньевна – зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии с 

клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 

им.В.А.Алмазова» Минздрава России, 

Ведущий научный сотрудник НИИ 

Акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О.Отта (Санкт-

Петербург) 

15.40-16.00 

Менопауза… Как пройти тернии осени 

жизни 

 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры, 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

 

16.00-16.20 

МГТ как часть проекта «Долгожитель» 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Не входит в программу НМО 

Енькова Елена Владимировна, д.м.н., 

профессор, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии №2 ФГБОУ 

ВО «Воронежский государственный 

медицинский университет им. НН. 

Бурденко» Минздрава России (Воронеж) 

16.20-16.40 

При поддержке Российской ассоциации 

по остеопорозу  

 

Остеопороз в практике акушера-

гинеколога 

 

Зазерская Ирина Евгеньевна – зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии с 

клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ 

им.В.А.Алмазова» Минздрава России, 

Ведущий научный сотрудник НИИ 

Акушерства, гинекологии и 

репродуктологии им. Д.О.Отта (Санкт-

Петербург) 

16.40-17.00 
Ожирение как междисциплинарная 

проблема и пути ее решения 

Кошель Ольга Васильевна – главный 

эндокринолог г. Кисловодска, зав. 

эндокринологическим отделением 

Поликлиники ГБУЗ СК Кисловодской ГБ 

(Кисловодск) 

17.00-17.20 
Этюды женской сексуальности! Новые 

подходы к терапии 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры, 



акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

17.20-17.40 

Акушерский калейдоскоп профилактики: 

на что может повлиять акушер-гинеколог 

амбулаторной помощи 
 

*Доклад при поддержке Байер. Не входит в 

программу НМО 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ России, 

д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

17.40-18.00 

Алгоритм успеха: «поставь и забудь». 

Новая ЛНГ-ВМС в практике гинеколога 
*Доклад при поддержке Байер. Не входит в 

программу НМО 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - 

д.м.н., профессор, профессор кафедры, 

акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

СтГМУ (Ставрополь) 

18.00-18.20 
Диспансерное наблюдение пациенток с 

эндометриозом 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ МЗ России, 

д.м.н., профессор, гл. внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи МЗ 

Краснодарского края (Краснодар) 

18.20-18.25 Ответы на вопросы 

18.25-18.30 Закрытие конференции 
 

 

 

 

 

 


