
IХ Научно-практическая
конференция 
акушеров-гинекологов СКФО

«АКТУАЛЬНЫЕ
ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА 
И ГИНЕКОЛОГИИ»

22 июня 2024 года, 
г. Пятигорск

ОРГАНИЗАТОРЫ:

ФГБОУ ВО «Ингушский
государственный университет»;

Кафедра акушерства и гинекологии
ФГБОУ ВО ИнгГУ;

Межрегиональная общественная организация
«Северокавказское общество

акушеров-гинекологов и курортологов»



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

09.00-09.10 Открытие конференции.
Приветственные слова

Председатели: Шмаков Р.Г., Гаспарян С.А., Серова О.Ф., Гатагажева З.М.

09.10-09.40
Ведение беременных при тромбофилии 
с позиции предотвращения плацента-
ассоциированных осложнений

Шмаков Р.Г. 
(Москва)

09.40-10.00 Реализация проекта «Наша женская 
консультация» Московской области

Серова О.Ф. 
(Балашиха,
Московской области)

10.00-10.20 Анемия беременных: современные подходы 
к диагностике и лечению 1 

Гаспарян С.А. 
(Москва)

10.20-10.40
Невынашивание беременности. Современные
клинические рекомендации и практический 
опыт 2

Аганезов С.С. 
(Санкт-Петербург)

10.40-11.00 Профилактика потерь беременности на 
разных сроках

Серова О.Ф. 
(Балашиха,
Московской области)

11.00-11.20

Клинические рекомендации 
«Преждевременные роды: патогенез, 
прогнозирование, особенности диагностики
и лечения»

Полушкина Е.С. 
(Москва)

11.20-11.40
Невынашивание беременности. 
Сравнительный анализ эффективности 
различных гестагенов 2

Карева Е.Н. 
(Москва)

11.40-12.00 Необходимость и безопасность дотации 
кальция при беременности 3

Зазерская И.Е. 
(Санкт-Петербург)

12.00-12.20 Современные подходы к лечению 
эндометриоза 2

Гаспарян С.А. 
(Москва)

12.20-12.40 Менопаузальная гормональная 
терапия. Знать и уметь 2

Аганезов С.С. 
(Санкт-Петербург)

12.40-13.00 Эффективность применения МГТ 
в зависимости от уровня витамина D

Зазерская И.Е. 
(Санкт-Петербург)

13.00-13.20 Аномальные маточные кровотечения 
в различные периоды жизни женщины

Гатагажева З.М. 
(Магас)

13.20-13.40 Эстрогены и гестагены: вся ли МГТ 
одинаковая 2

Карева Е.Н. 
(Москва)

13.40-13.50 Ответы на вопросы.

13.50-14.20 Перерыв



Место проведения:  Ставропольский край, г. Пятигорск, 
пл. Ленина, 13, Гостиница Интурист

________
1 Доклад при поддержке СSL Vifor. Баллы НМО не начисляются
2 Доклад при поддержке ООО Эбботт Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются
3 Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются
4 Доклад при поддержке компании Нижфарм. Баллы НМО не начисляются

Председатели: Гаспарян С.А., Савичева А.М., Гатагажева З.М.

14.20-14.40
Снижение рисков развития 
гипергликемических состояний 
при беременности 3

Зазерская И.Е. 
(Санкт-Петербург)

14.40-15.00 Вагинальные инфекции: как разорвать 
круговорот рецидивов 4 

Гаспарян С.А. 
(Москва)

15.00-15.20

Регенеративные технологии в терапии
генитоуринарного менопаузального 
синдрома. Новые возможности 
в арсенале врача

Харичева Е.И. 
(Москва)

15.20-16.00

Мастер-класс «Вульво-вагинальные инфекции и заболевания 
шейки матки: современные подходы к диагностике и лечению»

Лекция-дуэт
Современные методы диагностики и терапии
вагинальных инфекций: разбор ошибок 
результатов микроскопии

Савичева А.М. 
(Санкт-Петербург)
Спасибова Е.В. 
(Санкт-Петербург)

16.00-16.20 
Современные аспекты применения 
гиалуроновой кислоты в гинекологии: 
что важно знать?

Беденко Е.С. 
(Тверь)

16.20-16.30 Ответы на вопросы

16.30-16.40 Закрытие конференции



ДОКЛАДЧИКИ:
Аганезов Сергей Станиславович - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный Государственный медицинский университет» 
им. И.И.Мечникова (Санкт-Петербург)

Беденко Елена Сергеевна - врач гинеколог высшей категории, специалист 
эстетической гинекологии, член Ассоциации специалистов эстетической гинекологии, 
Главный врач сети клиник Аксиома (Тверь)

Гаспарян Сусанна Арташесовна - д.м.н., профессор, профессор кафедры акушерства, 
гинекологии и перинатологии ФГБУ ГНЦ РФ им. А.И.Бурназяна, профессор холдинга 
«СМ-Клиника» (Москва)

Гатагажева Зарета Магомедовна - д.м.н., доцент, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ, заслуженный врач РФ (Магас)

Зазерская Ирина Евгеньевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии с клиникой ИМО ФГБУ «НМИЦ им.В.А.Алмазова» Минздрава России, 
ведущий научный сотрудник НИИ Акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.О.Отта (Санкт-Петербург)

Карева Елена Николаевна – д.м.н., профессор, профессор кафедры фармакологии 
ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет)» 
Минздрава России (Москва)

Полушкина Евгения Сергеевна – к.м.н., старший научный сотрудник 
ФГБУ «НМИЦ АГиП им. В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва)

Савичева Алевтина Михайловна - заслуженный деятель науки Российской 
Федерации, д.м.н., профессор, зав. отделом медицинской микробиологии 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт акушерства, гинекологии 
и репродуктологии им. Д.О.Отта», зав. кафедрой клинической лабораторной 
диагностики ФП и ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» МЗ РФ (Санкт-Петербург)

Серова Ольга Федоровна - д.м.н., профессор, зав. кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии Медико-биологического университета инноваций и непрерывного 
образования ФГБУ им. А.И.Бурназяна ФМБА России, главный внештатный специалист 
по акушерству и гинекологии МЗ Московской области, главный врач ГБУЗ МО 
«Московский областной перинатальный центр» (Балашиха, Московской области)

Спасибова Елена Владимировна - врач-бактериолог лаборатории клинической 
микробиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт акушерства, 
гинекологии и репродуктологии им. Д.О.Отта», ассистент кафедры клинической 
лабораторной диагностики ФП и ДПО ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический медицинский университет» МЗ РФ (Санкт-Петербург)

Харичева Елена Ивановна - врач акушер-гинеколог, сертифицированный тренер 
по применению тканевых биомиметиков в гинекологии (Москва)

Шмаков Роман Георгиевич - д.м.н., профессор РАН, главный внештатный 
специалист по акушерству МЗ РФ, директор ГБУЗ МО «МОНИИАГ им. акад. 
В.И. Краснопольского» МЗ РФ (Москва)


