
Х Научно-практическая конференция акушеров-гинекологов  

Северо-Кавказского федерального округа  

«Актуальные вопросы акушерства и гинекологии» 

 

08 ноября 2025 г. 
 

Место проведения: МВЦ «МинводыЭКСПО», Ставропольский край, Минераловодский 

городской округ, хутор Красный Пахарь, ул. Автомобильная, 31. 

 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

• ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет»; 

• Кафедра акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ИнгГУ; 

• Межрегиональная общественная организация «Северокавказское общество 

акушеров-гинекологов и курортологов» 

 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

10.00-10.10 Открытие конференции. 

Приветственные слова 

10.10-10.30 

Современные аспекты предотвращения 

потерь беременности 
 

*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Козлов Павел Васильевич, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  

Н.И. Пирогова, Отличник 

здравоохранения РФ (Москва) 

10.30-10.50 

Новые нормативно-правовые 

возможности подготовки к 

беременности: 3 ступени к успеху 

 

Учитывая современные требования 

медицины в ведении клинических 

рекомендаций необходимо четко 

ознакомить врачей акушеров-

гинекологов с нормативно-правовой 

документацией, регламентирующей 

ведение беременности. Полученные 

новые данные относительно подготовки 

к беременности и ведению её 

предполагают снижение числа ранних 

прерываний беременности и 

преждевременных родов, в тоже время 

увеличивают количество своевременных 

родов. А соответственно улучшают 

здоровье как матери, так и будущего 

новорожденного.  

Сулима Анна Николаевна, д.м.н., 

профессор, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1, Ордена Трудового 

Красного Знамени Медицинский 

институт им. С. И. Георгиевского 

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», 

академик Крымской академии наук 

(Симферополь) 

10.50-11.10 

Терапия эндометриоза: современные 

подходы комплексного ведения 

пациенток 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 

д.м.н., профессор, председатель 

Межрегионального общества 

акушеров-гинекологов и курортологов 

СКФО, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 

А.И. Бурназяна ФМБА РФ. Профессор 



клиники акад. Г.Е. Ройтберга АО 

«Медицина» (Москва) 

11.10-11.30 

Преконцепционная подготовка 

пациенток с бесплодием и смешанным 

вагинальным дисбиозом 

 

В настоящее время проблема 

невынашивания беременности 

приобретает особую значимость в связи 

с демографической ситуацией в стране. 

Идентификационный фактор влияет на 

течение как беременности, так и родов. 

Своевременная преконцепционная 

подготовка пациенток при лечении 

вагинального дисбиоза и бесплодия 

повысит результативность 

вынашивания беременностей и число 

своевременных родов. 

Сулима Анна Николаевна, д.м.н., 

профессор, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии № 1, Ордена Трудового 

Красного Знамени Медицинский 

институт им. С. И. Георгиевского 

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет им. В. И. Вернадского», 

академик Крымской академии наук 

(Симферополь) 

11.30-11.50 

Патологические выделения: от жалоб 

пациентки, интерпретации мазков до 

выбора антибактериальной терапии 

 
*Доклад при поддержке Иннотек. Баллы 

НМО не начисляются 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 

д.м.н., профессор, председатель 

Межрегионального общества 

акушеров-гинекологов и курортологов 

СКФО, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 

А.И. Бурназяна ФМБА РФ. Профессор 

клиники акад. Г.Е. Ройтберга АО 

«Медицина» (Москва) 

11.50-12.10 

Современные аспекты предотвращения 

потерь беременности 

 
*Доклад при поддержке ООО Эбботт 

Лэбораториз. Баллы НМО не начисляются 

Козлов Павел Васильевич, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., 

профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГАОУ ВО РНИМУ им.  

Н.И. Пирогова, Отличник 

здравоохранения РФ (Москва) 

12.10-12.30 

Климакс…Вверх по лестнице, ведущей 

вниз? 

 

Климакс – особый период жизни 

женщины, который требует 

современных подходов к диагностике и 

лечению. Своевременная правильная 

диагностика изменений в организме 

женщины, правильный подход к выбору 

менопаузальной гормональной терапии 

дает хорошую перспективу 

оздоровления и продления качества 

здоровья и жизни женщины. 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 

д.м.н., профессор, председатель 

Межрегионального общества 

акушеров-гинекологов и курортологов 

СКФО, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 

А.И. Бурназяна ФМБА РФ. Профессор 

клиники акад. Г.Е. Ройтберга АО 

«Медицина» (Москва) 

12.30-12.45 Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.45-13.30 Перерыв 

13.30-13.50 

Терапия ГУМС в 2025 году. 

Безопасность применения локальных 

эстрогенов 

 
*Доклад при поддержке Аспен Хелс. Баллы 

НМО не начисляются 

Кравцова Елена Иосифовна, к.м.н., 

доцент кафедра акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России (Краснодар) 

13.50-14.10 

Современные подходы к решению 

проблемы дисфункции тазового дна 

 

Гатагажева Зарета Магомедовна, 

д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 



Дисфункция тазового дна у женщин — 

распространённая проблема. В докладе 

будут освещены виды дисфункции 

тазового дна, методы лечения, которые 

необходимо подбирать индивидуально 

в зависимости от степени 

выраженности клинических проявлений 

заболевания, показаний 

и противопоказаний. Активное 

внедрение современного подхода 

к тактике ведения пациентов 

с дисфункциями мышц тазового дна 

позволит улучшить качество оказания 

медицинской помощи и снизить 

затраты на лечение. 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

ИнгГУ, заслуженный врач РФ (Магас) 

14.10-14.30 

Регенерация как тренд современной 

медицины. Применение биорегенерантов 

в гинекологии и отличие от других 

инъекционных методик 

 

В докладе освещается механизм 

действия биорегенерантов – одного из 

перспективных направлений современной 

медицины. Подробно описана 

доказательная база по применению 

биорегенерантов в гинекологии при 

атрофических и склероатрофических 

заболеваниях вульвы и влагалища, для 

устранения рубцовых деформаций, 

симптомов недержания мочи, 

подготовки к оперативному и 

аппаратному лечению и т.д. 

Рассматриваются дальнейшие 

перспективы методики, отличие от 

иных методик эстетической коррекции в 

гинекологии. 

Харичева Елена Ивановна, врач 

акушер-гинеколог, 

сертифицированный тренер по 

применению тканевых биомиметиков в 

гинекологии (Москва) 

14.30-14.50 

Ренессанс влагалищной хирургии и 

активное долголетие…Новый этап жизни 

или требование времени? 

 

Первое упоминание о влагалищной 

хирургии встречаются в папирусах 

Древнего Египта и Месопотамии. В 

XVIII и XIX веках врачи начали активно 

использовать влагалищный доступ для 

различных гинекологических процедур. В 

1845 году первую влагалищную операцию 

выполнил немецкий гинеколог Диффенбах 

– заднюю кольпорафию. В настоящее 

время хорошо известны преимущества 

влагалищного доступа: снижение 

травматичности в сравнении с 

традиционной лапароскопией и 

открытыми операциями; отсутствие 

видимых рубцов, меньшая 

послеоперационная боль, быстрая 

реабилитация; отсутствие 

необходимости приобретения 

Гаспарян Сусанна Арташесовна, 

д.м.н., профессор, председатель 

Межрегионального общества 

акушеров-гинекологов и курортологов 

СКФО, профессор кафедры 

акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. 

А.И. Бурназяна ФМБА РФ. Профессор 

клиники акад. Г.Е. Ройтберга АО 

«Медицина» (Москва) 



дорогостоящего лапароскопического 

оборудования. Т.о. в современной 

хирургии влагалищный доступ имеет 

свое достойное место при оценке 

показаний для выполнения этих операций 

и подготовки хирурга. 

14.50-15.10 

Преимущества трехфазных КОК для 

молодых пациенток 

 
*Доклад при поддержке Аспен Хелс. Баллы 

НМО не начисляются 

Кравцова Елена Иосифовна, к.м.н., 

доцент кафедра акушерства, 

гинекологии и перинатологии №1 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России (Краснодар) 

15.10-15.25 Дискуссия. Ответы на вопросы 

15.25-15.30 Закрытие конференции 

 

 

 


