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ХIII ФОРУМ 
ВРАЧЕЙ-ЭНДОКРИНОЛОГОВ 
КУБАНИ
с участием специалистов ЮФО 

«ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ЭНДОКРИНОЛОГИИ. 
ВАЖНЕЙШИЕ ВОПРОСЫ 
ДИАГНОСТИКИ, ПРОФИЛАКТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ ЭНДОКРИННОЙ 
ПАТОЛОГИИ»

18-19 октября 2024 года, 
г. Краснодар

ОРГАНИЗАТОРЫ:

Федеральное государственное бюджетное
образовательное учреждение высшего образования  

«Кубанский государственный медицинский университет» 
министерства здравоохранения Российской Федерации;

 
Министерство Здравоохранения Краснодарского края;

 
Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Краевая клиническая больница №2» 
министерства здравоохранения Краснодарского края;

 
 Ассоциация «Медицинское сообщество Кубани»

Всероссийская научно-практическая конференция

«АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ —
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ»

ОРГАНИЗАТОРЫ:
● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
   «Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России;
● Министерство здравоохранения Краснодарского края;
● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ»;
● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии No2 Института непрерывного
   образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России;
● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинекологов».

НАУЧНАЯ
ПРОГРАММА

15-16 мая 2025 года, федеральная территория «Сириус»
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ДОКЛАДЧИКИ:

АЛБОРОВ
Давид Казбекович

Заведующий отделением патологии беременности 
ГБУЗ Родильный дом №2 (Владикавказ)

АНДРЕЕВА
Маргарита Дарчоевна

Профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор, главный внештатный 
специалист по акушерству и гинекологии Министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

АШРАФЯН
Лев Андреевич

Заместитель директора ФГБУ НМИЦ АГП 
им. В.И.Кулакова, директор Института онкогинекологии 
и маммологии ФГБУ НМИЦ АГП им. В.И.Кулакова, 
академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)

БАБЕНКО
Евгений Сергеевич

Доцент кафедры хирургии №3 ФГБОУ ВО КубГМУ, 
заведующий хирургическим отделением 4 ГБУЗ 
«ККБ №2», к.м.н. (Краснодар)

БАРАНОВ
Игорь Иванович

Заведующий отделом научно-образовательных 
программ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова», 
вице-президент РОАГ, д.м.н., профессор (Москва)

БАСОС
Александр Сергеевич

Руководитель направления оперативной гинекологии 
Клиники высоких медицинских технологий 
им. Н. И. Пирогова СПбГУ, к.м.н. (Санкт-Петербург)

БОРОВИКОВА
Ольга Игоревна

Аспирант кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1 лечебного факультета ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, врач акушер-гинеколог, 
генетик Клиника «OXY-центр» (Краснодар)

ВАСЮКОВА
Ольга Владимировна

Руководитель центра лечения и профилактики 
метаболических заболеваний и ожирения ГНЦ ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр 
эндокринологии» Минздрава России, ведущий научный 
сотрудник, к.м.н. (Москва)

ГАЛДИНА
Татьяна Вениаминовна

Заведующая гинекологическим отделением ГБУЗ 
НИИ-ККБ №1, ассистент кафедры акушерства,
гинекологии и перинатологии №2 Института 
непрерывного образования ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

ДОБРОХОТОВА
Юлия Эдуардовна

Заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
РНИМУ им. Н.И.Пирогова, д.м.н., профессор, заслуженный 
врач РФ, заслуженный деятель науки РФ (Москва)
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ДОКЛАДЧИКИ:
ДУРЛЕШТЕР
Владимир Моисеевич

Заведующий кафедрой хирургии №3 ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, заместитель главного врача по 
хирургии ГБУЗ ККБ №2, профессор, д.м.н. (Краснодар)

ДЬЯЧЕНКО
Юлия Юрьевна

Доцент кафедры лучевой диагностики №1 ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

ЖАРОВ
Александр Владимирович

Профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор (Краснодар)

ЗАРОЧЕНЦЕВА
Нина Викторовна

Заместитель директора по научной работе ГБУЗ МО 
«МОНИИАГ им.академика В.И.Краснопольского», 
профессор РАН, профессор кафедры «Акушерства 
и гинекологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф.Владимирского», д.м.н., профессор РАН (Москва)

ИПАТОВА
Марина Владимировна

Заведующий гинекологическим отделением 
восстановительного лечения ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова», д.м.н. (Москва)

КАРАХАЛИС
Людмила Юрьевна

Профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Краснодар)

КОЛЕСНИКОВА
Екатерина Викторовна

Доцент кафедры акушерства, гинекологии и 
перинатологии №2 Института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Краснодар)

КУЦЕНКО
Ирина Игоревна

Заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии №1 лечебного 
факультета ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Краснодар)

МАКУХИНА
Татьяна Борисовна

Доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н. (Краснодар)

МАЛАНОВА
Татьяна Борисовна

Врач гинекологического отделения 
восстановительного лечения ФГБУ 
«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова», к.м.н. (Москва)
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МАТОСЯН
Мариам Альбертовна

Ассистент кафедры лучевой диагностики №1 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

МЕЗЕНЦЕВА
Валерия Юрьевна

Аспирант кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
врач акушер-гинеколог ГБУЗ «ЦОМиД г.Сочи» 
Министерства здравоохранения 
Краснодарского края КДО №3 (Краснодар)

МИНГАЛЕВА
Наталия Вячеславовна

Профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор, главный внештатный 
специалист по амбулаторной акушерско-
гинекологической помощи Министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

ОСИПОВА
Людмила Кирилловна

Аспирант кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
(Краснодар)

ОСТРИЖНАЯ
Наталья Георгиевна

Заместитель главного врача по лечебной части ГБУЗ 
КОД Министерства здравоохранения Краснодарского 
края, онколог (маммолог), к.м.н. (Краснодар)

ПЕНЖОЯН 
Григорий Артемович

Заведующий кафедрой акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного 
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор, председатель Краснодарской 
региональной общественной организации 
«Общество акушеров-гинекологов» (Краснодар)

ПЕНЖОЯН
Милена Александровна

Доцент кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 
к.м.н. (Краснодар)

ПОМОРЦЕВ
Алексей Викторович

Заведующий кафедрой лучевой диагностики 
№1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по ультразвуковой диагностике 
Министерства здравоохранения Краснодарского края,  
д.м.н., профессор (Краснодар)
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РАДЗИНСКИЙ
Виктор Евсеевич

Заслуженный деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
вице-президент Российского общества 
акушеров-гинекологов, почётный работник высшего 
профессионального образования РФ, член президиума 
ВАК, зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом
перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, президент 
Междисциплинарной ассоциации специалистов 
репродуктивной медицины (МАРС), д.м.н., профессор 
(Москва)

СЕРИКОВА
Светлана Николаевна

Профессор кафедры хирургии №3 ФГБОУ ВО КубГМУ, 
заведующая гастроэнтерологическим центром СКАЛ 
ГБУЗ «ККБ №2», главный внештатный 
гастроэнтеролог г.Краснодара, д.м.н. (Краснодар)

СИНЦОВА
Виктория Сергеевна

Аспирант кафедры хирургии №3 ФГБОУ ВО КубГМУ, 
врач хирург хирургического отделения 1 ГБУЗ 
«ККБ №2» (Краснодар)

СИНЧИХИН
Сергей Петрович

Заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Астрахань)

СУЛИМА
Анна Николаевна

Профессор кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №1, Ордена Трудового Красного 
Знамени Медицинский институт им. С. И. Георгиевского 
ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет 
им. В. И. Вернадского», д.м.н., профессор, академик 
Крымской академии наук (Симферополь)

ТЕТРУАШВИЛИ
Нана Картлосовна

Старший научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова», руководитель отделения 
профилактики и лечения невынашивания 
беременности, д.м.н. (Москва)

ФИЛИПОВИЧ
Анастасия Викторовна

Аспирант кафедры акушерства, гинекологии 
и перинатологии №2 Института непрерывного
образования ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, врач 
акушер-гинеколог ГБУЗ ККБ №4 г.Сочи (Краснодар)

ХУАКО
Гощмаф Аслановна

Врач акушер-гинеколог гинекологического 
отделения ГБУЗ НИИ-ККБ №1, к.м.н. (Краснодар)

ШАПОВАЛОВА
Ольга Александровна

Заместитель главного врача по 
акушерско-гинекологической помощи 
ГБУЗ «ККБ №2», к.м.н. (Краснодар)
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1-ый день, 15 мая

09.30-09.40

Открытие конференции
Приветственное слово.
Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Кубанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, заведующий 
кафедрой профилактики заболеваний, здорового образа жизни и 
эпидемиологии, д.м.н., профессор, Заслуженный работник 
здравоохранения Кубани, Отличник здравоохранения РФ

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения 
Краснодарского края, заведующий кафедрой клинической иммунологии, 
аллергологии и лабораторной диагностики Федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, д.м.н.

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии №2 Института непрерывного образования 
Федерального государственного бюджетного образовательного 
учреждения высшего образования «Кубанский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональной 
общественной организации «Общество акушеров-гинекологов»

Президиум: Филиппов Е.Ф., Алексеенко С.Н., Ашрафян Л.А.,
Радзинский В.Е., Пенжоян Г.А., Баранов И.И.

09.40-10.10
Репродуктивная инфектология:
проблемы, перспективы Радзинский В.Е. (Москва)

10.10-10.40
Обоснование сопроводительной 
терапии в онкологии Ашрафян Л.А. (Москва)

10.40-11.00 Аномалия инвазии плаценты
Пенжоян Г.А. (Краснодар)
Макухина Т.Б. (Краснодар)
Пенжоян М.А. (Краснодар)

11.00-11.20
Эпигенетика гиперпролиферативных
процессов органов женской
репродуктивной системы

Ашрафян Л.А. (Москва)

11.20-11.40
Профилактика осложнений
беременности1 Баранов И.И. (Москва)

11.40-11.45 Ответы на вопросы

11.45-12.05
Хроническая тазовая боль. 
Что-то нового в лечении? Доброхотова Ю.Э. (Москва)

12.05-12.25

Молочная железа - ведение 
пациенток акушером-гинекологом 
согласно новым клиническим 
рекомендациям2

Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.25-12.45
Акушерские массивные кровотечения. 
Соблюдение этапов оказания помощи.

Андреева М.Д. (Краснодар)
Шаповалова О.А. (Краснодар)

12.45-12.50 Ответы на вопросы

12.50-13.10 Награждение

13.10-14.00 Перерыв
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1-ый день, 15 мая Президиум: Пенжоян Г.А., Баранов И.И., Мингалева Н.В., Куценко И.И., Ипатова М.В.

14.00-14-20
Хронический эндометрит: 
новое в диагностике и терапии

Куценко И.И. (Краснодар)
Боровикова О.И. (Краснодар)

14.20-14.50
Перинатальное программирование 
и перинатальные исходы3 Баранов И.И. (Москва)

14.50-15.10
Прегравидарная вариантная
физиотерапия. Выбор пути

Ипатова М.В. (Москва)
Маланова Т.Б. (Москва)
Алборов Д.К. (Владикавказ)

15.10-15.30
Надежная контрацепция: пауза на 
репродуктивном пути женщины или 
шаг к здоровой беременности?1

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

15.30-15.50

Современные особенности и
классические подходы к
гипокальциемии во время 
беременности1

Мингалева Н.В. (Краснодар)

15.50-15.55 Ответы на вопросы

Президиум: Пенжоян Г.А., Карахалис Л.Ю., Жаров А.В., Колесникова Е.В., Басос А.С.

15.55-16.15
Предоперационная подготовка 
в амбулаторных условиях - что?, 
когда?, кому?

Мингалева Н.В. (Краснодар)

16.15-16.35
ОМК- неосознанная проблема
современности. Как изменить 
ситуацию к лучшему? 1

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

16.35-16.55
Окислительный стресс во время
беременности4 Колесникова Е.В. (Краснодар)

16.55-17.15
Ошибки клиницистов в диагностике 
и лечении эндометриоза Басос А.С. (Санкт-Петербург)

17.15-17.35
Ведение пациенток с жалобами на 
выделения из половых путей: что 
говорят клинические рекомендации?5

Колесникова Е.В. (Краснодар)
Осипова Л.К. (Краснодар)

17.35-17.55

Неудачи хирургического лечения
больных с опухолевой патологией 
вульвы. Возможно ли решение 
проблемы

Жаров А.В. (Краснодар)

17.55-18.15
Редкие формы внематочной
беременности - 
междисциплинарный подход

Хуако Г.А. (Краснодар)
Галдина Т.В. (Краснодар)

18.15-18.25

Дифференцированный подход 
к лечению впервые возникшего 
и рецидивирующего 
бактериального вагиноза

Филипович А.В. (Краснодар)

18.25-18.35
Постменопауза: лечим 
генитоуринарный
менопаузальный синдром

Мезенцева В.Ю. (Краснодар)

18.35-18.40 Дискуссия. Ответы на вопросы.
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2-ой день, 16 мая

Президиум: Пенжоян Г.А., Карахалис Л.Ю., Сулима А.Н.,
Васюкова О.В., Колесникова Е.В.

09.00-09.20

Атрофия вульвы в практике 
акушера-гинеколога: новые 
возможности терапии 
и профилактики

Колесникова Е.В. (Краснодар)

09.20-09.40
Современные реалии 
индивидуального подбора 
гормональной контрацепции

Сулима А.Н. (Симферополь)

09.40-10.00
В поисках лучших решений: как
поддержать здоровье молодой 
женщины

Мингалева Н.В. (Краснодар)

10.00-10.20
Интимная гигиена: простые 
правила сложной «игры» Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

10.20-10.25 Ответы на вопросы

10.25-10.45

Интимная гигиена гормональных
изменений при ПНЯ: фокус на
правильный выбор терапии при
планировании беременности

Сулима А.Н. (Симферополь)

10.45-11.05
Улучшение регенерации тканей - 
как необходимый тренд после 
манипуляций на шейке матки

Мингалева Н.В. (Краснодар)

11.05-11.25

Сохранение метаболического 
здоровья как основа полноценной 
жизни женщины репродуктивного 
возраста6

Васюкова О.В. (Москва)

11.25-11.30 Ответы на вопросы

Президиум: Пенжоян Г.А., Тетруашвили Н.К., Мингалева Н.В., Синчихин С.П.

11.30-11.50
Роль восполнения дефицита магния 
в профилактике неблагоприятных 
перинатальных исходов3

Тетруашвили Н.К. (Москва)

11.50-12.10
Прегравидарная подготовка: просто 
о сложном / важном Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

12.10-12.30
Контрацепция после аборта: 
время для восстановления 
здоровья женщины1

Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.30–12.50
Современные подходы к диагностике 
и лечению смешанных вагинальных
инфекций

Синчихин С.П. (Астрахань)

12.50-12.55 Ответы на вопросы

Президиум : Пенжоян Г.А., Баранов И.И., Зароченцева Н.В., Мингалева Н.В.

12.55-13.15
Многомерность проблемы ранней 
диагностики и лечения предраковых 
состояний шейки матки

Баранов И.И. (Москва)
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2-ой день, 16 мая

___________________________
1Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО не начисляются
2Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО не начисляются
3Доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа». Баллы НМО не начисляются
4Доклад при поддержке ООО «Др.Редди`с Лабораторис». Баллы НМО не начисляются
5Доклад при поддержке Иннотек. Баллы НМО не начисляются
6Доклад при поддержке Промомед. Баллы НМО не начисляются
7Доклад при поддержке Нижфарм. Баллы НМО не начисляются

Место проведения: Краснодарский край, федеральная территория «Сириус», 
Триумфальный проезд, д.1, отель Дельта Сириус

13.15-13.35
ЦИН. От клинических рекомендаций 
к клиническим наблюдениям2 Зароченцева Н.В. (Москва)

13.35-13.40 Ответы на вопросы

13.40-14.20 Перерыв

Президиум: Пенжоян Г.А., Макухина Т.Б., Карахалис Л.Ю., Жаров А.В., Острижная Н.Г.

14.20-14.40

Доброкачественная дисплазия 
молочной железы, что должен знать 
гинеколог (по клиническим 
рекомендациям)2

Зароченцева Н.В. (Москва)

14.40-15.00
Дисгормональные изменения 
молочной железы: проблемы 
и пути решения

Острижная Н.Г. (Краснодар)

15.00-15.20

Прегравидарная подготовка при
экстрагенитальных заболеваниях
желудочно-кишечного тракта
(клинический протокол 2024)

Серикова С.Н. (Краснодар)

15.20-15.40
Искусственный интеллект 
в диагностике врожденных 
пороков развития

Поморцев А.В. (Краснодар)
Дьяченко Ю.Ю. (Краснодар)
Матосян М.А. (Краснодар)

15.40-16.00
Нарушения менструального 
цикла и репродуктивное здоровье Мингалева Н.В. (Краснодар)

16.00-16.05 Ответы на вопросы

16.05-16.25
Задержки роста плода: как повысить 
эффективность скрининга в разные 
сроки гестации

Макухина Т.Б. (Краснодар)

16.25-16.45
Хирургическая тактика при остром 
аппендиците у беременных

Дурлештер В.М. (Краснодар)
Бабенко Е.С. (Краснодар)
Синцова В.С. (Краснодар)

16.45-17.05
Ультразвуковое исследование 
малого таза в первом триместре 
у беременной с рубцом на матке

Макухина Т.Б. (Краснодар)

17.05-17.25 Маточные факторы бесплодия7 Колесникова Е.В. (Краснодар)

17.25-17.45
Задержка роста плода: особенности 
инструментального мониторинга в 
разные сроки гестации

Макухина Т.Б. (Краснодар)

17.45-17.50 Дискуссия. Ответы на вопросы.

17.50-18.00 Закрытие конференции



ДЛЯ ЗАМЕТОК
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