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Всероссийская научно-практическая конференция  

«Амбулаторная акушерско-гинекологическая помощь в сохранении репродуктивного 

здоровья» 
 

29 февраля – 01 марта 2024 г., г. Краснодар 
 

 

Место проведения: г. Краснодар,  ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, ул. М.Седина, 4 

 

Формат мероприятия: очный 

 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

● Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России   

● Министерство здравоохранения Краснодарского края 

● Научно-образовательный медицинский кластер Южного Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ» 

● Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России  

● Краснодарская региональная общественная организация «Общество акушеров-гинекологов» 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

1-ый день, 29 февраля 

09.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.10 

Открытие конференции 

Приветственное слово. 

Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации  

 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Краснодарского края, 

заведующий кафедрой клинической иммунологии, аллергологии и лабораторной 

диагностики ФПК и ППС Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

д.м.н. 

 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

д.м.н., профессор, председатель Краснодарской региональной общественной 

организации «Общество акушеров-гинекологов» 

Пленарное заседание №1 

Президиум:  Алексеенко С.Н., Пенжоян Г.А., Баранов И.И., Корнеева И.Е.,  

Синчихин С.П., Куценко И.И. 

10.10-10.30 Предикция преэклампсии 

Пенжоян Григорий Артемович – 

заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

10.30-10.50 
Что важно учитывать при ведении 

беременности после ВРТ 

Корнеева Ирина Евгеньевна – ведущий 

научный сотрудник Научно-

поликлинического отделения ВРТ им.  

Ф.Паулсена ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. 
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Кулакова» Минздрава России, д.м.н.  

(Москва) 

10.50-11.10 

Роль врача женской консультации в 

предупреждении преждевременных 

родов 

Синчихин Сергей Петрович – 

заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ 

ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Астрахань)  

11.10-11.30 

Планирование и подготовка к 

беременности – новые направления 

 

Андреева Маргарита Дарчоевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

 

Балаян Инна Сейрановна – аспирант 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС 

 

Казанчи Фатима Байзетовна - аспирант 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС   

(Краснодар)  

11.30-11.50 

Пренатальное программирование и 

перинатальные исходы 

 
*Доклад при поддержке ООО «Опелла 

Хелскеа». Баллы НМО не начисляются 

Баранов Игорь Иванович - вице-

президент РОАГ, заведующий отделом 

научно-образовательных программ ФГБУ 

«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Москва) 

11.50-12.10 

Предраковые заболевания шейки матки: 

от А до Я…  

 
*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., главный внештатный специалист по 

амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

12.10-12.30 
Врачебные компетенции в лечении 

эндометриоза 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

12.30-12.50 
Нарушение микрофлоры влагалища в 

разные периоды жизни женщины  

Савичева Алевтина Михайловна - 

Заслуженный деятель науки РФ, 

заведующая отделом медицинской 

микробиологии ФГБНУ «НИИ акушерства, 

гинекологии и репродуктологии им. Д.О. 

Отта», заведующая кафедрой клинической 

лабораторной диагностики ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Санкт-Петербург) 

12.50-13.10 

Диагностика состояния рубца на матке 

после кесарева сечения. Новые 

возможности 

Куценко Ирина Игоревна - заведующая 

кафедрой акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Краснодар) 
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13.10-13.20 Ответы на вопросы 

13.20-14.00 Перерыв 

Пленарное заседание №2 

Президиум:  Пенжоян Г.А.,  Карахалис Л.Ю., Андреева М.Д., Матулевич С.А., Жигаленко А.Р. 

14.00-14.20 СПЯ: читаем клинический протокол 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор  (Краснодар) 

14.20-14.40 

 

Вагинальный микронизированный 

прогестерон и профилактика 

гипертензивных расстройств 

беременности 

Андреева Маргарита Дарчоевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

14.40-15.00 
Сложные клинические случаи 

рецидивирующего ВВК  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл.  внештатный специалист по 

амбулаторной акушерско-гинекологической 

помощи министерства здравоохранения 

Краснодарского края (Краснодар) 

15.00-15.20 

Скрытые причины рецидивирующего 

вагинального дисбиоза 

*Доклад при поддержке Алцея. Баллы НМО 

не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

 

Осипова Людмила Кирилловна - аспирант 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ   

(Краснодар) 

15.20-15.40 

Менопаузальная гормонотерапия. Знать 

и уметь 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Аганезов Сергей Станиславович - доцент 

кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 

ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, к.м.н. 

(Санкт-Петербург) 

15.40-16.00 
Прегравидарная подготовка: выбор 

пациента и врача  

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

16.00-16.20 

Актуальные вопросы оценки рисков и 

профилактики тромбоэмболических 

осложнений при применении 

вспомогательных репродуктивных 

технологий 

Жигаленко Анжела Рубеновна – главный 

внештатный специалист по 

репродуктивному здоровью министерства 

здравоохранения Краснодарского края, гл. 

врач ГБУЗ «Краевой центр охраны здоровья 

семьи и репродукции» МЗ КК, ассистент 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

(Краснодар) 

16.20-16.40 

Невынашивание беременности 

современные клинические 

рекомендации и практический опыт 

Аганезов Сергей Станиславович - доцент 

кафедры акушерства и гинекологии 



4 
 

 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И.Мечникова, 

к.м.н. (Санкт-Петербург) 

16.40-17.00 

Взаимодействие в клинической практике 

врачей генетиков и акушеров –

гинекологов 

Матулевич Светлана Алексеевна – 

заведующий Кубанской межрегиональной 

медико-генетической консультации, 

главный внештатный специалист по 

медицинской генетике министерства 

здравоохранения Краснодарского края, 

д.м.н. (Краснодар) 

17.00-17.20 
Клиническая форма ВПЧ инфекции – 

новый взгляд на проблему 

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., главный внештатный специалист по 

амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

17.20-17.40 

Комбинированные оральные 

контрацептивы в практике врача 

акушера-гинеколога 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

17.40-18.00 
Юридические аспекты деятельности 

врача 

Крамскова Елена Витальевна, начальник 

юридического отдела ГБУЗ ККБ №2 

(Краснодар) 

18.00-18.20 

Лактобактерии – невидимые стражи 

женского здоровья: влияние на 

репродукцию 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н.  

 

Трегубова Мария Витальевна - аспирант 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ    

(Краснодар) 

18.20-18.30 Ответы на вопросы 

 

 

 

2-ой день, 01 марта 

 

08.30-09.00 

Прекурс. Симпозиум «Молодая наука» 

Президиум: Карахалис Л.Ю., Мингалева Н.В. 

08.30-08.35  Факторы риска ВПС у плода. 

Роль первого скрининга 

Карахалис Марк Николаевич – очный 

аспирант кафедры лучевой диагностики 

№1 ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России 

08.35-08.40  Роль различных методов 

диагностики у пациенток с 

доброкачественными и 

неопластическими заболеваниями шейки 

матки 

Петренко Валентина Сергеевна - 

заочный аспирант кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

08.40-08.45 Состояние микробиоты 

влагалища в постменопаузе. Что 

изучаем? 

Мезенцева Валерия Юрьевна - очный 

аспирант кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России 
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Филипович Анастасия Викторовна, 

заочный аспирант кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

08.45-08.50 Влияние железа на 

количество и качество ооцитов в 

программах ВРТ 

Воронкова Виктория Витальевна - 

заочный аспирант кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 

08.50-09.00 Обсуждение. Ответы на 

вопросы 
 

Пленарное заседание №3 

Президиум:   Пенжоян Г.А.,  Мингалева Н.В.,  Зазерская И.Е.,  Макухина Т.Б. 

09.00-09.20 

Эндометриоз: призыв к действию 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

09.20-09.40 

Тромбозы у женщин 45+ - взгляд 

акушера-гинеколога  

 
*Доклад при поддержке Альфасигма. Баллы 

НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

09.40-10.00 

Преэклампсия: возможности лечения от 

амбулаторного этапа до ведения 

беременной в родовспомогательном 

учреждении третьего уровня 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются  

Зазерская   Ирина Евгеньевна -  

заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии с клиникой ИМО ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 

России, ведущий научный сотрудник 

ФГБНУ «НИИ акушерства, гинекологии 

и репродуктологии им. Д.О. Отта», д.м.н., 

профессор (Санкт-Петербург) 

10.00-10.20 
Патология эндометрия в постменопаузе. 

Рrimum non nocere 

Макухина Татьяна Борисовна - доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н.  

 

Щепкин Петр Сергеевич - аспирант 

кафедры акушерства, гинекологии и 

перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ  (Краснодар) 

10.20-10.40 

Как заподозрить кардиомиопатию при 

беременности и организовать помощь? 

Роль акушера – гинеколога 

 
*Доклад при поддержке Байер. Баллы НМО 

не начисляются  

Зазерская   Ирина Евгеньевна -  

заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии с клиникой ИМО ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 

России, ведущий научный сотрудник 

ФГБНУ «НИИ акушерства, гинекологии 

и репродуктологии им. Д.О. Отта», д.м.н., 

профессор (Санкт-Петербург) 

10.40-11.00 

Алгоритм ведения нарушений 

менструального цикла в «Старшем 

репродуктивном периоде»  

Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., главный внештатный специалист по 

амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 
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11.00-11.20 

Состояние микробиоты влагалища в 

постменопаузе и коррекция выявленных 

нарушений  

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

11.20-11.40 

Алгоритм менеджмента кровотечений на 

гестагенах при лечении эндометриоза 
 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Дубровина Светлана Олеговна - 

профессор кафедры акушерства и 

гинекологии №1 ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-

Дону) 

11.40-12.00 Новое о забытом старом  

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

12.00-12.10 Ответы на вопросы 

12.10-13.15 

Мастер-класс   Мингалева Н.В.    

«Заболевания шейки матки – сложные вопросы и непростые решения»  

12.10-12.30 Латентная форма ВПЧ: 

ставим вопросы - поиск ответов Мингалева Наталия Вячеславовна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., главный внештатный 

специалист по амбулаторной акушерско-

гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

12.30-12.50 Манипуляции на шейке 

матки: подготовка и соблюдение 

алгоритмов лечения на амбулаторном 

этапе   

12.50-13.10 Оптимизация лечения 

цервицитов в реальной клинической 

практике 

13.10-13.15 Ответы на вопросы 

13.15-14.00 Перерыв 

Пленарное заседание №4 

Президиум:   Пенжоян Г.А.,  Карахалис Л.Ю.,  Андреева М.Д.,   Жаров А.В., Колесникова Е.В. 

14.00-14.20 

Консультирование пациентки 45+. Как 

помочь женщине сохранить здоровье и 

красоту? 
 

*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Дубровина Светлана Олеговна - 

профессор кафедры акушерства и 

гинекологии №1 ФГБОУ ВО РостГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-

Дону) 

14.20-14.40 

Актуальные вопросы профилактики и 

лечения ГУМС  

 
*Доклад при поддержке Аспен Хэлс. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

14.40-15.00 

Нарушения менструального цикла. 

Обоснованная и рациональная терапия в 

2024 году 

 
*Доклад при поддержке Эбботт. Баллы 

НМО не начисляются 

Андреева Маргарита Дарчоевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства 

здравоохранения Краснодарского края 

(Краснодар) 

15.00-15.20 

Профилактика послеоперационных 

репродуктивных нарушений 

 
*Доклад при поддержке Штада. Баллы 

НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

15.20-15.40 
Патофизиологические аспекты СПЯ. 

Лечим причины 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 
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ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Краснодар) 

15.40-16.00 

Прогнозирование осложнений 

беременности с помощью 

антенатального скрининга – реально 

работающий механизм?  

Хачак  Светлана Нверовна - 

заведующая Женской консультацией 

Перинатального центра ГБУЗ ДККБ 

(Краснодар) 

16.00-16.20 

Использование симбиотиков при 

лечении бесплодия у пациенток с 

хроническим эндометритом  

 
*Доклад при поддержке Альфасигма. Баллы 

НМО не начисляются 

Карахалис Людмила Юрьевна - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Краснодар) 

16.20-16.40 

Современные аспекты терапии 

рецидивирующего вульво-вагинального 

кандидоза 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ Минздрава России, к.м.н. 

(Краснодар) 

16.40-17.00 
Редкие опухоли и опухолеподобные 

образования вульвы 

Жаров Александр Владимирович - 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и 

ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор  

 

Слащева Марина Владимировна –  

аспирант кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России   

(Краснодар)  

17.00-17.20 
Железодефицитная анемия и женское 

здоровье   

Андреева Маргарита Дарчоевна – 

профессор кафедры акушерства, 

гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, 

д.м.н., гл. внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии министерства 

здравоохранения Краснодарского края  

 

Ахиджак Ася Нуховна – заведующая 

родильным отделением Перинатального 

центра ГБУЗ ККБ №2 МЗ КК   

(Краснодар)   

17.20-17.40 

Подходы к ведению пациенток со 

склеротическим лихеном вульвы 
 

*Доклад при поддержке Реккит Бенкизер. 

Баллы НМО не начисляются 

Колесникова Екатерина Викторовна – 

доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО 

КубГМУ, к.м.н. (Краснодар) 

17.40-18.00 

Организация медицинской 

гинекологической помощи 

несовершеннолетним в Краснодарском 

крае 

Тулендинова Анжела Ивановна - 

главный внештатный специалист 

гинекологии детского и юношеского 

возраста министерства здравоохранения 

Краснодарского края, врач акушер-

гинеколог гинекологического отделения 

несовершеннолетних клиники КубГМУ 

(Краснодар)  

18.00-18.20 Ответы на вопросы 

18.20-18.30 Закрытие конференции 

 

 

 

 


