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ОРГАНИЗАТОРЫ:

Федеральное государственное бюджетное образовательное 
учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации;

Министерство здравоохранения Краснодарского края;

Научно-образовательный медицинский кластер Южного 
Федерального Округа – «ЮЖНЫЙ»;

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии 
ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России;

Краснодарская региональная общественная организация 
«Общество акушеров-гинекологов»

Место проведения: 

г. Краснодар, ул. М. Седина д.4, ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, морфокорпус



НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

1-ый день, 12 марта

10.00-10.10

Открытие конференции
Приветственное слово.
Алексеенко Сергей Николаевич - ректор Федерального государствен-
ного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 

Филиппов Евгений Федорович - министр здравоохранения Крас-
нодарского края, заведующий кафедрой клинической иммунологии, 
аллергологии и лабораторной диагностики ФПК и ППС Федерального 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
образования «Кубанский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н.

Крутова Виктория Александровна - проректор по лечебной работе 
и последипломному обучению Федерального государственного бюджет-
ного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, глав-
ный врач Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, доктор меди-
цинских наук, главный внештатный специалист по акушерству и гинеко-
логии Южного федерального округа

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, 
гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Федерального государствен-
ного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 
«Кубанский государственный медицинский университет» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор, председа-
тель Краснодарской региональной общественной организации «Обще-
ство акушеров-гинекологов»

Председатели: Алексеенко С.Н.,   Филлипов Е.Ф., Крутова В.А.,  Пенжоян Г.А.

10.10-10.40

Совершенствование программы ВРТ 
у женщин со сниженными показате-
лями овариального резерва и мио-
мой матки

Крутова В.А. (Краснодар)
Головко А.К. (Краснодар)

10.40-11.00 Профилактика преэклампсии на ам-
булаторном этапе Пенжоян Г.А. (Краснодар)

11.00-11.10

Роль поликлиники в сохранении ре-
продуктивного здоровья студенток 
высших и средних образовательных 
учреждений на примере ГП №26 МЗ 
КК («Межвузовской»)

Алексеенко Е.А. (Краснодар) 

11.10-11.30
Прегравидарная подготовка  - сни-
жение материнских и перинатальных 
потерь

Ткаченко Л.В. (Волгоград)

11.30-11.50

Современный взгляд на стероидные 
половые рецепторы миоматозных 
узлов у женщин репродуктивного воз-
раста

Иванов И.И. (Крым)
Гордиенко Ю.В. (Крым)



11.50-12.10

Беременные высокой группы риска: 
основные направления работы вра-
ча акушера-гинеколога  амбулатор-
ного звена* 

Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.10-12.30
Возможность прогнозирования преэ-
клампсии на ранних сроках беремен-
ности***

Андреева М.Д. (Краснодар)
Казанчи Ф.Б. (Краснодар)
Сеумян И.С. (Краснодар)

12.30-12.50 Хроническая тазовая боль: пробле-
мы, пути решения

Куценко И.И. (Краснодар)
Кравцова Е.И. (Краснодар)

12.50-13.10 Синдром гиперпролактинемии с точ-
ки зрения акушера-гинеколога**** Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

13.10-14.00 Перерыв

Председатели: Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю.

14.00-14.20
Сложная беременность - пути профи-
лактики и снижения рисков неблаго-
приятных исходов*****

Андреева М.Д. (Краснодар)

14.20-14.45 Новое - забытое старое. Дидрогесте-
рон в лечении эндометриоза** Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

14.45-15.10
Преждевременная недостаточность 
яичников, стратегия управления ри-
сками**

Мингалева Н.В. (Краснодар)

15.10-15.30 Первые итоги работы  проекта «Бе-
режливая женская консультация» Захарова Е.С. (Краснодар)

15.30-15.50
Междисциплинарный подход к выбору 
гормональной контрацепции у пациен-
ток с отягощенным анамнезом******

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

15.50-16.10 Роль микробиоты в  здоровье женщи-
ны Корочанская Н.В. (Краснодар)

16.10-16.30 Значение витамина Д для репродук-
тивного здоровья женщины Мингалева Н.В. (Краснодар)

16.30-16.50 Проблемы менопаузального перехо-
да. Подходы к коррекции Колесникова Е.В. (Краснодар)

16.50-17.10
Влияние микробиома  влагалища и 
кишечника на репродуктивное здо-
ровье 

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)
Иванцив Н.С. (Краснодар)

17.10-17.30

Комбинированный скрининг хромосо-
мных аномалий 1-го триместра бере-
менности vs НИПТ. Подводные камни 
новых технологий?

Макухина Т.Б. (Краснодар)

17.30-17.50
Диагностика опухолеподобных обра-
зований и редких агрессивных опухо-
лей вульвы

Жаров А.В. (Краснодар)

17.50-18.10
Ультразвуковая диагностика объем-
ных образований молочной железы 
по BI-RADS

Попова Е.М. (Краснодар)

18.10-18.30 Стресс и фертильность: реалии ХХI 
века Колесникова Е.В. (Краснодар)

18.30-19.00 Дискуссия. Ответы на вопросы



2-ой день, 13 марта

11.50-12.10

Беременные высокой группы риска: 
основные направления работы вра-
ча акушера-гинеколога  амбулатор-
ного звена* 

Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.10-12.30
Возможность прогнозирования преэ-
клампсии на ранних сроках беремен-
ности***

Андреева М.Д. (Краснодар)
Казанчи Ф.Б. (Краснодар)
Сеумян И.С. (Краснодар)

12.30-12.50 Хроническая тазовая боль: пробле-
мы, пути решения

Куценко И.И. (Краснодар)
Кравцова Е.И. (Краснодар)

12.50-13.10 Синдром гиперпролактинемии с точ-
ки зрения акушера-гинеколога**** Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

13.10-14.00 Перерыв

Председатели: Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю.

14.00-14.20
Сложная беременность - пути профи-
лактики и снижения рисков неблаго-
приятных исходов*****

Андреева М.Д. (Краснодар)

14.20-14.45 Новое - забытое старое. Дидрогесте-
рон в лечении эндометриоза** Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

14.45-15.10
Преждевременная недостаточность 
яичников, стратегия управления ри-
сками**

Мингалева Н.В. (Краснодар)

15.10-15.30 Первые итоги работы  проекта «Бе-
режливая женская консультация» Захарова Е.С. (Краснодар)

15.30-15.50
Междисциплинарный подход к выбору 
гормональной контрацепции у пациен-
ток с отягощенным анамнезом******

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

15.50-16.10 Роль микробиоты в  здоровье женщи-
ны Корочанская Н.В. (Краснодар)

16.10-16.30 Значение витамина Д для репродук-
тивного здоровья женщины Мингалева Н.В. (Краснодар)

16.30-16.50 Проблемы менопаузального перехо-
да. Подходы к коррекции Колесникова Е.В. (Краснодар)

16.50-17.10
Влияние микробиома  влагалища и 
кишечника на репродуктивное здо-
ровье 

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)
Иванцив Н.С. (Краснодар)

17.10-17.30

Комбинированный скрининг хромосо-
мных аномалий 1-го триместра бере-
менности vs НИПТ. Подводные камни 
новых технологий?

Макухина Т.Б. (Краснодар)

17.30-17.50
Диагностика опухолеподобных обра-
зований и редких агрессивных опухо-
лей вульвы

Жаров А.В. (Краснодар)

17.50-18.10
Ультразвуковая диагностика объем-
ных образований молочной железы 
по BI-RADS

Попова Е.М. (Краснодар)

18.10-18.30 Стресс и фертильность: реалии ХХI 
века Колесникова Е.В. (Краснодар)

18.30-19.00 Дискуссия. Ответы на вопросы

Председатели: Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Мингалева Н.В., Куценко И.И.

09.00-09.20
Диффенциальная диагностика болево-
го синдрома в практике подросткового 
гинеколога

Тулендинова А.И. (Краснодар)

09.20-09.40

На что обратить внимание при прове-
дении прегравидарной  подготовки у 
пациенток позднего репродуктивного 
возраста*******

Шалина Р.И. (Москва)

09.40-10.00 Стратегия anti-ageing – путь к ком-
фортной жизни* Пенжоян Г.А. (Краснодар)

10.00-10.20 Генитоуринарный менопаузальный 
синдром. Фокус на эстриол Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

10.20-10.40
Преждевременная недостаточность 
яичников. Диагностика и лече-
ние******** 

Андреева М.Д. (Краснодар)

10.40-11.00 LSIL шейки матки  и контрацепция* Мингалева Н.В. (Краснодар)

11.00-11.20 Когда контрацепция физиологичная* Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

11.20-11.40
Многоликий эндометриоз: вопросы 
ранней диагностики и патогенетиче-
ской терапии*

Куценко И.И. (Краснодар)

11.40-12.00 Кольпоскопия шейки матки и субъек-
тивные ошибки недооценки  Мингалева Н.В. (Краснодар)

12.00-12.20 Современный взгляд на проблему 
невынашивания** Андреева М.Д. (Краснодар)

12.20-12.40
Осложнения гестации и иммунные 
дисфункции 1 триместра беременно-
сти у пациенток с аденомиозом

Кравцова Е.И. (Краснодар)

12.40-13.00
Ведения беременных с железодефи-
цитной анемией. Прогнозы для бере-
менности

Андреева М.Д. (Краснодар)
Ахиджак  А.Н. (Краснодар)

13.00-13.10 Дискуссия. Ответы на вопросы

13.10-14.00 Перерыв

Председатели: Крутова В.А.,  Карахалис Л.Ю., Тулендинова А.И. 

14.00-14.20

Современные подходы к консерва-
тивному лечению и реабилитации в 
послеоперационном периоде паци-
ентов с пролапсом органов малого 
таза и ассоциированных с ним уроло-
гических патологических состояний

Куранова Н.Н. (Краснодар)

14.20-14.40
Коррекция метаболических наруше-
ний у пациенток репродуктивного 
возраста. 

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)
Стебло Е.И. (Краснодар)

14.40-15.00

Современная концепция комплексной 
консервативной реабилитации тазо-
вого дна. Значение метода комплекс-
ного уродинамического исследования 
(КУДИ) в гинекологической практике

Надточий А.В. (Краснодар)



РЕГАЛИИ ДОКЛАДЧИКОВ

__________
* Доклад при поддержке Байер, не является аккредитованным по системе НМО
** Доклад при поддержке Эбботт, не является аккредитованным по системе НМО
***Доклад при поддержке Альфасигма, не является аккредитованным по системе НМО
**** Доклад при поддержке Пфайзер, не является аккредитованным по системе НМО
***** Доклад при поддержке Санофи, не является аккредитованным по системе НМО
****** Доклад при поддержке МСД, не является аккредитованным по системе НМО
******* Доклад при поддержке Др.Реддис, не является аккредитованным по системе НМО
******** Доклад при поддержке Герофарм, не является аккредитованным по системе НМО

15.00-15.20 CIN I-II:  особенности тактики ведения  Мингалева Н.В. (Краснодар)

15.20-15.40

Мультипараметрическая ультразвуко-
вая диагностика пролапса гениталий 
и недержания мочи у женщин (с при-
менением 3D реконструкции)

Наумова Н.В. (Краснодар)
Болдовская Е.А. (Краснодар)

15.40-15.50 Дискуссия. Ответы на вопросы

15.50-16.00 Перерыв

Председатели: Пенжоян Г.А., Андреева М.Д., Жигаленко А.Р.

16.00-16.20
Бесплодие на фоне хронического эн-
дометрита: особенности предимплан-
тационной подготовки эндометрия

Боровиков И.О. (Краснодар)
Булгакова В.П. (Краснодар)

16.20-16.40
Лечение генитального эндометриоза 
в раннем и позднем репродуктивных 
периодах  

Карахалис Л.Ю. (Краснодар)

16.40-17.00
Особенности кольпоскопии при бе-
ременности,  роль прегравидарной 
подготовки

Мингалева Н.В. (Краснодар)

17.00-17.20
Современные подходы к ведению  
пациенток  с маточным бесплодием. 
Особенности подготовки к ВРТ

Жигаленко А.Р. (Краснодар)

17.20-17.40

Опыт применения ультразвуковой 
кавитации при лечении патологии 
эндометрия у женщин с привычной 
потерей беременности и бесплодием 
в анамнезе 

Хачак С.Н. (Краснодар)
Жигаленко А.Р. (Краснодар)

17.40 -18.00 Состояние эндометрия у пациенток с 
бесплодием различного генеза Каспарян Р.А. (Краснодар)

18.00-18.20 Дискуссия. Ответы на вопросы

18.20-18.30 Пенжоян Г.А., Мингалева Н.В., Андреева М.Д., Карахалис Л.Ю.
Закрытие конференции



РЕГАЛИИ ДОКЛАДЧИКОВ

АЛЕКСЕЕНКО Елена  
Александровна

главный врач ГБУЗ «Городская поликлиника №26» г.Краснодара министер-
ства здравоохранения Краснодарского края, к.м.н. (Краснодар)

АНДРЕЕВА Маргарита 
Дарчоевна 

профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России,  д.м.н., главный внештатный специа-
лист по акушерству и гинекологии министерства здравоохранения Красно-
дарского края (Краснодар)

АХИДЖАК Ася 
Нуховна

заведующая родильным отделением Перинатального Центра ГБУЗ «Кра-
евая клиническая больница №2» министерства здравоохранения Крас-
нодарского края, аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перина-
тологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

БОЛДОВСКАЯ Елена 
Александровна

врач ультразвуковой диагностики отделения лучевой диагностики Кли-
ники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

БОРОВИКОВ Игорь 
Олегович 

доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

БУЛГАКОВА Вера 
Павловна

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, врач-репродуктолог (Краснодар)

ГОЛОВКО Анфиса 
Константиновна

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

ГОРДИЕНКО Юлия 
Витальевна

ассистент кафедры акушерства и гинекологии №2 ФГАОУ ВО «КФУ им. 
В.И. Вернадского» Медицинская академия им. С.И. Георгиевского (Крым)

ЖАРОВ Александр 
Владимирович

профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 
ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

ЖИГАЛЕНКО Анжела 
Рубеновна 

главный врач ГБУЗ «Краевой центр охраны здоровья семьи и репро-
дукции» министерства здравоохранения Краснодарского края, главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью министерства 
здравоохранения Краснодарского края, ассистент кафедры акушер-
ства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-
сии, к.м.н. (Краснодар)

ЗАХАРОВА Евгения 
Сергеевна 

заведующая ЖК №5 Перинатальный центр ГБУЗ ККБ №2 министерства 
здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

ИВАНОВ Игорь 
Исаакович

заведующий кафедрой акушерства и гинекологии №2 ФГАОУ ВО «КФУ 
им. В.И. Вернадского» Медицинская академия им. С.И. Георгиевского, 
д.м.н., профессор (Крым)

ИВАНЦИВ Наира 
Саркисовна 

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

КАЗАНЧИ Фатима 
Байзетовна

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 
ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

КАРАХАЛИС Людмила 
Юрьевна

профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 
ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

КАСПАРЯН Рената 
Альбертовна

врач- акушер-гинеколог дневного стационара Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России (Краснодар)

КОЛЕСНИКОВА 
Екатерина Викторовна

доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)



КОРОЧАНСКАЯ 
Наталья Всеволодовна

руководитель гастроэнтерологического центра ГБУЗ «ККБ №2»,  профес-
сор кафедры хирургии №3 ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист гастроэнтеролог Краснодар-
ского края, ЮФО, д.м.н., профессор (Краснодар)

КРАВЦОВА Елена 
Иосифовна

доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

КРУТОВА Виктория 
Александровна 

проректор по лечебной работе и последипломному обучению ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, главный врач Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ 
Минздрава России, д.м.н., главный внештатный специалист по акушер-
ству и гинекологии ЮФО (Краснодар)

КУРАНОВА Нелли 
Ноевна

врач - акушер-гинеколог консультативно-диагностического отделения 
Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

Куценко Ирина 
Игоревна

заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФГБОУ 
ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Краснодар)

МАКУХИНА Татьяна 
Борисовна

доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

МИНГАЛЕВА Наталия 
Вячеславовна 

профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, главный внеш-
татный специалист по амбулаторной акушерско-гинекологической помощи 
министерства здравоохранения Краснодарского края (Краснодар)

НАДТОЧИЙ Анна 
Вадимовна

врач-физиотерапевт консультативно-диагностического отделения Клини-
ки ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

НАУМОВА Наталья 
Васильевна

доцент кафедры лучевой диагностики ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава Рос-
сии, заведующая отделением лучевой диагностики Клиники ФГБОУ ВО 
КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

ПЕНЖОЯН Григорий 
Артемович 

заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и 
ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, председа-
тель Краснодарской региональной общественной организации «Обще-
ство акушеров-гинекологов» (Краснодар)

ПОПОВА Евгения 
Михайловна

врач ультразвуковой диагностики отделения лучевой диагностики Кли-
ники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, к.м.н. (Краснодар)

СЕУМЯН Инна 
Сейрановна

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

СТЕБЛО Елена 
Игоревна

аспирант кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар)

ТКАЧЕНКО Людмила 
Владимировна

заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ ФГБОУ ВО «Волго-
градский государственный медицинский университет» Минздрава Рос-
сии, д.м.н., профессор (Волгоград)

ТУЛЕНДИНОВА Анжела 
Ивановна

врач-акушер-гинеколог гинекологического отделения (детское и подростко-
вое) Клиники ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный 
акушер-гинеколог детского и подросткового возраста Министерства здра-
воохранения Краснодарского края (Краснодар)

ХАЧАК Светлана 
Нверовна 

заведующая женской консультацией, Перинатальный центр ГБУЗ «Дет-
ская краевая клиническая больница» министерства здравоохранения 
Краснодарского края (Краснодар)

ШАЛИНА Раиса 
Ивановна

профессор кафедры акушерства и гинекологии ПФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор, д.м.н., заслуженный врач 
России, лауреат премии мэрии Москвы (Москва)


