
XI ФОРУМ ВРАЧЕЙ-ЭНДОКРИНОЛОГОВ КУБАНИ С УЧАСТИЕМ СПЕЦИАЛИСТОВ 

ЮФО «Инновационные технологии в эндокринологии. Важнейшие вопросы диагностики, 

профилактики и лечения эндокринной патологии» 

 

14-15 октября 2022 г. 

 

Место проведения: очно – г. Краснодар, ул. Красная 109, Crowne Plaza Krasnodar-Centre  

онлайн – на платформе Webinar.ru 

 

 

Организаторы:  

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Кубанский государственный медицинский университет» министерства здравоохранения 

Российской Федерации;   

Министерство Здравоохранения Краснодарского края;  

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Краевая клиническая больница №2» 

министерства здравоохранения Краснодарского края; 

Краснодарская Краевая Ассоциация помощи пациентам, больным сахарным диабетом 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

1-ый день, 14 октября 

 
08.00-09.00 Регистрация участников 

09.00-09.10 Открытие конференции.  

Приветственное слово 

09.10-09.30 Персонифицированный подход к 

лечению пациентов СД 2 типа: от 

клинических исследований до 

клинической практики 

*Доклад при поддержке Астеллас  

Не входит в программу НМО 

Бирюкова Елена Валерьевна, 

д.м.н., профессор кафедры 

эндокринологии и диабетологии 

ФГБОУ ВО МГМСУ им. А. И. 

Евдокимова Минздрава России, 

г.Москва 

09.30-09.35 Ответы на вопросы 

09.35-09.55 НАЖБП: новый взгляд на аспекты 

коморбидности 

*Доклад при поддержке Астеллас  

Не входит в программу НМО 

Тарасова Галина Николаевна, 

д.м.н., профессор, профессор 

кафедры пропедевтики внутренних 

болезней РостГМУ, г.Ростов-на-Дону     

09.55-10.00 Ответы на вопросы 

10.00-10.20 Эксперты в виртуальной комнате: выйти 

из лабиринта!  

*Доклад при поддержке Новартис  

Не входит в программу НМО  

Шестакова Марина 

Владимировна, заместитель 

директора Центра – Директор 

Института Диабета, академик РАН, 

профессор, д.м.н., зав. кафедрой 

диабетологии и диетологии, г.Москва 

10.20-10.25 Ответы на вопросы 

10.25-10.45 Пиоглитазон в фокусе современных 

тенденций: когда, насколько рано, кому 

и как? 

 
*Доклад при поддержке Штада 

Не входит в программу НМО 

Аметов Александр Сергеевич, 

заслуженный деятель науки РФ, 

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой эндокринологии ГБОУ 

ДПО «Российская медицинская 

академия последипломного 

образования Министерства России», 

заведующий сетевой кафедрой 



ЮНЕСКО в ФГБОУ ДПО РМАНПО 

по теме «Биоэтика сахарного диабета 

как глобальная проблема», г.Москва 

10.45-10.50 Ответы на вопросы 

10.50-11.10 Диабетический континуум в реальной 

клинической практике-от базовой до 

инновационной терапии  

*Доклад при поддержке Мерк 

Не входит в программу НМО 

Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., 

профессор, ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова», г.Москва 

11.10-11.15 Ответы на вопросы 

11.15-11.40 Рецепторы НГТЛ: разнообразие и 

физиологическая роль  
Демидова Татьяна Юльевна, д.м.н., 

профессор, ФГАОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский 

медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова», г.Москва 

11.40-11.45 Ответы на вопросы 

11.45-12.10 Инсулинорезистентность. Новые 

возможности коррекции 

Аметов Александр Сергеевич, 

заслуженный деятель науки РФ, 

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой эндокринологии ГБОУ 

ДПО «Российская медицинская 

академия последипломного 

образования Министерства России», 

заведующий сетевой кафедрой 

ЮНЕСКО в ФГБОУ ДПО РМАНПО 

по теме «Биоэтика сахарного диабета 

как глобальная проблема», г.Москва 

12.10-12.15 Ответы на вопросы 

12.15-12.35 Новая парадигма ведения пациентов с 

ХБП. Взаимосвязь сердечно-сосудистых 

заболеваний и болезней почек. 

Клубочковая гиперфильтрация – ранний 

признак СД. 
 

*Доклад при поддержке АстраЗенека 

Не входит в программу НМО  

Батюшин Михаил Михайлович, 

д.м.н., профессор, зав. отделением 

нефрологии клиники ФГБОУ ВО 

РостГМУ Минздрава России, 

главный внештатный нефролог 

СКФО, г. Ростов-на-Дону 

12.35-12.40 Ответы на вопросы 

12.40-13.05 Вокруг гипокликемии: не пропустить, 

устранить, предотвратить 

 

Суркова Елена Викторовна, д.м.н., 

профессор кафедры эндокринологии 

№ 1 Первого МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России, г. 

Москва 

13.05-13.10 Ответы на вопросы 

13.10-13.35 Новый взгляд на контроль сахарного 

диабета, что изменилось 

Демидов Николай Александрович, 

к.м.н., главный эндокринолог 

Троицкого и Новомосковского 

административного округа г. 

Москвы, руководитель Московского 

сегмента «Федеральный Регистр 

сахарного диабета» РФ, г.Москва 

13.35-14.00 Ответы на вопросы 

14.00-15.00 Перерыв 



15.00-15.20 Диагностика и лечение остеопороза. Как 

разглядеть пациента, который молчит? 

*Доклад при поддержке Сандоз 

Не входит в программу НМО  

Кошукова Галина Николаевна, 

д.м.н., профессор кафедры 

внутренней медицины №2 

медицинской академии им. С.И. 

Георгиевского ФГБОУ ВО «КФУ им. 

В. И. Вернадского», г. Симферополь 

15.20-15.25 Ответы на вопросы 

15.25-15.50 Сахарный диабет - вызов современной 

медицине  

Гусова Залина Руслановна, к.м.н., 

доцент кафедры урологии и 

репродуктивного здоровья человека с 

курсом детской урологии-андрологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО РостГМУ, 

г.Ростов-на-Дону 

15.50-15.55 Ответы на вопросы 

15.55-16.15 Дефицит и недостаточность витамина Д-

лечение, добавки, солнце, солярий… Что 

выбрать? 

*Доклад при поддержке Акрихин  

Не входит в программу НМО  

Король Инна Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры эндокринологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, г.Краснодар 

16.15-16.20 Ответы на вопросы 

16.20-16.40 Комплексная кардио-рено-

метаболическая защита пациентов с СД 

2, ХСН и ХБП. СД 2 – триггер ранних 

кардио-ренальных осложнений. 

Важность ранней терапии 

Являнская Валерия Валерьевна – 

к.м.н., зав. эндокринологическим 

центром Поликлиники СКАЛ., гл. 

внештатный эндокринолог 

Краснодарского края 

16.40-16.45 Ответы на вопросы 

16.45-17.10 Острые осложнения сахарного диабета Синьков Сергей Васильевич, 

д.м.н., зам. главного врача по 

медицинской части ГБУЗ ККБ 
№2, доцент кафедры 

анестезиологии, реаниматологии 

и трансфузиологии ФПК и ППС 
ФГБОУ ВО КубГМУ, г.Краснодар  

17.10-17.15 Ответы на вопросы 

17.15-17.40 Гиперпаратиреоз. Трудности 

диагностики, подходы к лечению 

Король Инна Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры эндокринологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, г.Краснодар 

17.40-17.45 Ответы на вопросы 

17.45-18.10 Дифференцированный подход к 

диагностике заболеваний почек у 

пациентов с сахарным диабетом 

Гердель Евгений Владимирович, 

зав. нефрологическим отделением 

№2 ГБУЗ НИИ ККБ№ 1, главный 

внештатный нефролог МЗ КК, 

г.Краснодар 

18.10-18.15 Ответы на вопросы 

 

2-ой день, 15 октября  

10.00-10.20  Интенсификация терапии СД 2 типа: 

зачем, когда, как? 

 

 
*Доклад при поддержке Сервье 

Не входит в программу НМО  

Мкртумян Ашот Мусаелович, 

д.м.н., профессор, заслуженный врач 

России, зав. кафедрой 

эндокринологии и диабетологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО 



 «МГМСУ им. А.И. Евдокимова» 

Минздрава России; руководитель 

отдела эндокринных и 

метаболических нарушений МКНЦ 

им. А.С. Логинова, член правления 

Московской городской ассоциации 

эндокринологов, г.Москва 

10.20-10.25 Ответы на вопросы 

10.25-10.45 Вариабельность гликемии в 

современных подходах к управлению 

сахарным диабетом 
 

*Доклад при поддержке Санофи 

Не входит в программу НМО  

Черникова Наталья Альбертовна, 

к.м.н., доцент кафедры 

эндокринологии ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России, 

г.Москва  

10.45-10.50 Ответы на вопросы 

10.50-11.10 Старт инсулинотерапии в современных 

рекомендациях по управлению СД 2 

типа: ключевые критерии выбора 

 
*Доклад при поддержке Санофи 

Не входит в программу НМО  

Шестакова Екатерина Алексеевна- 

к.м.н., ведущий научный сотрудник 

ФГБУ НМИЦ эндокринологии, 

г.Москва 

11.10-11.15 Ответы на вопросы 

11.15-11.35 Важность комплексного подхода в 

терапии сахарного диабета у детей 

 
*Доклад при поддержке Санофи 

Не входит в программу НМО  

Рыбкина Ирина Георгиевна, к.м.н., 

детский эндокринолог высшей 

категории, зав. отделением 

эндокринологии и наследственных 

нарушений обмена веществ 

Морозовская ДГКБ, г.Москва 

11.35-11.40 Ответы на вопросы 

11.40-12.05 Использование отечественных 

биосимиляров инсулина в системах 

непрерывного подкожного введения 

инсулина 

Далматова Анна Борисовна, к.м.н., 

зав. эндокринологическим 

отделением №1 ФГБУ НМИЦ им. 

В.А. Алмазова МЗ РФ, г.Санкт-

Петербург 

12.05-12.10 Ответы на вопросы 

12.10-12.30 Современные подходы в лечении 

акромегалии 

*Доклад при поддержке Ипсен 

Не входит в программу НМО  

Цой Ульяна Александровна, к.м.н. 

руководитель НИЛ 

нейроэндокринологии, ведущий 

научный сотрудник, доцент кафедры 

внутренних болезней Института 

медицинского образования ФГБУ 

«НМИЦ им. В. А. Алмазова», 

г.Санкт-Петербург 

12.30-12.35 Ответы на вопросы 

12.35-13.00 Возможности реверсии и ремиссии 

сахарного диабета 2 типа 

Коваленко Юлия Сергеевна, к.м.н., 

доцент кафедры эндокринологии 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

13.00-13.05 Ответы на вопросы 

13.05-13.30 Иоддефицитные состояния. 

Современный взгляд на патогенез, 

диагностику, лечение   

Кудлай Инна Степановна, к.м.н., 

президент Краснодарской краевой 

ассоциации помощи больным 

сахарным диабетом, г.Краснодар 

13.30-13.35 Ответы на вопросы 

13.35-13.55 Коморбидный пациент в клинической 

практике: на чем основан выбор 

Король Инна Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры эндокринологии 



терапии? Место ситаглиптина в 

актуальных рекомендациях по лечению 

сахарного диабета 2 типа 

*Доклад при поддержке Берлин Хеми 

Не входит в программу НМО 

ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ 

Минздрава России, г.Краснодар 

13.55-14.00 Ответы на вопросы 

14.00-14.25 Коронарная патология у пациентов с 

эндокринопатиями. Как своевременно 

поставить диагноз? 

Макухин Валерий Валентинович, 

к.м.н., руководитель 

кардиологического центра ГБУЗ ККБ 

2 МЗ КК, г.Краснодар 

14.25-14.30 Ответы на вопросы  

14.30-14.40 Закрытие Форума 

 

 

 


